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Förord 


et har under de senaste åren funnits många tecken på ett allt större 
D intresse för träd och en ökande medvetenhet om deras betydelse både 
för människan och för planeten. Ett träd som planteras idag kommer 
att vara till nytta och glädje för kommande generationer och bidra till att bevara 
hållbara ekosystem, främja biologisk mångfald och motverka klimatförändringar. 
I denna bok vill vi lyfta fram den fascinerande skönheten och betydelsen av träd i 
vår värld. Deras ståtliga närvaro, luftrenande förmåga och roll i ekosystemet är en 
påminnelse om naturens under och vår koppling till den gröna världen. Vi önskar 
också att artiklarna i boken ska inspirera till en djupare förståelse för och upp- 
skattning av trädens roll i att forma och bevara vår kultur och vår kulturhistoria. 
Träd finns överallt omkring oss och har sedan urminnes tid utgjort en ovärderlig 
resurs för människan. Genom att bruka träd till allt från verktyg och byggnads- 
material till bränsle, foder och mat har människan kunnat utveckla och förbättra 
sina levnadsförhållanden. Alla delar av träden har tagits tillvara: rot, gren, stam 
och bark, liksom förstås de frukter och bär som träden ger. Träden har dock inte 
bara varit viktiga som en materiell resurs, utan även på ett djupt symboliskt plan. 
I det förkristna Norden var världsträdet, asken Yggdrasil, en viktig sinnebild för 
kosmologin, och även inom kristendomen har träd en stark symbolisk och religiös 
laddning, genom bland andra livets träd och kunskapens träd. Träd har också varit 
viktiga för att markera samlingsplatser och gränser, och genom folktro och folkdikt- 
ning har de kunnat få en magisk värdeladdning, inte minst genom att tron på deras 
förmåga att bota sjukdomar har varit stark inom folktraditionen. I dagens samhälle 
är det ofta träd i stadsmiljöer som anses ha ett stort kulturhistoriskt värde och som 
skapar debatt när de hotas av nedhuggning eller när ny stadsplanering genomförs. 
Ute i landskapet går det att hitta fysiska spår efter de många sätt som träden 
har använts på. Men deras olika funktioner och roller lämnar också avtryck av 
immateriellt slag, till exempel i form av ortnamn och berättelser. Även i de namn 
vi själva bär blir trädens betydelse för människan tydlig, genom att många efter- 
namn har en koppling till träd och skog. 


FÖRORD 


Den 25-26 augusti 2022 arrangerade Institutet för språk och folkminnen ett 
välbesökt, tvärvetenskapligt symposium på Arkivcentrum i Uppsala, där olika 
kulturhistoriska och samtida perspektiv på träd presenterades och diskuterades i 
fjorton föredrag. Föredragshållarna kom från olika håll och arbetar till vardags 
som landskapsarkitekt, dialektolog, botaniker, etnobiolog, naturgeograf, agrar- 
historiker, religionshistoriker, folklorist, skogshistoriker, namnforskare, etnolog 
respektive slöjdare. Det övergripande temat var träd i Sverige och Svenskfinland 
och den tvärvetenskapliga bredden bland föredragshållarna gjorde att en rad olika 
ämnen och infallsvinklar togs upp. Föredragen belyste trädens betydelse för män- 
niskan i vid bemärkelse och sträckte sig tidsmässigt ända från spår av träd från 
omkring 1600 f.Kr. och fram till modern tid. I föreliggande bok presenteras nio 
av de fjorton föredragen. 

Symposiet om träd var inspirerat av två tidigare symposier (år 2015 och 2018), 
vars teman var getens respektive nötkreaturens betydelse i Sverige. Dessa sympo- 
sier resulterade i böckerna Geten i Sverige och Nötkreatur i Sverige, och vi är glada 
att nu kunna fortsätta denna bokserie med Träd i Sverige. 

Vi vill rikta ett särskilt tack till Jan Hellström, som ingående har granskat 
samtliga artiklar och med stilistisk säkerhet förbättrat manuset. Vi vill också rikta 
ett varmt tack till Jan-Ola Östman för språkgranskning och översättning till 
engelska, till Tone Gellerstedt för sättning och formgivning, samt till Elin Pihl 
och Anna Renholm för korrekturläsning. 


Uppsala i december 2023 
Annika Karlholm, Tommy Kuusela, Kristina Neumiller och Eva Thelin 


Inledning 


ill vi få en överblick över mänsklighetens långa historia är trädet en 

| / lämplig utsiktspunkt. Människan som kulturell och biologisk varelse är 

intimt sammankopplad med träden. Vi klättrar upp i trädet med hjälp 

av våra händer, de som våra avlägsna föregångare använde för att ta sig fram i 

trädens grenverk. När förmänniskorna för miljontals år sedan tog marken i besitt- 

ning och började gå på två ben, utvecklades händerna efterhand evolutionärt till 

enastående redskap för att samla och bära förnödenheter, tillverka och använda 
föremål, kommunicera genom konst, tecken och så småningom skrift. 

Träden skänkte skugga från den starka solen och bränsle som skyddade från 
kyla. Träden gav material till bostäder, verktyg och vapen och även föda till 
människor och husdjur. Tack vare trädens virke kunde människan i båtar erövra 
haven och sprida sig över världen. 

Människans nära förhållande till träden har givetvis satt djupa kulturella spår. 
I de stora religionernas skapelseberättelser har träd avgörande roller. Livets träd 
återfinns både i Första Mosebok och i Koranen. 

På ett tvärvetenskapligt symposium som Institutet för språk och folkminnen 
(Isof) arrangerade i augusti 2022 belystes kulturhistoriska och samtida perspektiv 
på träd. Där samlades forskare från bland annat agrarhistoria, namnforskning, 
religionshistoria, dialektologi, folkloristik och biologi. Bokens artiklar ger både 
en fördjupning och en sammanfattning av symposiets tema. 

Trädens beständighet, storlek, symboliska och känslomässiga betydelse gör 
att enskilda träd eller trädstrukturer inte sällan tillmäts ett högt kulturhistoriskt 
värde och blir föremål för ett aktivt skydd inom samhällsplaneringen. Landskaps- 
arkitekten Katharina Henriksson visar i sin artikel hur träden präglade de be- 
gravningsplatser som började anläggas i våra större städer från artonhundratalets 
början och framåt. Utgångspunkten i artikeln är den trädplan som år 2016 gjordes 
för Sankt Pauli norra kyrkogård i Malmö och utmaningarna med att bevara både 
platsens formspråk och praktiska funktion och trädens växtkraft. 

Trädens roll som kulturarv är också temat för Tomas Ljungs artikel. Mer 


INLEDNING 


specifikt hur människans nyttjande av och påverkan på de levande träden satt spår 
som ger oss nya insikter i hur människors liv såg ut. Att träden, både vilda och 
odlade, varit viktiga för allmogens kosthåll — inte minst under nödår, då skörden 
slog fel — visar etnologen Åsa Holmgren i sin artikel. Material från Isofs samlingar 
visar att frukt och bär från vilda träd utgjorde ett välkommet komplement till 
kosten. Men det var trädens bark som var den viktigaste näringskällan och då som 
ersättning för mjöl, när tillgången på spannmål var begränsad. 

Ända in i våra dagar har barkbröd blivit liktydigt med nödår och nödtorft. För 
en befolkning som så ofta levde på marginalen, där människors liv, försörjning och 
hela existens var beroende av vädrets växlingar och den omgivande floran och fau- 
nan, var naturligtvis kunskapen om naturen helt central. Hos den jordbrukande 
allmogen fanns ett stort och utbrett kunnande om trädens egenskaper och livs- 
cykel, vilket etnobiologen Ingvar Svanberg belyser i sin artikel om getapeln, en art 
som är spridd över stora delar av världen och i vårt land i huvudsak finns i de södra 
landskapen. Idag får getapeln liten uppmärksamhet, den har tappat den ekono- 
miska och kulturella roll som den hade i det äldre bondesamhället. Svanberg 
konstaterar också att de många folkliga benämningar som getapeln hade en gång 
nu fallit ur människors medvetande. 

I modern tid har skogsnäringens ekonomiska roll, vikten av ett hållbart skogs- 
bruk och skogens betydelse för att motverka växthuseffekterna genom att mins- 
ka koldioxidhalten i atmosfären uppmärksammats och debatterats. Att skogen 
har ett stort ekonomiskt värde blev uppenbart för den svenska statsmakten när 
efterfrågan på järn, koppar och tjära ökade kraftigt i takt med att Sveriges krig 
och stormaktsambitioner krävde ökade resurser från 1600-talet och framåt. Hur 
denna utveckling fick konsekvenser för skogsägande bönder och påverkade ett 
långsiktigt hållbart skogsbruk ger Jakob Starlander en bild av genom att beskriva 
situationen i Norra Österbotten, där skogsbruket var särskilt omfattande och 
överhetens krav på leverans av timmer blev särskilt påtagliga. 

Trädens stora betydelse för människor innebar att individuella träd inte sällan 
fått egna namn som återspeglar deras funktion, utseende eller 


helt enkelt den plats de växer på. Namnforskaren Kristina 
Neumiäller beskriver ett antal sådana träd och bakgrunden 
till hur de har namngivits. Enligt det material som finns 


i Isofs samlingar är det i första hand tallar och ekar som MSN 
på detta sätt fått individuella namn. Ett tecken dels på att w påisof.se Fr 


de lever länge och hinner utveckla specifika särdrag, dels 
på att de är trädarter som haft stor ekonomisk betydelse och 
även satt spår i traditioner och folktro. 

En av de funktioner som träden haft enligt folktraditionen var att kunna bota 
sjukdomar. Religionshistorikern Tommy Kuusela tar i sin artikel upp ritualen 
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INLEDNING 


”smöjning”, vilken förekommer i ett stort antal uppteckningar i Isofs arkiv. 
Genom att den sjuka dras genom en öppning i ett träd eller under en trädrot 
skulle personen gå från ett slags status till en annan. Ritualerna kunde ha många 
olika särdrag och utföranden. 

Namnforskarna Katharina Leibring och Leila Mattfolk citerar i sin artikel om 
namnbildning språkforskaren Esaias Tegner d.y.: ”De [efternamnen] flytta oss in 
i skogens famn, där vi vandra bland björkar och lindar, där löfrika grenar hänga 
öfver vårt hufvud och blommorna dofta oss till mötes från ängen vid bäckens 
kant.” Som citatet illustrerar är det populärt att använda träd som ett element i 
bildandet av efternamn. Det gäller såväl i Sverige som i de svensktalande delarna 
av Finland. I bägge länder är det ädellövträden lind och ek som är de populäraste 
trädsorterna — även i de delar av länderna där dessa träd inte är så vanliga i land- 
skapet. 

Samtliga artiklar visar på kultur- och språkhistoriska aspekter på människans 
relation till träden. En fin illustration av detta är Olors-Kristin Sundbergs arbete 
med att skapa en kåd-ryve, en ask av björknäver som är beskriven i text och bild 
i den ordbok över folkmålen i Övre Dalarna som efter drygt 60 år av utgivning 
nyligen färdigställts vid Isof. Olors-Kristin Sundberg har dokumenterat sitt arbete 
och gjort det tillgängligt på Youtube. 

Isof har unika samlingar av språkligt och kulturhistoriskt material, främst från 
1800-talets mitt och framåt. Samlingarna ger en bild av hur dialekter, namn, 
vardagsliv, traditioner och folkliga föreställningar sett ut och utvecklats över tid. 
Den här boken är ett resultat av det tvärvetenskapliga samarbete som är ett känne- 
märke för Isof. Ett arbete som, för att använda några av de trädmetaforer vi så 
gärna använder, både är vitt förgrenat och har djupa rötter. 


Martin Sundin 
Generaldirektör för Institutet för språk och folkminnen 
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Olors-Kristin Sundberg 


Från ord till handling 


Att slöjda en kådryve och förverkliga en bild 


Abstract: From images to action. On crafting a resin box by materializing a drawing 


I am a craftswoman and I make films on the cultural history of craftmanship. These 
films are made public on Youtube under the alias Olors. Olors is also the name of the 
farm I grew up on; thus, I am Olors-Kristin. 


I make these films in an effort to bring history to life and to disseminate knowledge 
about the variety of techniques of craftmanship and about different ways of thinking 
about handicraft. Historically, it has not been possible to read about and study handi- 
craft and craftmanship; rather, these skills have been transferred and handed down 
from one generation to the next: by word of mouth, from hand to hand. The sound, the 
smell and the feeling in one's fingertips all help the craftsman or craftswomen in the 
direction of the intended target. 


For the Tree symposium I was asked to make a film inspired by some of the objects that 
are depicted in the five booklets of illustrations accompanying the Ordbok över folk- 
målen i Övre Dalarna, published by the the Institute for Language and Folklore (Isof). 
I made the kådryve the main character of the film. The compound name consists of 
two parts, kåd- (cf. standard Swedish kåda ”resin', which has traditionally been used 

as chewing gum) and -ryve ”box”. A kådryve is a simple but ingenious box made of 
birch bark, where the carpenter's knowledge of the material has been crucial. The box 
practically produces itself. 


The film is available on Youtube in both a Swedish and an English version. 


Keywords: sloyd, birch bark, film, self-sufficiency, heritage 


ag är slöjdare och gör filmer på slöjd- och kulturhistoriskt tema som publi- 

ceras på Youtube under namnet OLORS. Olors är även namnet på den 
bondgård jag är uppvuxen på. Jag är således Olors-Kristin. 

Jag gör dessa filmer bland annat för att jag vill levandegöra historia och sprida 

kunskap om olika slöjdtekniker och slöjdtänk. Slöjd är för mig lika mycket perfekt 

hyvlade ytor som en lagning som är precis tillräckligt bra för att hålla för stunden. 
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OLORS-KRISTIN SUNDBERG 


Traditionellt har slöjdkunskaperna traderats från mun till mun, hand till hand. 
Film- och bildmedierna är ett fantastiskt alternativ och en extra resurs till att 
sprida handens kunskap. 

Till Trädsymposiet blev jag tillfrågad om jag ville göra en film inspirerad av 
något av föremålen som finns avbildade i de fem illustrationshäftena till Ordbok 
över folkmålen i Övre Dalarna (DÖD), som Institutet för språk och folkminnen 
(Isof) gett ut. Jag hade redan tidigare ramlat in på dessa häften på Isofs webbplats 
och blivit så inspirerad att jag inte kunnat sitta still. Självklart sade jag ja! 

För den som inte stött på denna ordbok tidigare beskrivs den så här på Isofs 
webbplats isof.se: 


I ordboken beskrivs varje ord detaljerat. Uttal, betydelser och synonyma 
ord anges och ett stort antal fraser och meningar visar hur orden används. 
Ordboken bygger på ett mycket omfattande arkivmaterial i form av kort- 
samlingar av dialektord. 


Ordboken består av 46 häften. Fem av dem (nr 9, 19, 29, 38 och 46) innehåller 
illustrationer av slöjdade föremål, vars användningsområde beskrivs i resten av 
häftena. Häftena är som en portal till en annan tid. Att läsa dem är som att 
släppas in på en hemlighet, tycker jag. De allra enklaste vardagsföremålen är för 
mig de mest inspirerande. Det är i dem jag möter mig själv. Jag, en bonddotter, 
hade direkt eller indirekt varit bekant med dem alla om jag levt för låt säga två- 
hundra år sedan. 

Snabbt kände jag att min film skulle ha ett djupt slöjdigt föremål till 
huvudperson. Ordet slöjd kommer från fornsvenskas slöghp, 
motsvarande adjektivet slögher, skicklig, händig, slug. 
Den där skickligheten och slugheten kommer 
ur ett tusenårigt arv av materialkänne- 
dom. En kunskap som innebär att 
du på några minuter kan gå från 
ett träd till ett rep (vriden vidja) 
eller en ask. 

I häfte nr 19 fanns en illustra- 
tion av en mycket speciell ask som 
kändes perfekt för ändamålet och 
som fick inta huvudrollen i min 
film. 

Det finurliga och djupt slöjdiga 


med denna ask är att den praktiskt ke 


TR ryven. 
taget skapar sig själv! Förlagan till 
Nu måste jag ut i skogen. asken. KÄLLA: OÖD 19 
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FRÅN ORD TILL HANDLING 


Nävern skördas. När träden savar lossnar nävern lätt. 


Före midsommar. Det är då den är lättast 
att skörda. Gärna där marken är lite extra 
blöt. Jag går runt och tittar. Den där björken 
har för mycket grenar. Och på den där har 
den blivit alldeles för grov. Som en bark. 
Men åh, där är en fin. Och där. 

Fram med kniven. Ett grunt lodrätt 
snitt. Och så ett underbart ljud när den 
lossnar och en fantastiskt rik känsla när 
den är i mina händer. 

Nävern! 

Näver är ett material som är redo att 
användas från första sekund den skördas. 
Användbart idag, men ur ett historiskt per- 
spektiv, oumbärligt. Istället för att behöva 
bearbeta jorden för att sedan så till exem- 
pellinfrö och sedan rensa, oroa sig, skörda, 
torka, repa, röta, bråka, häckla, borsta, 


SAMTLIGA FOTON ÄR FRÅN FILMEN ”ASK I NÄVER” 


Skörd. Det färska näverflaket. 
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OLORS-KRISTIN SUNDBERG 


spinna, väva och till sist sy ihop det föremål du behövde, kunde du bara stiga ut i 
skogen och hämta ditt råmaterial. 

Du behöver bara gå någon generation tillbaka för att hitta en förmoder eller 
förfader som varje dag använde föremål av näver. Ibland till livsnödvändiga saker, 
som taktäckning eller regnkläder, och ibland till 4ndra livsnödvändiga saker, som 
hårdekorationer eller förvaring av snus. 

Så, tillbaka till asken från häfte 19, där den går under namnet kåd-ryve. Förleden 
kåd- syftar på att kåda, som kunnat användas som tuggummi, förvarats i den 
och -zryve betyder bland annat 'ask”. Självklart har även andra saker än just kåda 
förvarats i denna typ av ask. Vallpojkens bär, slöjdarens småspik och stenarna i 
barnets skallra har alla fått vila däri. 

Jag har frågat två av Sveriges främsta näverexperter, Karin Lundholm och Ka- 
tarina Ågren, men ingen av dem vet så värst mycket om askens ursprung. Båda 
kallar den sparbössa, eftersom locket i många fall haft en utskuren skåra att stoppa 
mynti. De vet inte hur länge man gjort sådana här askar, eller exakt hur utbredda 
de varit över världen. De berättar att de sett svenska, finska och estländska. 


kåd-ryve f.IIT kwå (d)råjv Älvd. "liten ask av 
näver, avs. för förvaring av kåda / small birch- 


- - RE ; Kåd-ryve. 
bark box, used for resin” (se ill.). Jfr ryve f., Uldrs udd 
bet. 1. KÄLLA: OÖD 18 
ryve f.III rå'jve Älvd.; obef. Våmh. (jfr Rietz 
riva f.; Fr., Bl. hryfi; JacobsenShetl. rivi). 1. 

"ask, skäppa el. fodral av näver / box, bushel or 
case of birch-bark”; bi"kråjv ”näverask, i vilken 
beck medfördes, av skomakare och vävskedsma- 
kare”. 2. (bildl. i förb. krämpa el. vika 
ryvar:) kre'pp rå jvär-—-wa'jk rå jvär ”förvrida 

: : ; 3 Ryve. 
ansiktet vid gråt / distort one's face when UtdiagurböD. 
weeping'. Jfr krämpa v., bet. 2a. KÄLLA: OÖD 28 

kåd-tugg n.Ib kwå (d)tugg Våmh. (Bon.) kå'tsgg 

Mal. 'så stor kvantitet kåda som lämpligen 

kunde tuggas på en gång / quantity of resin ägs 
which could be chewed at one time”. Jfr kåd- Nr ds ur döN; 
knapp. j KÄLLA: OÖD 18 
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FRÅN ORD TILL HANDLING 


Ryven är sexsidig men består av sju delar. 
Den sjunde biten agerar skjutlock och ligger 
på den enda av askens övriga sex delar som 
har ett utskuret hål. 

Storleken finns inte angiven i häftet 
så jag väljer att göra den färdiga ryven 
7x7x7 cm. Det innebär att askens delar 
ska vara 7x 11 cm. Lockbiten kan vara nå- 
got kortare. Den finjusteras precis i slutet. 

Nävern jag tog i skogen rensas till rätt 
tjocklek. Det är den vita utsidan som rivs 
bort. Lagom tjockt ska det vara, såklart. 
Inte för tunt, inte för tjockt. Det bästa är 
att göra några test. Sen sitter det i fingrarna. 

Nu måste vatten värmas och ett snöre 
eller gummisnoddar åka fram. I vänster- 
handen samlar jag alla delar till en instabil, 
spretig kub. Savsidan, den brunaktiga, 
läggs utåt. Snöre eller gummisnoddar snos 
runt, åt alla håll. 


Ovan: Nävern rensas. 


Nedan: Askens olika delar är färdiga. 


Ca 


PE 
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Asken färdig. Med värmens hjälp sluter sig nävern och gör asken stabil. 


Vattnet jag värmt har nu rätt temperatur, inte kokhett men ordentligt varmt. 

Dags att doppa och få belöning för arbetet. Det roliga i att få se de rangliga 
näverbitarna tack vare värmen sluta sig om varandra och bilda den enkla men ack 
så geniala asken. Jag och materialet jobbar tillsammans. Vi känner varandra. 

Jag låter ryven torka över natten. Imorgon skär jag till biten som ska bli lock. 

Jag hämtar mitt slöjdmaterial i skogen, men jag är ännu inte så pass mycket allmoge 
att jag hämtar mitt tuggummi där. I min kådryve ligger Extras White Sweet Mint. 

Bilder likt dem i illustrationshäftena är ovärderliga för en slöjdare som mig 
som försöker förstå historien och historiska föremål. Den allra mest skickliga av 
beskrivare kommer aldrig upp i den nivå av förståelse som en bild kan ge mig. Till- 
sammans med en skriven förklaring blir förståelsen näst intill hundraprocentig. 

Jag vill rikta ett tack till alla dem som samlat kunskap och på så vis bidragit till 
att hålla den vid liv. 

Filmen finns att se på Youtube. Sök på ”Kåd-ryve” alternativt OLORS. Filmen 
finns i både svensk och engelsk version. 


Källor 


Ordbok över folkmålen i Övre Dalarna (DÖD). Häfte 1-46. 1961-2022. Utgiven av 
Institutet för språk och folkminnen. Uppsala. Finns även digitalt på: isof.se/oöd 


Kåd-ryve-filmer på Youtube 


Svenska: youtube.com/watch?v=hwto-jINthQ 


Engelska: youtube.com/watch?v=m-eUcM]z7mh4 
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Träd som biologiska kulturarv 


Abstract: Trees as Cultural Heritage 


In Sweden, trees have traditionally been used for various purposes. For ages they have 
provided us with firewood, food and fodder as well as with material for building and 
handicraft. In the Swedish rural landscape standing trees have also functioned as 
markers to highlight special places or sites, borders or trails. Many of these human 
activities have left traces in the wood or bark of living trees, by producing scars or 
causing deformities in trunks or branches. 


The scarred trees can survive for many centuries, thus providing a living archive 
of historical vernacular life. In the last decades, researchers of landscape history 
and dendroecology have developed means for interpreting and dating these traces, 
establishing the widely accepted term 'Culturally Modified Trees” (CMT). 


The article briefly presents a selection of culturally modified trees in Sweden, representing 
several historical uses as well as a variety of scars and incisions. The study concludes 
with a remark on the threats against these trees from modern forestry and the dire need 
for their adequate assessment and juridical protection as ancient monuments. 


Keywords: culturally modified trees, blazed trees, forest history, ethnobiology 


Ilmogens historiska nyttjande av träd har varit ytterst mångfacetterat. 

Inom snart sagt alla självhushållets verksamheter har träd på ett eller 

annat sätt varit inblandade. Många verksamheter och behov har krävt 
fullständig upparbetning av träden, vilka då har fällts för att brukas till byggnation 
eller olika slags tillverkning. Härutöver har träden haft otaliga funktioner där de 
står på rot ute i landskapet. Sedan årtusenden har de levererat foder till djur och 
människor, de har lämnat råmaterial och ämnen till en mängd tillverknings- 
processer och behov och de har tjänstgjort som platsmarkörer, gränsposter och 
vägvisare. Därtill har träden tjänat oss människor på olika sätt i våra vardags- 
göromål på gården, i bygden och ute på utmarken. Detta gäller i alla de miljöer 
där träd växer, från söder till norr, från kust till fjäll. 
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Många av dessa handgripliga kontakter med de levande träden har gett upphov 
till spår i trädens ved eller bark, i form av skador, ärrbildningar och deformerade 
växtsätt. Träden läker de flesta skador och lever vidare med sina ärr i århundraden 
även efter omfattande ingrepp. Träd med dessa spår kallas inom forskningen för 
kulturellt modifierade träd (CMT) (Östlund et al. 2002 s. 48f.; Andersson 2005). 
Sådana träd utgör levande arkiv för historisk kunskap och genom att lära oss tolka 
de olika spårens ursprung kan vi erhålla kunskap om markanvändning och land- 
skapsnyttjande långt tillbaka i tiden. Utöver tolkningen av spåren erbjuder träden 
möjligheten att datera ingrepp genom dendrokronologi, det vill säga åldersborr- 
ning och årsringsräkning. Genom sina särpräglade egenskaper bildar träden som 
enskilda individer en helt egen kategori av biologiskt kulturarv. 

Kulturellt modifierade träd kan ha skadats avsiktligt eller oavsiktligt. De kan 
indikera antingen en specifik praktik eller ett mer generellt historiskt hävdtillstånd 
eller habitatkvalitet. De kulturellt modifierade träden kan dels kategoriseras efter 
spårens och skadornas karaktär, dels efter den verksamhet som lämnat spåren, 
enligt följande: 


A. Beskärning i grenverket 

B. Beskärning eller avverkning av stubbsocklar 
C. Spår i stammen efter råvaruutvinning 

D. Spår i stammen avsedda för kommunikation 
E. Spår i stammen från fasta anordningar 


F. Andra spår i träd efter historiska verksamheter 


Nedan presenteras ett urval tolkningsbara skadetyper utifrån de verksamheter 
som har lämnat läsbara spår. Det rör sig som sagt om ett urval; ett antal viktiga 
verksamheter och deras spår saknas. Hit hör många slags utvinning av ved och 
ämnesvirke, skogsbiodling, minnesträd, medicin- och offerträd samt många 
samiska trädspår. De här presenterade träden är alla representanter för någon 
specifik verksamhet och utgör inte i något fall unika monument. I och med att 
deras historia är tolkningsbar är de att betrakta som landskapets kvalificerade 
berättelsebärare. 

Många av exemplen härrör från övre Dalarna, där utmarken in i sen tid har 
undgått skiftesreformer och där spår från äldre tiders utmarksnyttjande har beva- 
rats i högre grad än på andra håll. Själva spåren härrör i många fall från tiden före 
storskiftet, då all utmark var allmänning. Alla dessa spår förtjänar att behandlas 
som skyddsvärda kulturlämningar. 

Bildmaterialet utgörs av författarens egna fotografier, där inte annat anges. 
Bildtexternas lokalangivelser avser socknar. 
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A. Beskärning i grenverket 


Hamling för lövfoder 

Spår efter beskärning i trädets krona avslöjas genom täta förgreningar till följd 
av upprepade kapningar. Beroende på ändamålet har kapningarna utförts med 
olika intervall. Vid hamling för lövtäkt har beskärningen gjorts av klenare spön 
omkring vart femte år medan kapning av virke för stängsel eller bast har gjorts av 
grövre grenar omkring vart tionde år. Trädslag som hamlats för lövfoder är ask, 
alm, lind, sälg, al, asp och oxel (bild 1-2). 

Hamlingen har oftast utförts mellan en och fyra meter över marken, huvud- 
sakligen för att hindra betande djur från att komma åt lövet. Ofta sitter avhuggna 
eller sågade stumpar kvar som visar grovleken på de kapade grenarna. Hamlings- 
stubbarna eller stubbsocklarna har genom hävden kunnat bli mycket gamla och 
grova. Att de representerade ett mycket högt värde i bondesamhället visas av att 
de kunde ingå i arvslotter och särredovisades i skifteshandlingar (Slotte 2000; 


Levander 1914 s. 5; Ljung 2015 s. 21). 


Bild 1. Lövhamlade askar, Torslunda, Bild 2. Lövhamlad sälg, Malung, Dalarna. 
Öland. 
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Bild 3. Barrhamlad tall, Transtrand, Dalarna. 


I många trakter har uppemot en tred- 
jedel av vinterfodret kunnat utgöras av 
torkat löv. I norra Sverige har även tallar 
hamlats för att ge tallris som vinterfoder 
åt getter (Jirlow 1945 s. 202; Ljung 2017 
s. 161f.). (Bild 3.) 


Hamling för andra ändamål 
Klassiska hamlingsträd är de sydsvenska 
pilarna, som har hamlats för att ge långa 
spön till Alätgärdesgårdar och korgslöjd. 
Pilalléer planterades under 1700- och 
1800-talet i västra Skåne och på Öland 
för att ge hägnadsmaterial, samt för att 
binda jorden och bilda ledlinjer i land- 
skapet (Olsson 2012 s. 238f5.). (Bild 4.) 

Träd som ask har hamlats för att ge 
virke till aska för salpeterframställning 
(Linné 1962 s. 206), medan lind och 
alm har hamlats för att ge lämpligt virke 
till basttäkt. Lindbast (innerbarken, 
kambium) var åtminstone från järn- 
åldern och fram till början av 1900-talet 
den viktigaste råvaran för tillverkning 
av tågvirke, selar, korgar och mjärdar 
(Granlund 1944 s. 178-192). Basten 
togs från raka yngre stammar (10—15 cm 
i diameter), som höggs från hamlade 
träd i savningstiden (Linné 1959 s. 81; 
Faxén 1980 s. 83—85). Vid sådan ”käpp- 
hamling” har trädkronan varit kandela- 
berformad för att ge plats åt de grövre 
grenarna (Granlund 1944 s. 167, 177). 
(Bild 5.) 


Bild 4. Allépil, Gårdby, Öland. 


Almens bast har å sin sida utgjort den 
i särklass viktigaste historiska matreser- 
ven inom almens utbredningsområde i 
Norge och Västsverige (Rothof 1762 
s. 14; Retzius 1806 s. 746; Keyland 1919 
s. 127f.; Nordhagen 1954 s. 290). Sav- 
barken från 2—3-åriga almskott är rik på 
protein, stärkelse och fet olja, men sak- 
nar de garvämnen som gör att tallbark 
måste lakas ur innan den kan malas. 
Unikt är framför allt dess rika innehåll 
av bindemedel som gör degen knåd- och 
utkavlingsbar (Nordhagen 1954 s. 282f'). 
Ett av de största hindren för bakning av 
barkbröd är annars att få degen att hålla 
samman. Liksom tallbarksmjöl lämpar 
sig almmjölet särskilt väl till osyrat bröd 
som tunnbröd och flatbröd. Nyttjande 
av almbast för brödbak har sannolikt fö- 
rekommit över hela almens utbrednings- 
område (t.ex. Moberg 1971 s. 72—74). 

I Vista härad i nordvästra Småland 
har hundratals hamlade almar funnits 
kvar in i sen tid. Ett par av de allra gröv- 
sta finns i Skraparps by i Ölmstad, i de 
gamla lövängarna i Fattigdomsbergets 
östsluttning (Jonegård 2007 s. 35). Den 
allra största almen (med över 5 m om- 
krets) utgör i sig ett unikt ekologiskt 
mikrokosmos, skapat av många seklers 
hamling. Med sin enormt omfångsrika 
krona har trädet sannolikt tjänat som 
brödbarksproducent genom historien. 


(Bild 6.) 


Bild 6. Bastealm, Ölmstad, Småland. 
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B. Beskärning eller avverkning av stubbsocklar 


Stubbskottsbruk kallar man upprepad skotthuggning från låga stubbar eller rot- 
socklar. Det är helt enkelt hamling nära markytan. Och liksom vid hamling har 
slyet huggits från stubbarna för lövfoder till kreaturen, klenvirke till stängsel och 
vidjor till slöjd och flätverk. Beroende på hur man har brukat marken i övrigt 
talar man mer allmänt om stubbskottsbruk och mer inskränkt om skottskogsbruk 
(Emanuelsson 2009 s. 199—209). 


Stubbskottsängar 

Den svenska ängen har aldrig varit helt öppen, utan har som regel hyst lövträd, 
som ofta har varit buskformiga stubbskottsträd eller runnor. Ett viktigt skäl till att 
man skotthögg lövträden var även att man värderade gräsväxten för slåtter och 
ville begränsa skuggeffekterna. En stubbskottsäng är därmed en form av mång- 
brukande. Vanliga exempel är askängar, lindängar och hasselängar eller hässlen 
(Emanuelsson 2009 s. 205f.). 

Vid Lilla Hult i Algutsrums socken på Ölands mittland finner vi en hage med 
uppvuxna stubbskottsträd av ek, ask, alm och lind. Träden har kraftiga baser — stolar 
— med spår av för länge sedan nedkapade stammar. Vid laga skiftet 1855 utgjorde 
marken en slåttrad löväng — Kyrkgatehorvan (Ljung 2021 s. 25f.). Brukaren Åke 
Johansson berättar att hans farfar högg ek här vid första världskriget. Alla lövrun- 
norna kapades då ner. Drygt tjugo år senare röjdes åter stubbskotten av, men nu 
sparades en stam från varje stubbe, uppenbarligen för att få timmer istället för ved 
och hägnadsris. Lövstubbarna berättar om lågskogsbruket i ängen och årsringarna 
på nyligen avkapade stammar bekräftar Åkes berättelse: de har lite drygt 100 år 
på nacken. (Bild 7.) 

I norra Sverige har skotthuggning av rönn under vintern varit vanligt. Unga 
rönnar höggs för barkens skull, som har utgjort ett viktigt tillskottsfoder till får 
och getter under vintern (Johansson 1947 s. 30, 309; Campbell 1948 s. 155; Ruong 
1978 s. 9; Pettersson 1999 s. 83). 


Skottskogsbruk 

Till skillnad från en stubbskottsäng syftar en skottskog till ren ved- och virkespro- 
duktion, utan särskilda ambitioner rörande slåtter eller bete. Regelrätta skottskogar 
av kontinental modell har i Sverige främst förekommit i Skåne, i form av lågskogar 
av bok, avenbok och ek eller surskogar av andra lövträd (Campbell 1928; Emanu- 
elsson 2009 s. 199—201). Dessa täta bestånd av regelbundet avröjda stubbsocklar 
var mellanbygdernas viktigaste resurs för klenvirke, hägnadsvirke och vedbrand. 
Under 1700-talet blev bokskogar som tidigare nyttjats som ollonskog betydelse- 
fulla ved- och virkesförråd för den växande befolkningen. Hit hörde den stora 
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Bild 7. Gamla skotthuggna ekstubbar, Algutsrum, Öland. 
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Bild 8. Skottskog av bok, Onslunda, Bild 9. Skotthuggna fjällbjörkar, Idre, 
Skåne. Dalarna. 


stenbundna utmark på Linderödsåsen i Ingelstads härad som kallades Onslunda 
sten (Berglund 2012). Området är idag skyddat och utgör ett enastående exempel 
på en relikt skottskog. (Bild 8.) 

I fjälltrakterna påträffas ofta skotthuggna bukettformiga fjällbjörkbestånd, som 
är spår efter samisk vedtäkt (Emanuelsson 2009 s. 201; Ljung et al. 2015 s. 35). 


(Bild 9.) 


C. Spår i stammen efter råvaruutvinning 


Den allra formrikaste gruppen av kulturspår på träd utgör olika typer av ska- 
dor på stammens bark och ved. Även om merparten av dessa spår är diffusa och 
mångtydiga finns en omfattande provkarta på ärr som härrör från tolkningsbara 
mänskliga aktiviteter. Hit hör å ena sidan skador som uppkommit oavsiktligt, å 
andra sidan skador som haft ett uttalat syfte. Hit hör sådana träd som har ägt en 
tydlig fysisk funktion i samband med olika former av utmarksnyttjande. 

Många råvaror har utvunnits ur själva trädstammarna och deras bark. En inte 
obetydlig del utgörs av trädets sav och dess biprodukter. Hit hör björksav, kåda, 
harts, tjära, terpentin och beckolja. Därefter kommer de nyttor som utvunnits av 
barken eller dess beståndsdelar — näver och bast. Och sist och slutligen följer själva 
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veden, virket, med dess kvalitativt differentierade lager av splint och kärnved i 
stam, grenar och rötter. Gemensamt för merparten av dessa träd är att de uppvisar 
spår av något slags katning, det vill säga blottande av veden med yxa eller kniv. 


Kådtäkt, tjärvedstäkt och basttäkt 
Ända sedan medeltiden var kåda från 
tallar och granar hårdvaluta. Kronans 
utsända kommissionärer och uppkö- 
pare kontrakterade bönder och hant- 
verkare att samla kåda på skogsallmän- 


HÖG 


ningarna. Kådan sjöds samman med 
beck och tjära till ett harts som kallades 
harpix eller harpojs (Möller & Fischer- 
ström 1783 s. 358-369; Engström 1834 
s. 54; Dahlberg & Johansson 1941 
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s. 553). Detta användes i äldre tid i stora 
kvantiteter till att bestryka örlogsfarty- 
gens bordläggning på de stora varven i 
Karlskrona och Stockholm. Efterfrå- 
gan var hög ända fram till 1800-talet, 
liksom även senare för framställning av 
terpentin och harts. Under första världs- 


kriget var kådinsamling en viktig ut- 
komstkälla för allmogen i skogsbyg- Bild 10. En mycket gammal kådtall senast 
derna (Magnusson 1996 s. 69—73; André katad ca 1920, Svärdsjö, Dalarna. 

2002 s. 10ff.; Ljung 2017 s. 142ff.). Bara 

från Hälsingland avsändes hösten 1917 1450 ton kåda med järnväg för befordran 
till Tyskland (Vestkusten 3 maj 1917). Förutom de fysiska spåren i träden kan namn 
avslöja platser där kåda har bärgats, såsom Harpikön och Saftelön (Savtallön) i 
Dalarna (Lindén 1954 s. 101f.). (Bild 10.) 

Fram till 1800-talet brändes i Götaland tjära av virke från stående tallskog. 
Tjärveden höggs i form av tvetar från furor som man väckt, det vill säga huggit 
bort delar av ytveden så att tjärved bildats. Sådana furor fanns i stora mängder i 
skogarna (Linné 1959 s. 86; Jönsson 1934 s. 87—91; Käll 1989 s. 100-103; Carlsson 
et al. 2007 s. 164-167; Olsson 2014). Än idag står enstaka väckefuror kvar (bild 11). 
En tall i Göteryd som grodde omkring 1580 bedöms ha utsatts för sin tredje och 
sista mjölkning omkring 1857 (Linderson 2009). 

Ovan har beskrivits hur basten har skalats från raka hamlingsstammar av lind. 
Ett ovanligare förfarande som förekommit i Kinda i Östergötland har varit att 
skörda basten direkt från stående lindar, hamlade eller ohamlade. Efter en sådan 


21 


TOMAS LJUNG 


Bild 11. Väckefura med spår av långvarig — Bild 12. Bastlind, Tjärstad, Östergötland. 
tjärvedstäkt, Nittorp, Småland. 


ensidig bastflängning (oftast på norrsidan) har trädets mjuka kärna vittrat bort 
och trädet har levt vidare som ett ihåligt rör. Bastetäkten är idag i stort sett utdöd, 
men enstaka bestånd av bastelindar finns ännu kvar, till exempel vid Hallsta ängar 
och på Bästebacken vid Åländern i Kinda (Faxén 1980 s. 83f.). (Bild 12.) 


Nävertäkt och annan barktäkt 

En avgörande råvara i hela Skandinavien har björknäver varit, i synnerhet från 
glasbjörk, vars näver i motsats till vårtbjörkens är vattentät. Nävern bärgades i 
stora mängder och skars i flak till täckning av tak och samekåtor eller i remsor 
till skor, kontar och bruksföremål. Fjällbjörkens näver har varit mest eftersökt, 
eftersom den är helt vattentät och isolerande och dessutom rik på tjärämnen som 
motverkar nedbrytning. Som bottensula under ett torvtak eller en torvkåta håller 
fjällbjörknäver i minst 50 år. Efter nävertäkten hårdnar björkens ved, vilket har 
gjort att sådana björkar har nyttjats för gagnvirke. Nävertäkten — näverlöpningen 
— kunde äga rum vid savningen på våren eller på förhösten, annars ofta i samband 
med att björkar fälldes för lövtäkt och vedbrand under sommaren. Det anses att 
man kan skatta samma björk på näver tre gånger. Nävertäkterna kunde vara sved- 
jeland, kolbottnar eller gammal inägomark. Spår från samisk nävertäkt kan hittas 
överallt i fjällskogen. (Campbell 1948 s. 158; Jansson 2002 s. 32f.; Bergman 2011 
s. 18ff.; Ljung 2014 s. 25). (Bild 13.) 


28 


TRÄD SOM BIOLOGISKA KULTURARV 


Bild 13. Nävertäkt i björkbestånd på f.d. svedja, Arvidsjaur, Norrbotten. 
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Annan barktäkt som har lämnat spår i levande träd är framför allt den samiska 
skörden av tallars bark. På umesamiska heter juni månad Biehtsemåänno, vilket 
betyder tallmånad. Då stiger saven i furorna 
och barklöpningen går lätt. Från sydsidan av 
unga tallar har större eller mindre barkflak 
skurits loss med kniv, varefter större flak av 
savbarken (kambier) har lossats till matbark, 
sautopezi (Korhonen 2000 s. 277; Zackrisson 
et al. 2000; Jansson 2002; Rautio et al. 2013; 
Bergman 2011 s. 5—22), eller till guolmas, 
mindre savbarksslidor för förvaring av se- 
nor för sentrådstillverkning (Keyland 1920 
s. 159; Ryd 1996 s. 6f.; Zachrisson et al. 2000; 
Bergman 2011 s. 31f.). (Bild 14.) Svensk 


brödbarktäkt har inte lämnat några spår i ARLA MR 
skogen, då barken alltid togs från fällda träd Bild 14. Samisk matbarktäkt, Arjeplog, 
(Ljung 2017 s. 231). Lappland. FOTO: GUDRUN NORSTEDT 


Ämnesvirke 
I alla tider har trädens virke nyttjats för sina olika egenskaper och för bönderna ut- 
gjorde utmarken en outtömlig förrådsbod. Förutom byggnadsmaterial tillhanda- 
höll stående furor virke till otaliga behov. Vid utväljandet av lämpliga ämnes- 
träd behövde trädets egenskaper undersökas och provhugg RE i stammen på 
potentiellt rätkluvna träd. I bygder med rika 4 ; 
slöjdtraditioner finner man många ratade träd 
med spår efter sådan provhuggning för virke 
till laggkärl, spånkorgar, båtbord och tallrep. 
För särskilt krävande ändamål som båt- 
kölar, skidor, slädmedar och olika slags red- 
skap var självvuxet virke nödvändigt. Sådant 
starkt ämnesvirke utvaldes noggrant i sko- 
gen och ämnen kunde även prepareras för 
att växa på önskvärt sätt. På björk kunde 
man göra en katning för att få skadan att 
läka med stark svallved, som var utmärkt till 
yxskaft eller andra slöjdbehov. Den prepa- 
rerade björken i bild 15 är avsedd för virke 


till räfskammar och har för säkerhets skull 


. - > > Bild 15. Katad björk för självvuxet 
signerats av slöjdaren, ”JYL 1930” (Carlsson räfskamsvirke, Vilhelmina, Väster- 
et al. 2007 s. 174). botten. FOTO: GUDRUN NORSTEDT 
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D. Spår i stammen avsedda för kommunikation 


Ledmarkeringar och vägfarandemeddelanden 

Det kanske äldsta sättet att märka upp en stig eller färdled genom skog är att med 
yxa hugga en blecka i trädstammar längs stigen. Stigbleckor har ofta huggits på 
båda sidor av stammen. Trädet vallar igen bleckan mycket långsamt och den kan 
lysa vägfarande till mötes i många generationer, i synnerhet då den slagits i en 
fura (Lindberg 1970 s. 31; Ericsson et al. 2003 s. 284f.; Ljung 2004 s. 176-181; 
Bergman 2011 s. 23-26). Ordet (som även stavas bläcka) är bildat till samma rot 
som ordet blek och syftar på den ljusa kärnveden som lyser vit i mörkret (SAOB 
spalt B 3535). (Bild 16.) 

Gamla tallar har även tjänat som annonstavlor, där vägfarande har uttryckt 
varningar, hälsningar, förbannelser eller tacksägelser. Vid det gamla vadstället 
längs vägen till Mörkrets by i Särna står Gudvarelovtallen. Den har fått sitt namn 
efter sin stora blecka med ännu fullt läsbar ristning: ”SVD VARE LÅF”. Rist- 
ningen ska ha utförts av Jöns Jönsson i Hedens by, som vid vårfloden 1725 med 
knapp nöd tog sig över Fuluälven (Forsslund 1924 s. 15). (Bild 17.) 

Rastplatser och vilställen längs skogarnas stigar kan ha en lång historia. 


Gipsjölåga är en vilplats utmed en fäbodstig mellan Malungs byar och fäbodarna 
västerut, av vilka flera är belagda från 1600-talet. Det stora liggande träd där 
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man ursprungligen satt och vilade är 
sedan länge borta, men en tall intill 
har bevarat minnet av dem som nytt- 
jat stigen. På stammens norra sida är 
en hög blecka med ett stort antal rist- 
ningar med namn, initialer och årtal. 
På och kring tallen återfinns även en 
mängd trästickor med namn, årtal 
och ortnamn av varierande format och 
storlek. Åtminstone en av dessa är från 


slutet av 1800-talet (Henriksson 1973 
s. 184). (Bild 18.) 


Gränsmarkeringar 
Tack vare att träd som ek, tall och ide- 
gran kan bli så gamla, har de i äldre tid 
ofta fått utgöra gränsmärken mellan 
byar, socknar och härader. På äldre kar- 
tor finns träd ofta angivna som landmär- 
ken där gränsen byter riktning. Ofta har 
träden också angivna egennamn. Även i 
mindre skala har träden tjänstgjort som 
råmärken mellan utmarksskiften, lötes- 
marker och sockenfjärdingar (Ljung 
2017 s. 146ff.). (Bild 19.) 
Rågångsmärkena har ofta utgjorts 
av tre bleckor, där två motsatta visar 
rågångens linjesträckning och den 
tredje vetter inåt rågränsen (Anders- 
son & Östlund 2002 s. 59). (Bild 20.) 
Socken- och fjärdingsträd är oftare 
försedda med bomärken, skyddstecken 
och synemännens signaturer. (Bild 21.) 
Gränsträd har ofta även inhuggna 
rågångsmärken bestående av en bleck- 
ning och över den tre tvärhuggna skåror 
(Andersson et al. 1938 s. 251; Pettersson 


1991 S. 694). 
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sjölåga, Malung, Dalarna. 
FOTO: BENEDICT ALEXANDER 


Bild 19. Bomärke i träd markerande 
nyttjanderätt av utslåtterskifte, Leksand, 
Dalarna. 
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Bild 20. Rågångstall med tre bleckor, Bild 21. Råtall med bomärken och skydds- 
Särna, Dalarna. tecken längs en gammal fjärdingsgräns, 
Siljansnäs, Dalarna. 


E. Spår i stammen från fasta anordningar 


En annan kategori kulturellt modifierade träd är de som uppvisar funktionella 
spår och skador efter nyttobetonade arrangemang, som inte haft trädet som pri- 
märt fokus. Hit hör träd som i olika sammanhang tjänat som stöd, fäste eller 
anhåll för vissa typer av anläggningar. 


Torvtäkt, lavtäkt och industriell verksamhet 

Till de träd vilkas skador har haft ett uttalat syfte hör träd på utmarken som har 
fått tjänstgöra som stöd och anhåll för olika anordningar. De vanligaste är här 
olika slags krak, alltså fästen för liggande störar i enklare hässjor. På dessa har 
starrhö till vinterfoder, skohö, mossetorv till lagårdsströ eller innerbark från tall 
för (samisk) matberedning hängts till tork (Veirulf 1937 s. 23, 47; Korhonen 2000 
s. 277; Ljung 2017 s. 166, 185; Östlund et al. 2002 s. 54). (Bild 22.) 

En helt speciell lämning som kan påträffas på tallhedar från Dalarna och norr- 
ut utgörs av urhuggna spännfjädrar i tallstammar. De är avsedda för att hålla fast 
enkla spjälkorgar för renlav, vilka i övre Dalarna har kallats mosskuggar, mosskarlar 
eller mossgubbar. Korgarna inrättades på hösten, då renlaven krattades samman 
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>) Dj 
Bild 22. Tall med fastvuxna krakpinnar Bild 23. Kuggtall med spännfjäder för 
för torvhässjning, Leksand, Dalarna. mosskuggar, Särna, Dalarna. 


och packades för att kunna hämtas hem 
till gården när slädföret bar (Levan- 
der 1943 s. 199-204; Bannbers 1935 
s. 282—286; Veirulf 1937 s. 23f.; Frödin 
1952 s. 171-174; Levander & Björklund 
1984 s. 1598f.; Berg & Gustafsson 2013 
s. 57; Ljung 2017 s. 162ff.). (Bild 23.) 
Därutöver finns många exempel på 
konstruktioner för tillverkning eller 
förädling av skogsråvara, här exempli- 
fierat av en tall från Nattavaara med 
ett hål i stammen. Den har utgjort an- 
håll för en manuell spånhyvel, en läm- 
ningstyp främst känd från norra Sve- 
rige (Wedman 1998 s. 27—32). (Bild 24.) 


Bild 24. Tall med infäst konstruktion för 
spånhyvling, Gällivare, Norrbotten. 
FOTO: LENA LAGERSTAM 
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F. Andra spår i träd efter historiska verksamheter 


Vallningskultur och fäbodbruk 

Tack vare det från medeltid framväxande fäbodsystemet kom gradvis ansenliga 
delar av de avlägsna skogsmarkerna att tas i anspråk för betesdrift, foderfångst och 
annat utmarksnyttjande. I fokus stod kreaturens sommarbete i de betestrakter 
som stod till buds — sjöstränder, gräsrika kärr och brandfält. 

Så länge skogarna hyste rovdjur som varg och björn var vallningen ett måste 
och gätarna eller gerarna nödgades följa djuren på sina dagsrundor. Vändpunkten 
på dessa gässlor eller dagsvändor utgjordes som regel av ett vilställe, vilket i Dalarna 
har kallats sovhol, vilbacke eller stannstad. Här tog man rast och kokte kaffe, med- 
an djuren betade runtomkring. Ofta högg eller ristade vallfolket signaturer och 
korta budskap i träden vid vilplatsen. Bara från Ore socken i Dalarna är över 500 
vallristningar kända (Lundqvist 2006 s. 59-70; Lundqvist et al. 2015 s. 57—71; 
Bägerfeldt et al. 2022). (Bild 25.) 

Ett annat tidsfördriv för vallpigorna var att slå knut på unga träd och sedan 
följa utvecklingen år från år. I övre Dalarna kan man träffa på dessa knyttallar 


med sina groteskt deformerade stammar (Geete 1907 s. 155; Veirulf 1941 s. 9). 
(Bild 26.) 


Bild 25. Vallkulleristningar vid Halgon- Bild 26. Knyttall längs den medeltida 
berg, Ore, Dalarna. gränsskogsleden Kallbergsvägen, Lima, 
Dalarna. 
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Alla fäbodställen har inte legat högt i bergen med milsvida utsikter. Vid fäbodar 
i låglänta skogstrakter står inte sällan intill täkten en kraftig tall med avsågade 
grenstumpar efter stammen. Det är en roptall, där vallfolket har kunnat klättra 


upp och spana efter senkommande kor och vid behov anropa närbelägna fäbodar. 
(Bild 27.) 


Bild 27. Roptall intill fäboden Lindor, Orsa, Dalarna. 
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Svedjebruk, förbättrande av bete och slåtter 

Elden är människans äldsta bundsförvant i hennes jakt på värme, ljus, boplats, 
jaktmark, odlingsmark samt skydd mot rovdjur. På utmarken har elden i äldre tid 
varit det huvudsakliga redskapet för framröjning av odlingsland och betesmark 
samt som odlingsform. Svedjeodling har varit allmänt förekommande från Små- 
land till Norrbotten, men alltmer avklingande från 1700-talet fram till 1800-talets 
mitt. Därefter har det främst praktiserats som röjningsbränning för mulbete eller 
in i sen tid i form av hyggesbränningar (Larsson 1995; Tollin 2019). 

Bland de sista som höll fast vid svedjeodlingen var skogsfinnarna i Mellansverige. 
Man har här skiljt på initialt huuhta-svedjande i stående gammal skog, och åter- 
kommande kaski-svedjande i avverkad björkskog på tidigare svedjor. Gamla 
svedjor kan man identifiera på rester av svedjegärdsgårdar runt området, samt 
brandskadade träd strax utanför. Sällsynt kan också de fällda träden ligga kvar 
övermossade i svedjan, då oftast fällda åt samma håll för att underlätta fram- 
komligheten för såningsmännen (Martinson 2009). (Bild 28.) Lokala brandspår 
kan även iakttas i områden där pottaskebränning och tjärbränning har försiggått 
(Östlund 1996 s. 95f£.). 

För att förbättra mulbetet kring fäbodarna och samtidigt tillförsäkra sig om 
vedbrand, zaxades granar i fäbodskogen. Det innebar att man ringbarkade den 


Bild 28. Gran med brandskada intill Bild 29. Taxad gran med brandspår, Tran- 
skogsfinsk rågsvedja, Orsa, Dalarna. strand, Dalarna. 
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nedersta metern av stammen till ett 
par cm djup. Trädet torkade då på rot 
och blev ett stående vedförråd, sam- 
tidigt som vegetationen runtomkring 
gynnades av att marken gödslades av 
de nedbrutna rötterna i jorden och 
ljusinsläppet ökade. Ofta brändes sam- 
tidigt markskiktet av för att ytterligare 
bättra på bördigheten (Örtenblad 1891 
s. 30; Veirulf 1937 s. 18; Frödin 1952 s. 
46). Taxade gamla torrgranar med spår 
av kol från bränningarna står ibland 
kvar kring fäbodtäkter. (Bild 29.) 

En udda form av brandskada kan 
påträffas hos gamla ekar i ängsmarker 
i södra Sverige. För att värna tillgången 


på ekar för skeppsbyggeri införde Ne 


Gustav Vasa 1558 ett totalförbud mot a 
Bild 30. Ek med brandskador från risbrasor, 


avverkning av ek på all krono- och skat- 
Gotland. FOTO: MAGNUS MARTINSSON 


tejord, det så kallade ekregaler. Denna 
drakoniska lag mottogs med stark ovilja 
av bönderna, då eken dränerar jorden på näring och vatten och försämrar bördig- 
heten. Linné kunde under sin västgötska resa 1746 om eken notera, att ”hon hatas 
på åker och äng” (Linné 1978). Ekregalet slopades först 1830, men långt dessför- 
innan hade bönderna funnit på olika knep för att missgynna ekarna utan att fälla 
dem. Man hamlade, stamkvistade och rothögg träden och man kunde också under 
vårens fagning (städning av ängen) bränna ris- och lövhögar intill ekarna, så att de 
skadades eller dog (Ekstam et al. 1988 s. 55; Eliasson 2002 s. 81, 127). Hur vanlig 
denna olydnad var är omtvistat. Den finns i alla fall belagd från Halland, Blekinge 
och Gotland. Här och där i gamla ängar i Götaland kan man ännu stöta på sådana 
brandskadade ekar med spår från flera fagningsbrasor. (Bild 30.) 


Spår från husbehovsjakt 
I norra och mellersta Sveriges skogsområden har, jämte fisket, jakten på stora och 
små villebråd varit ett överlevnadsvillkor ända sedan landskapet först kolonisera- 
des. Fångstmetoder som snaror, giller, flakar, stockar och slagfällor har utformats 
i samspel med omgivande trädvegetation, inte sällan med direkt hjälp av stående 
träd. Hos gamla träd skvallrar än idag olika spår om dessa verksamheter. 
Mårdjakten förr ställde stora krav på jägaren. Hittades ett färskt spår måste det 
genast följas tills daglegan påträffades. När djuret stötts upp och flytt upp i träden 
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måste sedan hunden följa bytet där det 
skogrann från träd till träd. Till sist 
hoppade ofta mården fast sig i någon 
solitär gammal tall där den gömde sig i 
ett hål. Var tallen ihålig ända ner kunde 
jägaren ibland hugga hål vid basen och 
elda för att röka ut bytet. Andra gånger 
kunde den skjutna mården falla tillbaka 
in i hålet. Då tvingades jägaren fälla 
trädet eller fick hugga sig in på flera 
| ställen i stammen innan bytet kunde 
| bärgas. Än kan man finna gamla furor 
med hål efter framhuggna mårdar eller 
ekorrar (Ljung 2004 s. 149; Kjellström 
2013 s. 94). (Bild 31.) 

Fram till 1800-talet, då man jagade 
med lodbössor och mynningsladdare, 


stöpte man sin egen ammunition (Ljung 


Bild 31. Torrtall med huggspår efter mård- 
jakt, Älvdalen, Dalarna. 


2017 s. 189). Nya och renoverade bössor 
behövde skjutas in, vilket gjordes mot 
träd eller timmerlador. Ett bösshåll var 
ungefär 50 meter, det vill säga det avstånd där man kunde räkna med en hygglig 
träffbild. Kring Nipfjället i Dalarna jagades både vildren och älg och vid Nip- 
vallens fäbod provsköts flera generationers bössor mot en stor tall på halvtannat 
bösshålls avstånd. Blykulorna höggs sen åter fram och stöptes om, varför furan 
med tiden blev tämligen illa åtgången. (Bild 32.) 

Ett av de mest spektakulära exemplen på träd knutna till magiska föreställningar 
har varit björntallarna. Från mellansvenska finnskogar finns flera uppteckningar 
om tallar behängda med björnkranier. Traditionen synes till sitt ursprung ha varit 
renodlat finsk och utgör en aspekt av sibirisk-ugrisk jaktmagi (Feltzin 2009). Sådana 
björnskallefuror ska på 1600- och 1700-talen ha stått på holmar och uddar i många 
skogssjöar i finnmarkerna. Från Bingsjö rapporterade Abraham Hälphers 1757 två 
tallar med fastspikade björnkranier och i Svartnäs finnmark blev 1817 folkloristen 
C. A. Gottlund förevisad sex björnskallar i en väldig fura och tre på marken intill 
(Höälphers 1957 s. 118; Gottlund 1984 s. 88). På Björnskalleudden i Sundsjön i 
Värmland stod en tall, där den beryktade jägaren Lång-Kristoffer hade spikat upp 
hundratals björnskallar och liknande träd fanns på holmar i Skillingmark och i 
Gustaf Adolfs socken, där en björntall stod kvar ännu på 1820-talet. En liten ö med 
namnet Björnskallholmen ska även ha funnits i Bredsjön i Tyngsjö finnmark, nära 
Värmlandsgränsen, men ska enligt uppgift ha blivit överdämd (Ljung 2019 s. 99f.). 
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Den sista av Bingsjös björn- 
tallar fälldes på 1940-talet och 
idag återstår endast furan på 
Björnskalleholmen i Fågelsjö i 
Orsa finnmark. Där ska skrid- 
skoåkande ungdomar ännu på 
1860-talet ha roat sig med att 
med stavarna plocka ned björn- 
skallar som troféer. Då Karl- 
Erik Forsslund kom dit 1919 
fanns endast några träkilar kvar 
i stammen. Exakt vad för tradi- 
tion som dessa björnskalleträd 


speglar kan troligen aldrig fullt. ML - 
Bild 33. Offertall med kilar där björnskallar suttit, 


ut rekonstrueras. (Bild 33. : SE 
s. (Bild 33.) Hamra i Los, Hälsingland. FOTO: SEPPO REMES 


Slutord 


De ovan presenterade träden utgör ett någorlunda representativt urval av våra 
skogars och bygders berättelsebärare. Det historiska brus som närvaron av dessa 
strukturer utgör i landskapet är som vi sett möjligt att nyttja som tolkningsinstru- 
ment för förståelse för hela landskapets mark- och nyttjandehistoria. I takt med 
att detta brus successivt avtar minskar våra möjligheter att begripliggöra landska- 
pets och människans samspel genom seklerna. Med dagens snabba industriella 
omvandling av skogslandskapet dukar varje år otaliga kulturellt modifierade träd 
under och försvinner för evigt med sina berättelser. Detta utgör ett problem såtill- 
vida som vi fortfarande står på tröskeln till insikter om alla sätt vi skulle kunna 
nyttja denna kunskapsresurs på. Med modern DNA-teknik och ständigt förfinad 
dendrokronologi kan vi redan nu kalibrera historiska skeenden i en tills nyligen 
otänkbar grad. 

De kulturellt modifierade träden besitter alltså oanade fonder av historia, som 
kanske bara en framtida arkeobotaniker, en språketnolog eller en klimathistoriker 
kan tolka och återberätta. Men även för alla vanliga skogsströvare finns generösa 
möjligheter att gå på upptäcktsfärd i skogarna hemikring. Plötsligt står du inför 
en hamlad gammal sälg, en tall med stigbleckor eller en rad med inslagna pinnar 
i en gran. Då vet du att en historia väntar på att bli berättad! 
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”Barkbröd och björksav 
gör folket kraftigt” 


Om vilda träds bidrag till kosthållet 


Abstract: ”Bark bread and birch sap make people strong” — On the contribution 
of wild trees on diet 


In Sweden, many trees have been used and protected as food sources. Trees have been 
important sources of nuts, berries, and fruits, but also more significantly, as sources 

of flour substitutes. Bark from trees like pine (Pinus sylvestris), birch (Betula), and 
spruce (Picea abies) was a critical flour substitute annually in many parts of Sweden and 
nationally in times of famine, most recently during the great famine years of 1867-1869. 
Similarly, acorns, berries from rowan (Sorbus aucuparia), Swedish whitebeam (Sorbus 
intermedia) and juniper (Juniperus communis) have also been used as flour substitute, 
while birch sap has served as an important dietary contribution in springtime. 


On the basis of responses to questionnaires 'T19 and M188 (as administered by Isof, the 
Institute for Language and Folklore) on the topics of emergency foodstuff and the use 
and care of wild trees, this study explores tree-based flour substitutes in Sweden in the 
nineteenth century and the manners in which different communities have prioritized 
access to these resources. Informants, drawing on stories from their parents, emphasize 
bark bread as a symbol of famine. Additionally, they illustrate the critical importance of 
tree-based flour substitutes not only in times of national famine, but also as a regular, 
annual source of food. 


Keywords: Bark bread, inner bark, birch sap, famine 


Inledning 


I Institutet för språk och folkminnens arkiv finns det många beskrivningar av hur 
vilda träd på olika sätt har använts i hushållet och bidragit till vårt kosthåll. I den 
här artikeln lyfter jag fram de träd som varit absolut viktigast, tall och björk, vilka 
bidragit med bark respektive sav. Det framgår tydligt när man går igenom folk- 
minnesarkivets material som berör nödmat och bröd. Främst är det frågelistorna 
”T19 Nödbröd och nödfoder” och ”M188 Vård och användning av vilda träd, buskar 
och örter på inägomark” samt ett stort antal andra uppteckningar som ligger till 
grund för den här artikeln. 
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Arkivets frågor berör främst de bärande trädens betydelse, de som bär frukt. 
De har ansetts särskilt viktiga för hushållen och växte ofta nära husen, ibland 
som vårdträd. Det kunde röra sig om såväl vildväxande som planterade träd. Både 
frukten och virket var i regel värdefulla men de fick aldrig samma betydelse för 
kosthållet som tall och björk. 


Bärande träd 


Begreppet bärande träd är som tidigast känt i de medeltida landskapslagarna, där 
de skyddades mot avverkning. Då räknades ek, bok, apel, hassel, oxel, rönn och 
hägg till kategorin. Även senare lagstiftning har innehållit skydd för en del av de 
bärande träden. Förbudet mot avverkning försvann 1789 för de bärande träd som 
växte på självägande bönders jord, med undantag för ek och bok. År 1875 upp- 
hörde förbudet helt (Gustafson 1994). 

Idag har bärande träd kommit att betyda alla träd och buskar som ger frukt och 
lämnar föda till människor och djur, som rönn, oxel, hägg, hagtorn, olvon, slån, en, 
bok, ek, nypon, hassel, apel och körsbär. Vid skogsavverkning sparas numera dessa 
träd av naturhänsyn, för att gynna den biologiska mångfalden (Skogsstyrelsen). 


Utdrygning av mjöl 


Äldre tiders naturahushållning innebar att de flesta människor levde ur hand i mun 
och att många ständigt befann sig på marginalen. En sen sommar och en tidig 
vinter kunde resultera i att skörden slog fel. Omständigheterna skilde sig förstås 
åt mellan platser med olika förutsättningar för spannmålsodling och mellan väl- 
beställda och fattiga. 

En stor del av spannmålen användes till ölbryggning. Malt kunde inte ersättas 
med något annat. Bröd och gröt kunde däremot drygas ut med andra ingredienser 
och därför har ersättning för mjöl varit viktig och ofta nödvändig. Man tog tillvara 
allt ätbart som kunde malas eller mosas och blandas med det lilla mjöl man hade 
kvar i förråden. Mjöl av bark har ansetts bäst, framför allt furubark. I hela landet 
har man haft barktäkt under våren och skavt av den vita innerbarken, kambiet. 
Under savningstiden bildas den nya årsringen i trädets innerbark och barken går 
då lätt att Aå av i stora sjok. På vissa håll har man skördat bark varje år, som i norra 
och västra Dalarna, norra Värmland samt Lappland. Ett av de äldsta brödfynden 
som gjorts i Sverige innehåller tallbark. Det är daterat till 800—1000-talet och 
påträffades i en grav nära Söderköping i Östergötland (Campbell 1950 s. 116). 
Det är inte konstigt att just barkbröd har levt vidare som en stark symbol som 
representerar kampen för överlevnad. Under ”storsvagåren” 1867-1869, svåra år 
med missväxt och hungersnöd, kom barken att skördas över hela landet. Infor- 
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manterna, vars berättelser finns dokumenterade i våra arkiv, har antingen tidiga 
barndomsminnen av nödåren, eller har hört sina föräldrar berätta om dem. Där- 
för har det varit av betydelse att här ange informanternas födelseår när de citeras. 

I uppteckningarna finns beskrivningar av hur björkbark användes. Då handlar 
det om områden där björk är vanligare än tall. I brist på tall har också granbark 
använts till barkmjöl. Granbarken har en ännu beskare smak än tallbarken, men 
behandlas på ett liknande sätt. Det finns även belägg för att bark från alm, al, asp 
och sälg har malts till mjöl. 


Potatis 


Processen att få fram barkmjöl var omständlig och arbetskrävande och redan 
under 1800-talets början kom potatisen att ersätta barken som nödbrödsämne. 
Ganska tidigt kom den att helt att ta över den roll som barken tidigare haft. Pota- 
tisen var lättodlad och drabbades inte alls av samma missväxt som korn, råg och 
havre. Den kokades, skalades och mosades, vilket var betydligt enklare än den 
långa arbetsprocess som krävdes för att framställa barkmjöl. Potatisen är inte alls 
besk som bark och dessutom mer näringsrik, vilket man kanske anade. I Dalarna 
och delar av Norrland är tunnbröd med potatis som bas en än idag högst levande 
tradition. 


Ollon, blad, skott och bär 


Annan nödmat som nämns i uppteckningarna är ekollon, bokollon, oxelbär och 
hasselknopp. Eftersom dessa arter inte förekommer i de nordliga delarna av landet 
har man där istället tagit tillvara häggbär, som framför allt ätits färska. 

På våren, när matförråden ofta gapade tomma efter missväxt och lång vinter, 
var späda gröna blad viktiga som tillskott i brödbak och för att fylla ut soppor. 
Hasselns första skott och hängen var särskilt eftertraktade, eftersom de kommer 
så tidigt. I uppteckningen nedan från Gotland berättas hur furubark, hasselknopp 
och björksav blandades i degen: 


År 1868 var ett mycket svårt nödår på Gotland. Vid [hemmet i] St Allmungs 
som var en av de bättre gårdarna i socknen med 3/8 mantal, var det så knappt 
med brödfödan att man måste ta till barkbröd. Man tog den vita saven närmast 
träet under barken på tallarna och torkade i ugnen. Därjämte plockade man 
hasselknopp [...] som även den torkades i ugnen, rostades och blandades med 
mjölet. För att i någon mån göra brödet sötare, borrade man hål i björkstam- 
marna och tappade av björksaften, den så kallade ”bjäskväldu” som man tillsatte 
degen. Petter Ahlin, född 1860, Havdhem, Gotland (ULMA 31188) 
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Här följer en genomgång av de vilda träd som förekommer i arkivets frågelistsvar 
och fria uppteckningar, vilka berör vårt kosthåll. Framför allt handlar det om 
nödmat. 


Tall 


Pinus sylvestris 


Barken från tall har i alla tider varit den mest åtråvärda för barkmjöl inte bara i 
Sverige utan också i Finland och Ryssland. Endast i brist på tall användes bark 
från andra träd. Tallbarken har skördats av samer och allmoge oberoende av var- 
andra, fast med olika metoder (Östlund, Bergman & Zackrisson 2007). 

De uppteckningar som jag har haft tillgång till handlar om de metoder som 
allmogen använt sig av. Den tidsödande processen från skörd till färdigt bröd har 
i stort sett varit densamma i hela landet där tillgången på tall varit god. Från de 
områden i västra och norra delarna av landet, där barken skördades varje år, finns 
många vittnesmål om hur barkade furor låg överallt i skogen. I Älvdalen, Dalarna, 
kallades de exempelvis för ”löplågor” (ULMA 12419). Då byggnadstimmer bar- 
kades, togs barken självklart tillvara till barkmjöl. 

När ett nybygge skulle tas upp togs hänsyn till om det fanns tallar lämpliga 
för barktäkt: 


när man utsynte [dvs. synade in] nybyggena här på 1700-talet så tog man hänsyn 
till om det fanns ungtall i närheten av nybygget som kunde användas vid barkbröds- 
tillverkningen. Almar Nilsson, född 1896, Fredrika, Lappland (ULMA 29892) 


Innan byarnas skogar skiftades, var ofta barktäkten en gemensam angelägenhet 
för hela byn. Om verkligen alla deltog, även de jordlösa, framgår inte. På våren, 
när tallarna savade, gick man tillsammans ut i skogen, letade efter yngre tallar som 
inte hade så grov bark, fällde träden, gjorde skåror i barken och skavde bort den 
i stora sjok med hjälp av särskilda barkspadar eller skrapor. Ibland rensades och 
torkades barken på hässjor i skogen, men oftast togs den hem till gården. I norra 
delen av landet kunde kornhässjorna användas som torkställning för barken. Det 
gröna på barken måste först skrapas bort och blev till djurfoder. Även skav från 
andra träd, framför allt rönn, var också uppskattat foder. 

All bark har en besk smak och därför måste den lakas ur. Oftast skedde det 
efter torkning, i ett vattendrag eller i en stor balja. Sedan torkades barken återigen, 
vanligtvis i bastun eller rian. Därefter hackades den i småbitar i en hackho med 
ett särskilt redskap, en vass, järnskodd hacka. Till sist maldes den i skvaltkvarn 
eller en större handkvarn. 
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Ytterbarken skalades bort och basten tillvaratogs. [...] Vid hemkomsten 
lakades barken i kokhett vatten [...] varefter den torkades i ria eller på ugn- 
hällen. [...] Den furubark som skulle malas till mjöl arbetades nu sönder vilket 
skedde genom att bryta sönder kärvarna, hacka, stöta eller klubba den med 
slaga, ävenså att den maldes i de skvaltkvarnar, som funnos [...] Barkmjölet 
utblandades givetvis med kornmjöl när sådant fanns. 


Katarina Karlsson, född 1874, Töre, Norrbotten (ULMA 9403) 


Så var det dags för bakningen. Barkbrödets form och tjocklek följde den lokala 
brödtraditionen. I områden där korn odlades bakade man tunnbröd. Där råg var 
det dominerande sädesslaget var knäckebröd eller tjockare brödkakor det vanliga. 
Man har i stort sett aldrig bakat på rent barkmjöl. Det är nödvändigt att blanda 
ut det med annat för att få degen att hålla ihop och för att matsmältningssystemet 
ska klara av födan. Potatis eller något mjöl av korn, råg eller havre har nästan 
alltid funnits med i degen. För att få den att hålla samman har man i vissa trakter 
använt sig av linfröavkok, som på ett effektivt sätt klistrar ihop degen. På andra 
platser, där man inte hade tillgång till linfrö, gjordes ett avkok på skägglav eller is- 
landslav, som gav samma effekt. Det ansågs också förhöja smaken på barkbrödet. 
Om degen var lös och hade svårt att hålla ihop, kunde den gräddas i rånjärn. 


a. 


Bild 1. Bark, barkmjöl, deg och bröd. | FOTO: ÅSA HOLMGREN 
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Det bröd som tillverkades av furumjöl kallades furubröd. Detta bakades som 
ojäst tunnbröd men icke enbart av furun utan med tillsats av potatis samt 
skägglav eller islandslav. Laven kokades först till en simmig välling. Sedan 
denna kallnat rördes den ut med furumjöl. Jäst användes ej till denna deg. 
Hade man något rågmjöl eller kornmjöl blandades detta i degen, emedan 
utbakningen då gick så mycket bättre. 


Marta Lindgren, född 1844; Josefina Wikberg, född 1850; Amanda Wikberg, 
född 1856; Edvard Lundmark, född 1869, Arvidsjaur, Lappland (ULMA 7720) 


Det fanns i äldre tid olika syn på barkbrödet. Bland dem som ansåg att bark- 


mjölet var onyttigt fanns Linnés lärjunge Anders Retzius, verksam under första 


hälften av 1800-talet, som skrev: 


[Barkbröd är] en usel föda, varmed de knappt kunna uppehålla livet, och varav 
de alltid, när de någon tid därav levat, få en uppblåst kropp, blek och svart- 

blå hy, stora och hårda magar, förstoppning och till slut vattensot, som ändar 
eländet. (Campbell 1950 s. 165) 


Barkbröd sågs inte av alla som ett nödvändigt ont, utan tanken fanns också att 
det var nyttigt och bidrog till att den som åt av det skulle bli rak och välväxt som 


en fura. Rubriken till den här artikeln, som säger att barkbröd och björksav gör 


folket kraftigt, är ett citat från en uppteckning från Medelpad (ULMA 12711). 


Följande uppteckning berättar också om vilken syn många hade på barkbröd, där 


det beskrivs som något nyttigt och härdande: 


Mitjåls Lass var ännu vid 70 års ålder om sommrarna i Stockholm och arbe- 
tade på jordbruk. Han blev här-vid en gång tillspord av en ärrgubb (herreman) 
hur de buro sig åt i Dalom när de kunde bli så gammla, Gubben svarade: Du 
ädd sku jätå bartjän å drick vattnä släckså ig, ädd du livå ivinnerligga. Men dug 
jät fö fett å dö drick fö sött, fö dö råtnär du sund livänndäs. (Du skulle äta bark 
och dricka vatten som jag, hade du fått leva i evighet. Men du äter för fett och 
dricker för sött, därför ruttnar du sönder levande.) 


By Anders Andersson, född 1874, Mora, Dalarna (ULMA 7328) 


Språkforskaren och folklivsskildraren Lars Levander sammanfattar olika meningar 
om barkbrödet i sin bok Älvdalskt arbetsliv: 
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Ett mycket stort nummer har gjorts av barkbrödet. Det kan vara lustigt att 
höra, vad en tysk turist, som reste genom Dalarne år 1804, säger om detta 
världsbekanta bröd: ”Jag har sett och smakat prov av det. Det är skört och litet 
beskt, och min ovana tunga fann åtminstone ingen smak i det, men det lär 
vara mycket närande.” Alla de gamla älvdalingar, som ätit barkbröd 1867 och 
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1868, och som gett mig sina intryck av barkbrödet, ha precis motsatt åsikt. [...] 
Det smakade inte alls illa, säga de med en mun, [men] [...] mätthetskänslan 
varade inte länge (Levander 1953 s. 120) 


Vad innehåller då furubark? Idag vet vi att den är en ganska svårsmält utfyllnad, 
men den innehåller stärkelse, riboflavin, järn, en stor mängd kalcium och tillräck- 
ligt med C-vitamin för att kunna motverka skörbjugg. Nu har man också upp- 
täckt att barkmjöl sänker kolesterolhalten och därför har mer storskaliga bagerier 
börjat baka bröd med inslag av bark mjöl (Östlund, Bergman & Zackrisson 2007). 
Att tallstruntar, de färska toppskotten, varit ett mycket uppskattat tillskott 
till kosten, berättar flera informanter om. Tappning av tallsav har jag inte hittat 
någon dokumentation av, men det har förekommit (Svanberg 1998 s. 301). 


Gran 
Picea abies 


I brist på tall har granbark använts på ett liknande sätt. Den skördades i savnings- 
tid, blötlades, torkades och maldes. Brödet bakades på samma sätt, enligt den 
lokala traditionen, med potatis eller det mjöl som fanns i förrådet. 


När man skulle till att baka av barkmjölet måste man först ”vassdra” det för 
att få bort den beska kådsmaken. Man hällde därför vatten i ett kar och slog 
mjölet i. Där fick det ligga ett par dagar. Under tiden sjönk det ner till botten. 
Så tappade man av vattnet. Det fuktiga barkmjölet hälldes i baktråget, man 
satte till kornmjöl och [...] salt. Därefter bakades bröd, ungefär [...] som van- 
ligt pickebröd, som vekos i sex [delar]. Det förvarades [...] på andra våningen 
(hjällen) med andra bröd i matboden. 


Kristina Dalén, född 1849; Brita Månsson, född 1854, Lit, Jämtland (ULMA 3469:1) 


Björk 
Glasbjörk Vårtbjörk 
Betula pubescens Betula pendula 


Björkens viktigaste bidrag till kosthållet är den unika saven, som kan tappas tidigt 
om våren. Björksav har alltid betraktats som en hälsobringande dryck. Talesättet 
”mellan islossning och lövsprickning” berättar om när björken ska tappas på sav. 
Då släpper tjälen, dagstemperaturen når över +8” och saven stiger. Björken ska 
helst vara minst 30 år gammal. Man borrar ett hål i stammen, några centimeter 
djupt och sätter i ett rör. På det sättet kan ett träd tappas på flera liter sav. När 
man tappat klart slår man i en träplugg i hålet. 
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Björksav har druckits i alla länder där björken är vanlig, däribland Skandinavien, 
Ryssland och Baltikum. Saven har druckits direkt eller i jäst form, ibland blandad 
med malt, humle, pors, citron eller berberis, utifrån vad man haft tillgång till. 
Från Leksand beskrivs hur björklaken kunde kokas med kornmjöl till ”birk- 
välling” och i Dala Floda bakades saven in i degen för att ge brödet en sötaktig 
smak (Keyland 1919 s. 72). 

Olika källor visar på att björklake använts i svenska högreståndshem redan 
under 1700-talets förra hälft. Den jästes tillsammans med olika tillsatser, till ex- 


empel kryddor och vin. En svalkande dryck kunde också fås om man blandade 
saven med citron- eller berberissaft och socker (Berg 1968 s. 40). 


4 . > p AV a Fig 
Bild 2. Tappning av björksav (”björkelag”) i Svinhults socken år 1926. 
FOTO: AUGUST CHRISTIAN HULTGREN, ÖSTERGÖTLANDS MUSEUM 
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Till påsk och första maj förekom det att man skulle ”dricka märg i benen”, det 
vill säga dricka något stärkande efter den långa vintern, och då kunde björksav 
vara en lämplig dryck. Den har alltid betraktats som en hälsodryck och använts 
som universalmedel i medicinskt syfte. 


Om det var tidig vår då togs björksöta som de bryggde dricka av, ett hål borras 
i stammen på en stor björk, ett rör slogs in ovanför en jernkrok der hengdes en 
kruka det gjordes så med flere björkar, så de fick ett lite brygg, det kokas upp 
med lite humle, när det svalnat slogs gesten i, å fick stå över en natt. 


Johanna Lundström, född 1864, Västra Vingåker, Södermanland (ULMA 10637) 


Idag vet vi att sav innehåller till 98 procent vatten och ett Aertal olika sockerarter, 
bland annat xylitol (björksocker), druvsocker och fruktsocker samt mineraler och 
spårämnen (Qvarnström 2006 s. 27). 

Björkens bark kunde också malas till mjöl. Det var framför allt i trakter där 
tallen inte var så vanlig: 


Björkbarken tog vi; det var 66 och 67. Jag var tio år. Vi sågade av klubbar och 
togo in dem och barnen fingo barka. Först tog man bort nävret och sedan det 
som var brunt, och barken som var vit togo vi; Då fick man blöta den först och 
så stöta den i en tunna, så den blev små som korn(et) och så mala det på hand- 
kvarnen och så blanda in nå mjöl(et). Det gick inte att jäsa; och så grädda på en 
plåt. Det fick vi hålla på med i två, tre år. 


Britta Mattsson, född 1855, Jokkmokk, Lappland (ULMA 2261:7) 


Oxel 


Sorbus intermedia 

Oxeln var ofta planterad på gårdstomten. Bären har en god smak och ett talesätt 
från Östra Härad i Småland säger något om hur uppskattade oxelbären var: ”När 
det är gott om oxel, skall den fattige gifta sig.” 

Oxelbären kunde rostas och ätas direkt, men under nödår var det vanligt att de 
användes som nödbrödsämne eller i pannkakssmeten. I uppteckningarna beskrivs 
olika sätt att ta tillvara bären på. Antingen torkade man dem och malde till mjöl 
eller stötte dem till mos som sedan blandades i degen. 


Oxelbären då di torkats å malits till mjöl, var nära nog likvärdiga rågen, ett 
gott bröd blevo av dässa, med lite inblandning av rågen. [...] Oxelbären voro 
mer lätthandterliga, di funnos ju på träden vid gården. I nödår var dässa bären 
ovärderliga både att koka soppa av samt till bröd, di hade mera smak av säd då 
de blevo därtill beredda, än några andra ingredienser. 


Gotthard Sjöman, född 1869, Ventlinge, Öland (ULMA 19990) 
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327. OXEL, SORBUS INTERMEDIA (Ehrh.) Pers. 


Bild 3. Oxel. (Illustration ur Nordens flora (1964) av Carl Axel Magnus Lindman.) 
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[I äldre tid drog man avsiktligt] upp oxlar med många stammar, vilket tillgick 
så att man toppade den planterade oxeln. [...] man ville ha stor och vid krona 
och lättåtkomliga bär, ty dessa betraktades i äldre tid ej blott som en läckerhet 
utan de ansågs även vara närande. En eller ett par söndagseftermiddagar gick 
ungdomarna samman för att äta oxelbär. Seden förekom ännu så sent som på 
1880-talet. 

De söta och mjöliga oxelbären användes även som utdrygningsmedel för mjöl, 
då man bakade. Bären stöttes till mos, som utrördes i vatten, skal och kärnor 
silades ifrån, varefter man satte till mjöl och jäst i spadet. Detta bidrog till 
god jäsning. I goda bärår samlade man in bär för vintern. De torkade bären 
mjukades sedan upp i vatten och användes på samma sätt som här är berättat. 


Linnar Linnarsson, född 1884, Larv, Västergötland (ULMA 20232) 


Rönn 

Sorbus aucuparia 

Även rönnen har ofta planterats på gårdstomten, särskilt i norra Sverige. Rönnbär 
fanns alltid i husapoteket och kunde ätas förebyggande mot en rad olika åkom- 
mor. De kunde också användas som nödbrödsämne. Rönnbär är surare än oxel- 
bär, men kunde användas på samma sätt, till att dryga ut mjölet med. Torkade 
bär stöttes, maldes eller lades i blöt och mosades. 


Torkade oxel- och rönnbär samt enbär brukade de gamle dryga ut mjölfödan 
med. Då nämnda bär var väl torra så stöttes de sönder så att de så mycket som 
möjligt liknade groft mjöl eller gröpe. 


E. Löfqvist, född 1853, Giresta, Uppland (ULMA 20742) 


Ek 


Quercus robur 

Ekollon har framför allt varit foder för svin och höns, men har också använts som 
kaffesurrogat och nödbrödsämne. För att få bort det mesta av beskan hos ekollon 
måste man blötlägga och helst koka upp ollonen och torka dem före malning eller 
krossning. 


Ekollon har också använts att blanda i sädesmjöl eller kli till bröd under nödår, 
men då har man kokat ollonen innan de torkats och malts till mjöl, äter man 
mycket av detta bröd kan det bli förstoppning. 


Signe Hall, född 1907, Bergsjö, Hälsingland (ULMA 29529) 
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Hassel 
Corylus avellana 


Hasselnötter är ju något vi gärna äter idag och som vi vet att människan ätit i alla 
tider. Men inte bara hasselnötterna var eftertraktade, utan också hasselknoppen 
och hasselhänget. Under nödår maldes och blandades det i brödet. Särskilt från 
Gotland finns ett fAertal uppteckningar som berättar om hur viktiga hasselknop- 
parna varit som nödbrödsämne tidigt på våren. I uppteckningen nedan anses de 
till och med bättre än tallbark. 


I gamla tider, då det var nöd, hade man plockat hasselknopp [...] och lagt i 
brödet. Det hade Rudolf Österbergs mormor talat om att man gjorde nödåret 
1868. En del hade rivit tallbark, men det var ej så bra som hasselknopp. 


Anna Österberg, född 1886, Lokrume, Gotland (ULMA 15394) 


Bröd bakat av mjöl i vilket iblandats korn, havre, ärter, bondbönor eller potatis 
användes när det var dåliga sädesår. I nödåren tog man till hasselknopp. 


Josefina Myrström, född 1873; Alina Hejdenberg, född 1868; 
Teresia Hansson, född 1882, Garde, Gotland (ULMA 19245) 


Fläder 


Sambucus nigra 


Fläder räknas som ursprunglig i den svenska floran, men den har också odlats 
sedan lång tid tillbaka och sprids lätt genom att fåglar äter bären och sprider 
deras frön. Att man gärna ville ha en fläderbuske nära huset, var främst med 
tanke på husapoteket. Blommorna torkades och användes till te. Att göra saft 
på blommorna blev vanligt först under senare delen av 1900-talet. Bären kunde 
också användas och det finns inga uppgifter i arkivuppteckningarna som kopplar 


flädern till nödföda. 


En fläderbuske skulle förr finnas på varje gård. Det var främst bären och 
blommorna som togs tillvara vilka båda användes till beredning av saft. 
Fläderblommor kunde man torka för vinterns behov och koka fläderte, som 
var bra mot förkylning. Här i Medåker och Arbogatrakten finns ännu några 
Aäderbuskar kvar och bär och blommor användes fortfarande till saft och te. 


Artur Johansson, född 1905, Medåker, Västmanland (ULMA 34418) 
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Bild 4. Här kokas enrislag till ölbryggning. Linnea Pettersson i Hablingbo, Gotland 
1947 (ULMA 189138). FOTO: GUNHILD THÖRN 


En 


Juniperus communis 
Enen har på flera sätt spelat en viktig roll i kosthållet, trots att varken dess bär eller 
bark i första hand har varit ett nödbrödsämne. Dess ris och bär har framför allt 
använts till enbärsdricka som en ersättning för öl. Enrislag kunde också kokas till 
ölbrygden. Enbären, som är fullt mogna på tredje året, kunde mosas och blandas 
i bröd tillsammans med andra bär. Det förekom också att man kokade ett slags 
sirap på bären. Dessutom har enrislag, som ansetts desinficerande, använts till 
rengöring av träkärl för matlagning. Lagen tar bort beläggningar och ger en god 
smak. Enris är också lämpligt för rökning av kött och fisk. I det traditionella kost- 
hållet var inte rökning av fisk vanligt, men kött var ofta torkat i enrisrök. 

Enen växer i hela landet och har med sina vassa barr ansetts skydda mot faror 
och död. Den har framför allt spelat en stor roll inom folkmedicinen, där man 
använt dess olika delar mot ett Aertal åkommor. 


Enbären mogna ju ej första sommaren utan det finnes alltid både gröna och 
svarta enbär. Det var ett ordspråk: ”När alla enbär blir mogna då blir alla 
fickor gifta”. Enbären torkades först i solen så att de ej skulle mögla. Sedan 
när de skulle användas torkades de på bakugnsbotten. Därefter maldes de 
på handkvarn och de malda bären överslogs med kallt vatten som fick stå 
minst ett dygn så att det söta dragits ur. Så silades lagen ifrån kokades och 
skummades och när den svalnat tillsattes med jäst och övertäcktes. 


Maria Aronsson, född 1865, Råggärd, Dalsland (ULMA 15979) 
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Apel 
Malus sylvestris 


Först under slutet av 1800-talet blev det i södra delen av landet vanligt med föräd- 
lade äppelodlingar (Malus domestica) med mer välsmakande äpplen. Den tidigare 
helt dominerande vildapeln hade ingen större betydelse i kosthållet. Vildapeln 
har en grönaktig, liten, hård och sur frukt. Arten förekommer från Skåne i söder 
till Gästrikland i norr. Vildäpplen var framför allt svinmat, men kunde också 
användas i kosthållet, som uppteckningen nedan från Gotland berättar. Äpplena 
var så sura att de kunde ersätta ättika. 


Vildapel apald, markäppelträ, suräppelträ. [...] Markäpplar plockades och 
plockas ännu till svinen. Förr, användes de även till människor, stekta, torkade 
och råa, ibland istället för ättika i linser och bruna bönor. 


Carl Franzén, född 1881, Hellvi, Gotland (ULMA 20452) 


Hägg 
Prunus padus 


Häggbär har framför allt ätits i norra delen av landet. De har oftast plockats av 
barn som ätit dem direkt. Bären har en mycket kärv smak och innehåller en stor 
kärna. Bären med kärnor har använts i husapoteket mot illamående. Häggbär har 
också benämnts fattigmanskörsbär (Tunén, Pettersson & Iwarsson 2005 s. 162). 


Häggbären hade ju en säregen men frän smak, men tuggades köttet bort av 
barnen innan stenarna spottades ut. 


Almar Nilsson, född 1896, Fredrika, Lappland (ULMA 29892) 


Sammanfattning 


Genomgången av Isofs arkivmaterial visar att våra vilda träds viktigaste bidrag 
till kosthållet utan tvekan varit som ersättning för mjöl. Det är barken som varit 
viktigast, framför allt tallens bark. Bär, frukt, löv och sav har också förekommit 
som viktiga tillskott som malts eller krossats och blandats i degen eller gröten. 
Under de många nödåren har allt ätbart på träden kommit till användning, men 
barken har värdesatts högst. 

Samstämmiga berättelser skildrar hur barktäkt och framställning av mjöl gått 
till på liknande sätt i hela landet. Att det pågått under storsvagåren 1867-1869, 
men därefter upphört, visar också uppteckningarna på. Vi kan instämma i vad 
Nils Keyland slår fast i Svensk allmogekost: ”Det viktigaste, äldst kända och mest 
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omskrivna av alla i norden använda mjölersättningsmedel är barken.” (Keyland 
1919 s. 126f.). 

Fler berättelser om nödbröd och nödår finns att läsa på matkult.se, som är Isofs 
digitala kunskapsbank över traditionell matkultur i Sverige (Isof 2021). 


Till sist några recept 


Under Trädsymposiet bjöd jag på smakprov på några bröd med ingredienser från 
olika träd. Med uppteckningar som grund utvecklade jag följande recept. 


Barkbröd 


Ingredienser: 

Innerbark från tall som lufttorkats, förvällts, 
torkats i het ugn och malts på kaffekvarn, 
cirka 1/3 av mjölmängden 

Kornmjöl, cirka 2/3 av mjölmängden 

Linfröavkok 

En nypa salt 


Blanda mjölet, tillsätt salt och så 
mycket linfröavkok att degen blir 
lagom tjock att kavla ut. Gräddas i 
stekpanna eller i het ugn. 


Bröd med rönnbär 


Ingredienser: 
Torkade, krossade rönnbär, ca 1/3 av mjöl- 


mängden 
Rågmjöl, ca 2/3 av mjölmängden 
Vatten Bild 5. Från vänster: bröd med 
ekollon, tallbark och rönnbär. 
Blanda mjöl och rönnbär och tillsätt vatten så Barken är torkad i het ugn och 


att degen får en lagom konsistens. Kavla ut i små = har därför mörknat. 


kakor och grädda i stekpanna eller i het ugn. FETORASAROTMOREN 


Bröd med ekollon 

Ingredienser: 

Ekollon som skalats, förvällts, torkats och malts på kaffekvarn, ca 1/3 av mjölmängden 
Rågmjöl, ca 2/3 av mjölmängden 

Björksav, tappad och förvarad svalt 

Blanda ekollon och mjöl och tillsätt så mycket björksav att degen går att kavla ut. 
Grädda i stekpanna eller het ugn. 
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Ingvar Svanberg 


Trädet där hin onde flådde geten 


”Hur skulle väl mänskligt liv vara 
utan något träd, utan någon buske?” 


Plinius d.ä. (övers. Johnny Strand) 


Abstract: The tree where the Devil skinned the goat 


The common buckthorn, Rhamnus cathartica L., is native to Europe, northwest Africa 
and western Asia. In North America the species is naturalized, but considered invasive. 
Although the common buckthorn is still to some extent planted for hedging or 

grown as a solitary plant in parks, today it is a rather unknown tree in Sweden. In the 
eighteenth and nineteenth centuries, however, this small deciduous tree or shrub was a 
well-known species in the southern Swedish landscape. In Sweden, the peasantry had 
several folk names that indicated its appearance, habitat, usage or even worthlessness. 
In a legend recorded from south-western Sweden and Norway, the tree is associated 
with the Devil skinning a goat. The shape of the inner bark of the tree may explain this 
belief: if one peels off the bark of a common buckthorn, the bark becomes shaggy like 
goatskin on the inside. The common buckthorn's berries are slightly toxic, but in earlier 
times its bark and fruits were used for various purposes. For instance, a dye was yielded 
from the bark, while the berries were used as a purgative medicament. In folk belief, the 
tree was also credited to have apotropaic properties. 


Keywords: common buckthorn, Devil in folklore, dyes, ethnobiology, folk botany, 
remedies, Swedish peasantry, tree-lore 


Inledning 


Till de mest säregna trädbeteckningarna i äldre tiders svenska folkliga botanik 
hör trädet där hin onde flådde geten. Det finns i näralydande varianter belagt både 
från Sverige och Norge, men så vitt jag kunnat finna ej annorstädes (Holmboe 
1936 s. 18; Svanberg 2023 s. 105). Träd betraktas ibland som ett lands karismatiska 
megaflora, vilken genom sin blotta förefintlighet fascinerar och påverkar oss på 
olika sätt (Hall, James & Baird 2011). Även stadsbor i vår tids metropoliserade, 
postindustriella Sverige lär sig vanligen att se skillnad på tall och gran, på asp och 
björk, och på våra vanligaste fruktträd. Kanske har de som barn rentav av förskole- 
personal fått lära sig göra åtskillnad mellan farfarsblad (alm, vars blad är sträva 
som en farfarskind) och mormorsblad (hassel, vars blad är släta som en mormors- 
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Bild 1. Getapel, Rhamnus cathartica, avbildad av Johan Wilhelm Palmstruch. (Ur 
Svensk botanik vol. 5, utgiven av Swartz, 1807.) 


64 


TRÄDET DÄR HIN ONDE FLÅDDE GETEN 


kind). Barn kan nog fortfarande roas av lönnträdens frukter som ”helikoptrar” 
eller ”lösnäsor”. Men om vi inte är specialister i egenskap av att vara biologer, 
jägmästare, parkvårdare eller hängivet naturintresserade, är våra kunskaper om 
och förmåga till att artbestämma träd begränsade. Träd kan dock på ett emotio- 
nellt plan engagera även nutidens stadsbor (Edlund 2007). Vi behöver bara nämna 
mobiliseringen för att rädda almarna i Kungsträdgården 1971 (Helldén 2005), 
”TV-eken” på Östermalm 2011 (Epstein 2011) och för den delen också när träd 
i Uppsala och dess omgivningar hotas av avverkning av näriga exploatörer och 
omdömeslösa politiker. Nyare forskning framhåller komplexiteten i trädens inne- 
börder för människor i det urbana rummet (Magnus & Sander 2019). 

Nutidsmänniskans kunskaper om träd är trots allt begränsade, åtminstone om 
vi jämför med äldre tiders jordbrukande allmoge. Träd av olika slag var betydelse- 
fulla för allmogen i 1700- och 1800-talets kognitiva verklighet och fysiska miljö. 
Bönderna ägnade landskapet och dess träd en nitisk uppmärksamhet och skaffade 
sig enastående kunskaper om det lokala trädbeståndet (Sjöbeck 1927). Det bidrog 
till landskapets biologiska mångfald och genom olika försörjande, kulturella och 
reglerande ekosystemtjänster medverkade träden till människors välbefinnande 
(Boyd & Banzhaf 2007). 

Allmogen hade därför ingående förtrogenhet med olika slags träd och hade 
exakta kunskaper rörande deras egenskaper, utseende och livscykler. De människor 
som rörde sig i skogar och annat trädbevuxet landskap hade konkret kännedom 
om de organismer som fanns där och benämningar på många av deras bestånds- 
delar (Sjöbeck 1927). Människorna förvaltade också träden på olika sätt, bland 
annat genom att bränna, fälla, gallra och hugga. Träden var viktiga för allmogens 
försörjning som råvarukälla: som foder, som bränsle, som virke, som livsmedel, 
som medicin, till hygien, etc. (Löfgren 1981 s. 250). 

Den skog den förindustriella bondebefolkningen rörde sig i, kategoriserades 
efter de nyttigheter den tillhandahöll: fågelskog, näverskog, timmerskog, etc. 
(Löfgren 1981 s. 250). Träden var en del av naturkalendern och genom pedago- 
giska minnesramsor (av typen ”Bryt björkelöv, bryt rönnelöv, men inte lönnelöv. 
Det är brett för öga, men tunt för tand”) inpräglades trädens mångfacetterade 
betydelse för människorna (Klintberg 1975 s. 284). Dessutom kunde enskilda träd 
tjäna som levande minnesmärken, hjälpa till att ihågkomma händelser och befästa 
kontinuitet med det förflutna (Sydow 1932; Tillhagen 1995 s. 35-42; Österman 
2001; Carlsson, Forshed & Larsson 2007; Magnus & Sander 2019). Bondebefolk- 
ningen klassificerade landskapet och dess biologiska mångfald, och den namngav 
taxa och växtdelar på ett sätt vi knappast gör idag (Svanberg 2023 s. 10). Detta 
var något som allmogebarnen fick lära sig redan från början (Löfgren 1981 s. 251). 
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Utgångspunkter 


I det följande skall vi närma oss ett träd vars egenskaper bondebefolkningen förr, 
särskilt i södra och vissa delar av mellersta Sverige, var väl förtrogen med, nämligen 
getapeln, Rhamnus cathartica L., och vilken betydelse den haft i såväl praktiskt 
hänseende som i föreställningsvärlden. Getapeln är ett litet träd som vi idag ofta 
förbiser, om vi inte är botaniskt skolade, men som för 1700- och 1800-talets all- 
moge var välkänd på de platser där den förekom. 

Perspektivet i denna artikel är etnobiologiskt, det vill säga studien fokuserar de 
biokulturella domäner som uppstår i samspelet mellan människor och det om- 
kringliggande landskapet och dess biota (d.v.s. alla levande organismer inom ett 
specifikt område), samt de föreställningar, underliggande egenskaper och prak- 
tiska tillämpningar som föreligger i ett specifikt etnografiskt, kulturhistoriskt 
eller socialt sammanhang. Därför måste en etnobiologisk uppgift, för att vara 
intressant, kontextualiseras, det vill säga svara på frågorna hur, när, var och för 
vem en organism har haft betydelse i den folkliga biologin. Perspektivet är i för- 
sta hand emiskt, det vill säga hur människorna själva i specifika sammanhang 
kategoriserar, nyttjar, tolkar och upplever andra arter (Svanberg 2017). Kort sagt 
handlar forskningsfältet om att försöka förstå hur människor samspelar med och 
använder faunan och floran, samt hur kulturell kunskap om djur- och växtliv kon- 
strueras och tillämpas (Svanberg, tukasz, Pardo-de-Santayana & Pieroni 2011; 
Ellen 2018). Kärlväxtfloran står ofta i fokus i etnobiologiska undersökningar, men 
specifika träd och buskar har hitintills bara varit föremål för ett begränsat antal 
studier (ex. Svanberg m.fl. 2012; Svanberg & Ståhlberg 2022; Hällzon, Ötkär & 
Svanberg 2022). 


Bild 2. Avbildning av skogsgeten och getapeln ur Sveriges första tryckta bok, fabel- 
samlingen Dyalogus Creaturarum Moralizatus från 1483. 
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Folkliga benämningar 


Hur människor benämnt och kategoriserat arter i sin omgivning är en viktig 
pusselbit i vår förståelse för människa-träd-relationer. Det finns en rad äldre 
beteckningar för getapeln belagda i litteratur och uppteckningsmaterial. Be- 
teckningarna återspeglar föreställningar om trädet, dess utseende, habitat och 
eventuell ekonomisk nytta. Linné räknar i Flora svecica 1755, som brukar anses 
vara vår första svenska växtnamnsordbok, upp beteckningarna getappel från Upp- 
land, Wigeltorn från Öland, Werrentorn från Skåne, Wahlbiörk från Östergötland, 
Wahlborg från Bohuslän och Get-barck från Västergötland (Linnaeus 1755 s. 72). 
Något tidigare hade Johannes Franckenius angett en rad beteckningar för get- 
apeln i sin växtförteckning tryckt 1638. Just benämningen getapel hos Francke- 
nius (1638 F 4 a) tycks vara östsvensk. Likartade benämningar är gerbark, känt 
från 1755 (Västergötland, Gotland), gerbärsträd (östra Småland, Blekinge), känt 
från 1767, getbarksträd, känt från 1845 (Västmanland) och getraggsträd (Små- 
land), känt från 1767 (Lyttkens 1907 s. 582-584; Modeer 1767 s. 189; Dybeck 
1845 s. 55). Förleden förklaras med att det yttre barklagret är trådigt, nästan som 
getragg. På gutamål kallas getapeln gaitbarksträi ”getbarksträd” (Rietz 1867 s. 825; 
Klintberg & Gustavson 1973 s. 252) och på estlandssvenska gerapelträd, åtmins- 
tone på Nuckö (Danell 1951 s. 125). 

Redan i den äldsta svenska avbildningen förknippas trädet med en get. I Dyalogus 
Creaturarum Moralizatus från 1483 återfinns nämligen en avbildning som före- 
ställer getapeln och skogsgeten (Bernström 1983 s. 368), se bild 2. Det kan note- 
ras att på engelska heter vårt träd Buckthorn (Smith 1882 s. 66). På andra språk 
förknippas det ofta med hjort, exempelvis i tyskans Hirschdorn (Cardon & du 
Chatenet 1990 s. 48) och danskans hjortetorn (Brondegaard 1979 s. 20). 

Franckenius (1638 F 4 a) anger också vägtorn, som varit vanligt förekommande 
i botanisk handbokslitteratur. I Sverige var Franckenius först ut med att använda 
beteckningen vägtorn. Beteckningen kommer sig av att grenarna är försedda med 
törnen, och av att den växer längs vägar. Det är förmodligen ett litterärt översätt- 
ningslån från tyskan, där redan renässansförfattarna benämner det Wegdornbaum 
(Marzell 1938 s. 125). Wärrentorn som Linné upptecknade i skånska Everlöv (Lin- 
naeus 1751 s. 277) är belagt i yngre tradition från Äspehult som vern-/värntorn 
(Vide 1962 s. 53). Öländska vigeltorn noterades bland annat av Linné (Linnaeus 
1745 s. 148). Förleden är av ovisst ursprung. Pehr Osbeck (1922 s. 39) anger 1796 
kråketorn från Halland, vilket också är belagt från Svenskfinland. 

Johannes Bureus förtecknar trädet ca 1600 som vahlbiörk (Bureus 1886 s. 23). 
Det finns också belagt i yngre uppteckningar från Södra Möre härad i Småland 
(ULMA 1851:6 s. 87) och Dals härad i Östergötland (ULMA 1035:21 s. 132). 
En tolkning, som anges av SAOB, av ordet valbjörk är att det har ansetts sömn- 
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givande samt att de fintandade bladen i någon mån liknar björkens. Förleden 
skulle komma av stammen i valen "stel eller domnad (och känsellös) av köld m.m.', 
sammanhängande med bland annat ett norskt dialektalt vale ”djup sömn”, jämför 
vallmo, och bären skulle vara sömngivande. Detta har emellertid inget stöd i känd 
etnografisk tillämpning. Det här är ett klassiskt etnobiologiskt dilemma rörande 
tydningar av gamla växtnamn. Det är inte ovanligt att språkforskare tolkar in 
äldre användningsområden, utan att det finns stöd för detta i empiriska belägg. 
Ett exempel är benämningen barrlind för idegran som skulle ha fått sitt namn 
av att trädet lämnar ett bast som liknar lindens (Vide 1966 s. 22). Att idegran 
över huvud taget skulle ha använts för basttäkt är tveksamt. Ett annat exempel 
är den norska benämningen tindved för havtorn, där förleden skulle antyda dess 
användning till räfspinnar, men för det finns inga etnografiska belägg (Svanberg 
& Ståhlberg 2022 s. 41). 

Att getapeln använts som färgväxt tyder benämningen Jletteträd på. Leta är ett 
gammalt ord för "färga. Likaså torde det gotländska gulbark, upptecknat av Linné 
1741, syfta på trädets färgegenskaper (Linnaeus 1742 s. 23; Linnaeus 1745 s. 175). 
Benämningarna finns också hos Linder (1716 s. 32). 

Getapelns bär har i allmänhet ansetts värdelösa och har därför begåvats med 
beteckningar som kråkbär och ormbär, där förleden indikerar att de ansetts som 
oanvändbara (Dybeck 1845 s. 55). Ormbär är upptecknat som årmabärsträ från 
Fårö (Rietz 1867 s. 489). 


Aå 


Bild 3. Getapelns ovala blad är sågtandade. FOTO: ERIK DE VAHL 
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Biologi och utbredning 


Getapeln är ett lövfällande litet träd som utmärks av torniga grenar, sågtanda- 
de ovala blad, små gulgröna fyrtaliga blommor och svarta stenfrukter. Blom- 
morna är enkönade, det vill säga trädet är tvåbyggare och har därmed han- och 
honblommor på olika trädindivider. Trädet blommar i maj-juni. Frukterna är 
runda och blir en knapp centimeter breda. De är först gröna, men blir som mogna 
helt svarta med grönt fruktkött (Mossberg & Stenberg 2003 s. 388). 

Trädet blir inte särskilt högt, som mest åtta meter (Mossberg & Stenberg 
2003 s. 388). Linné observerade på Öland sommaren 1742 ett wigeltorn ”som 
stod wid Landborgen ... war det största wi någonsin sedt.” Hur stort det var får 
vi emellertid ingen uppfattning om (Linnaeus 1745 s. 148). Från nyare tid före- 
ligger en uppgift från Krageholms slott i Skåne där det 1922 fanns ett ovanligt 
stort getapelträd vilket uppgavs vara över 6 meter högt och 
mätte i omfång 8 dm (Alm 1922 s. 118). I Hynneberg utan- 
för Kumla i Närke fanns ännu på 1940-talet ett fridlyst ex- NN 
emplar som då ansågs vara norra Europas största getapel | 
(Broddeson 1948 s. 47). I en kontakt med Åke Teljå i å 
Kumla naturskyddsförening har jag fått veta att trä- NN | 

Å 


det inte längre finns kvar och att platsen numera är 
exploaterad industrimark. 
Getapelns utbredningsområde sträcker sig 
från de brittiska öarna söderut till Marocko 
över hela centrala och östra Europa österut 


till Kirgizistan. I Sverige förekommer den i 


n 


Götaland och östra Svealand upp till och 
med Uppland. Norr därom påträffas den 
på spridda ställen i Dalarna, Gästrikland 
och Hälsingland. (Bild 4.) Den finns även 
i Danmark och sydligaste Norge samt i 
Finland där den, med undantag av några 
spridda förekomster på fastlandet, påträffas 
i framför allt Ålands och Åbolands skär- 
gårdar (Mossberg & Stenberg 2003 s. 388). 
Getapeln har också introducerats i Nord- 
amerika (Kurylo & Endress 2012 s. 601), 
där den numera betraktas som invasiv. I 
vissa delstater (däribland Illinois) i USA är Bild:4..Getapelns nuvarande 

det till och med förbjudet att sälja den som utbredning i Sverige. 
trädgårdsväxt (Knight m. fl. 2007). KÄLLA: SLU ARTDATABANKEN 
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Bild 5. Getapel som parkträd, Alnarp, 2022. FOTO: ERIK DE VAHL 


Getapeln förekommer också som häckväxt, särskilt i äldre trädgårdar. Trädet 
har odlats för att det förr tillskrevs läkande eller magiska egenskaper. Den före- 
kommer i lundbryn, vid gårdar och byar, i betad eller igenväxt hagmark. Trädet 
är ej beståndsbildande och det är ofta långlivat. Uppenbarligen har det tidigare 
ofta planterats intill byar och gårdar. Trädet tål skugga och kan växa i fuktiga 
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marker. I Johan Wilhelm Palmstruchs Svensk botanik 1807 skriver Olof Swartz 
att getapeln är ”en ibland de nyttigaste buskar som i vårt klimat finnas” (Swartz 
1807 nr 307). Det är, kan man nog hävda, en stark överdrift. Redan Linné och hans 
efterföljare ivrade dock för att den, enligt engelsk förebild, skulle kunna användas 
som häckväxt (ex. Linnaeus 1749 s. 17; Liljeblad 1798 s. 98; Djurberg 1801 s. 270). 
I vilken utsträckning den verkligen använts som häckväxt i Sverige framgår ej. 
Ofta står trädet som solitär i slottsparker. I början av 1920-talet varnades för att 
använda getapeln som häckväxt eftersom den tjänar som mellanvärd för svampen 
Puccinia coronata, som orsakar kronrost på havre (Henning 1921). I England och 
Nordamerika har den varit populär som häckväxt och det är väl också anledningen 
till att den spritts i USA och Kanada, och idag där fått stämpeln som en invasiv 
växt (Knight m.fl. 2007; Kurylo & Endress 2012 s. 603-604). 


Vedens egenskaper och nytta 


Människor var i äldre tid väl förtrogna med trädens virkesegenskaper, och då- 
tidens lanthushållare och bönder visste vad de olika arterna kunde brukas till 
(Sjöbeck 1927; Svanberg 2023 s. 62—121). Rörande användningen av getapeln är 
dock uppgifterna få. Trädet var litet till växten och dess möjligheter att tjäna som 
virkesråvara var därmed begränsade. Veden är hård, gul och tät, men tycks ha 
haft liten nytta. Virket uppges ha en särskild lyster och låter sig, enligt 1800-talets 
handböcker, poleras och svarvas (Retzius 1806 s. 592; Swartz 1807 nr 307). Med 
fördel kunde det användas till harvpinnar, något som många hårda trädslag kunde 
nyttjas till enligt äldre ekonomiska handböcker (Svanberg 2023 s. 105). 
Författaren Ulf Lundell (2014) hävdar i romanen Visenterna att getapeln möjligen 
kan användas till finsnickerier. Jag har 
själv sett getapel som infattning i en skär- 
bräda. I Nordiska museets samlingar för- 
varas ett intressant föremål med Uppsala- 
anknytning. Där finns nämligen en 
gammal kista som innehåller en samling 
träprover, insamlade av ekonomen profes- 
sor Anders Berch (1711-1774) i Uppsala. 
Kistan ingår i det Theatrum oeconomico- 
mechanicum som Berch hopbragte och 
som skulle innehålla prover på alla rå- 
ämnen som landet kunde producera. I 


kistan förvaras därför ett par polerade trä- = pilg 6. Träplatta av getapel i Anders 


plattor av getapel (NM 17648B:986, NM Berchs samling. - FOTO:NORDISKA MUSEET, 
17648B:554), av vilka en ses i bild 6. NM 17648B:554 
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Färgväxt 


Om getapeln inte rönt någon större efterfrågan på grund av sina virkesegenskaper, 
så har dess nytta som färgväxt varit desto större. Barken och bären, som båda 
innehåller det gula färgämnet rhamnocitrin, har av hävd använts för att framställa 
färg, såväl kommersiellt som inom folkligt hantverk. När den inre barken torkats 
några månader innehåller den emodin som är en rödorange antrakinon. Barken 
innehåller också garvämnen (Cardon & du Chatenet 1990 s. 48-49). 

Framför allt är det på Gotland som den kommit till användning som färgväxt. 
Redan 1701-02 antecknade Antonius Mänchenberg från Gotland på ett herbarie- 
ark att ”[blarcken, som hafwer en starck lucht, färgar brunt” (Pettersson 1948 
s. 240). Till de äldre benämningarna på trädet hör letteträd ”färgeträd', omnämnt 
av exempelvis Franckenius 1638, och gulbark, noterat i fält av Linné 1741, vilka 
också tar fasta på dess egenskap som färgväxt. Båda benämningarna är gotländska 
och vittnar om dess popularitet som färgväxt där. 

De flesta etnografiska beläggen föreligger från Gotland, men det finns också 
notiser från Öland som vittnar om att det förekommit även där. Under sin 
öländska och gotländska resa observerade Linné på flera ställen hur barken nytt- 
jades som färgväxt av bönderna (Linnaeus 1745 s. 58). På Fårö kunde han inhämta 
att allmogen där tog den färska barken, som kokades med vatten utan salt och lut. 
Det gav en gul färg, men om man tillsatte lut fick man brun färg (Linnaeus 1745 
s. 209). ”Walmaret [vadmalet] på slutet kokades med sjielfwa barken”, tillägger 
Linné. Han uppger vidare att bären ger grön färg. Även Per Arvid Säve (1939 s. 42) 
har på Gotland annoterat användningen av barken för att färga gult. Uppteck- 
ningsmaterialet ger vid handen att getapeln nyttjats långt in på 1800-talet som 
färgväxt, exempelvis i Atlingbo och Lau på Gotland (ULMA 20290; jfr Klintberg 
& Gustavson 1973 s. 252). Johan Fischerström (1761) uppger att allmogen i södra 
Halland också nyttjade barken för att färga ylle brunt. 

På Gotland har allmogen också brukat löven till färgning. De blandades med 
bresilja och kopparsulfat, senare krom, för att få fram svart färg (Linnaeus 1742 
s. 26—27; Säve 1939 s. 42; Klintberg & Gustavson 1973 s. 252). Som färgväxt 
är getapeln känd även från Danmark. I Sonderjylland använde man den till att 
färga ullgarn gulgrönt (Brondegaard 1979 s. 23). Getapeln omnämns som färg- 
växt också i moderna färghandböcker (Sandberg & Sisefsky 1980 s. 99). 

Linné skriver att ritmästarna använde sig av den gröna färg som utvanns ur 
bärens saft (Linnaeus 1951 s. 118). Av frukterna har mycket riktigt beretts ett 
färgpigment, som i handeln gått under namnet safigrönt. Det var en grön substrat- 
färg som framställdes genom att saften av de mogna bären kokades med alun och 
pottaska (Liljeblad 1798 s. 98). Saftgrönt var ett viktigt färgstoff i det medeltida 
bokmåleriet, och det rekommenderas ofta för akvarellmåleri i äldre handböcker. 
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Linné framhåller att det används vid framställning av kartor. Dess ljusäkthet 
har dock ansetts dålig (Nilsson 2014 s. 30; Brondegaard 1979 s. 21). Kajsa Warg 
anbefaller saftgrönt till smakförbättring av brännvin (Warg 1755 s. 672). 


Medicinalväxt 


Trädets vetenskapliga artepitet catrharctica (av grekiskans xadaiperv rena, rengöra”) 
indikerar att det också tillskrivits medicinska egenskaper. Faktum är att frön och 
blad är svagt giftiga för människor och djur, men fröna äts av fåglar som sprider 
dem genom avföringen. Omogna bär äts dock inte ens av fåglar eller möss på 
grund av förhöjda halter av det giftiga ämnet emodin. De toxiska substanserna 
ger magkramper och har purgerande, laxativa effekter, vilket föranlett att den på 
engelska ibland benämns purging buckthorn (Smith 1882 s. 66). 

Linné föreläste för sina studenter under en herbation (botanisk exkursion) på 
Gottsunda äng i Uppsala den 30 maj 1747 där man fann ett exemplar av trädet: 
”På apothequen Spina cervina, hwarest brukas en laxerande sirup deraf” (Linnaeus 
1951 s. 118). Getapeln var tidigare officinell, omnämnd redan i apotekstaxan från 
1698, och bark och bär kunde då köpas på apoteket. Arten fanns med i den svenska 
farmakopén till och med femte upplagan 1817 (Hedbom 1919 s. 84). I samband 
med första världskriget bedrevs en kampanj för insamling av medicinalväxter för 
att klara försörjningen med inhemsk vara. År 1917 betalade Svenska Medicinal- 
växtföreningen 40 öre per kilo för getapelns bark och årsbehovet uppskattades till 
5 ton. Barken ordinerades vid förstoppning (Lind & de Verdier 1917 s. 24). 

Getapeln återfinns också i upplysningsskrifter för allmänheten som exempel på 
inhemska medicinalväxter som kan nyttjas för olika huskurer. Dessa uppgifter är 
möjligen intressanta för att de kan ge viss inblick i tidigare skolmedicinsk praxis. 
Emil Öberg rekommenderar i en folkskrift trädets bark och bär mot förstoppning. 
Dekokt på bark skall man inta 22 lod (6,5 g) var sjätte timme tills stolgången kom- 
mer i gång (Öberg 1868 s. 25). Hjalmar Agnér uppger att getapeln kan ordineras 
mot förlamning, ödem och kroniska utslag (Agnér 1897 s. 86). 

Inom den folkliga botekonsten är getapelns användning däremot svagt doku- 
menterad i Sverige. Det uppges dock att trädets blad och blommor ”menas vara af 
synnerlig verkan i sjukdomar, ja blotta vidrörandet deraf skall hela”, enligt Richard 
Dybecks anteckningar under en resa i Västmanland i början av 1840-talet (Dybeck 
1842 s. 18). 
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Apotropeiska egenskaper 


På Nordiska museet bevaras en kvist som suttit på ett hönshus i Norra Vrams 
socken i nordvästra Skåne som en apotropeisk, det vill säga avvärjande åtgärd 
mot onda väsen. Kvisten insamlades av konservator Kjell Kolthoff 1927 (bild 7). 
Från Bornholm uppges att getapeln planterades invid husdörren för att hindra fan 
att komma in (Brondegaard 1979 s. 23). Denna avvärjande egenskap kan vara en 
anledning till att trädet planterades en gång i tiden vid gårdar och till och med 
kyrkor (Dybeck 1842 s. 17). 

Det finns också några etnografiska belägg i litteratur och uppteckningar som 
stödjer att getapeln tillskrivits apotropeiska egenskaper. Den flitige folklivsfors- 
karen Pehr Johnsson, som på 1920-talet ägnade växtligheten ett särskilt intresse, 
återger en uppteckning från Skåne: 


Ofta hände det, då man var ute och körde på vägarna, att det kom troll och 
gastar, som hängde efter lassen, så att vagnen blef så tung, att hästen dröp af 
svett. En bonde från Broby, som varit i Kristianstad, märkte detta, då han 

kom till Björlöfs fure. Han sprang fram till hästens hufvud, tog betslet ur 

hans mun och såg sedan genom hufvudstolen. Han fick då se en stor gast sitta 
bakpå i vagnen. Mot denne kastade han nu sin knif, och han måste genast ge 
sig i väg. Sedan drog åter hästen lasset utan besvär. Allra bäst var att skydda sig 
för dylikt genom att ha en selpinne af getapel. Hade man det, kunde icke otyg 
åstadkomma någon skada. (Johnsson 1920 s. 180) 


Bild 7. Kvist av getapel från ett hönshus i Norra Vrams socken i Skåne, vilken använts i 
avvärjande syfte. FOTO: NORDISKA MUSEET, NM 328155 
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Detta uppges också från Bornholm (Kure 1945 s. 43). Richard Dybeck menar att 
allmogen betraktade getaplar som växte som enstaka träd med vördnad och de var 
vanligen fredade från åverkan (Dybeck 1845 s. 55). Björn Jönsson från Västraby i 
Örkeneds socken berättade följande om trädet: 


Det ansågs skydda för trolldom och förgörelse. Hade man en stav av detta träd 
i mjölkbyttan trodde man att därigenom var grädden fredad, så att smör kunde 
erhållas. Ifall man icke fick sådant under kärningen skulle man blott taga en 
kvist av getapeln och lägga i kärnan, varefter det icke dröjde särdeles länge 
förrän man fick smör. Slog man en pinne av getapel i en ladugårdsvägg kunde 
icke kreaturen bli förtrollade eller tjuta. Man brukade ävenledes ha selakoppar 
av getapeln emedan man ansåg att dessa skyddade för varjehanda förgörelse när 
man var ute på färdevägar. 


Upptecknat av Pehr Johnsson, 11, 1922 
(NM Träd och växter. Folkminnesarkivet, Nordiska museet) 


Ett sådant träd skulle man förstås hantera varsamt. I ett manuskript från omkring 
1780 med titeln ”Arboga sockens känning”, skrivet av Jakob Benjamin Lohman, 
heter det att en ”valbjörk i Igelsäters skog höggs ned af en skeppare i Arboga. Han 
vardt dödssjuk. En klok gumma rådde att lägga spånor på stubben. Så blef han 
frisk” (Bergström 1895 s. 86). 


Bild 8. ”Getraggen” blottad. FOTO: ERIK DE VAHL 
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Djävulen och geten 


Om getapeln har det i äldre tid berättats en ursprungssaga som velat förklara dess 
barks märkliga egenskaper (Balzamo 2006 s. 110; Svanberg 2010 s. 44). Aktören 
är som i många sådana ursprungssagor ingen mindre än djävulen, i de olika 
varianterna av berättelsen kallad med mer eller mindre eufemistiska benämningar, 
så kallade noabenämningar, som fan, hin onde eller skam. I en uppteckning som 
Wahlborg Larsson gjorde så sent som 1949 efter Ludvig Larsson från Perstorp i 
Skåne heter det: 


Då Gud hade skapat världen kom hin onde fram till honom och bad att få del- 
taga med skapandet. Gud gav honom då lov att skapa ett träd. Det gjorde han 
också, men förmådde inte skapa bark på trädet. Han fick då syn på en flock 
getter, som betade i närheten. Hin onde tog en bock, som han slog ihjäl, flådde 
den och virade skinnet om stammen på det av honom skapade trädet. Skinnet 
växte fast och blev bark, men på denna fanns alltid ragg. Det skulle vara orsa- 
ken till att de träd som härstammar från det av Hin Onde skapade, alltid hade 
mossor och lavar på stammarna. (LUFM 11011) 


Vi känner denna ursprungssaga i åtskilliga uppteckningar från 1700- och 1800-talet. 
När linnélärjungen Per Kalm besökte Orust sommaren 1742 inhämtade han från 
lokalbefolkningen att de kallade ett träd som växte här och var i backarna på ön 
för Trädet, vid vilket fan flådde geten (Kalm 1746 s. 200). Denna märkliga och om- 
ständliga frasbenämning har det förstås fått av samma skäl som det kallas getapel, 
nämligen ifall man skalat av det yttre barklagret är det trådigt och ser nästan ut 
som getragg. Johan Ernst Rietz anger från Östra Göinge ondemansträd det vill säga 
”djefvulens träd; benämningen deraf att djefvulen en gång, enligt sägen, körde 
geten in mellan barken och trädet, så att en stor del af raggen blef sittande qvar” 
(1867 s. 825). Likartade benämningar, såsom Fans träd, Hin ondes träd eller Trädet 
där hin onde flådde geten, är kända från västra och södra Sverige och vittnar inte bara 
om bondebefolkningens nära förtrogenhet med och detaljkunskap om detta speci- 
ella träd, utan också om getens säregenheter. Geten har dessutom sedan medeltiden 
associerats med djävulen som uppträdde med bockfötter och bockhorn. 

Richard Dybeck (1845 s. 55) återger en uppteckning från Västergötland: ”Geta 
svor en gång. Då kom Skam, den onde, och hängde henne på trädets taggar, samt 
flådde henne”. Dybeck uppger att det var mossa som satte sig på grenarna som 
sågs som getens ragg. 

Närmast likalydande benämningar är kända också från Norge, där den äldsta 
uppteckningen är från 1715 och gjord av Norderhovprästen Jonas Ramus, som 
kallade getapeln för Det trae, som Fanden flaadde Gieden ved. Från andra håll i 
Norge finns upptecknat Det Tra som Fanden flaade Geeden under (Nedre Borge- 
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syssel), Det Tree som Fanden flaadde Gieden ved (Ringerike, Hallingdal), Treet 
hvorved Fanden flaadde Gieden (Sandsver), Traet som Fanden flaade Geden under 
(Lier), Treet Fanden flaaede Geden under (Ringerike, Hallingdal, Valdres), Bast 
som Fanden flaadde Jedder under (Ostfold) (Holmboe 1936 s. 18). 

Enligt en sägen upptecknad från Hallaröd i Skåne har getapeln kallats Fans 
träd. Den skall ha ”fått sitt namn av att den onde hade en get mellan barken och 
trädet. När geten skulle tagas därifrån blev en del av raggen sittande. När man 
skiljer barken från trädet, sitter där något emellan, som liknar getragg” (Vide 1966 
s. 71). 

Denna ursprungsberättelse ger på ett litet humoristiskt sätt en förklaring till 
de karakteristiska gråvita basttrådarna som finns mellan barken och veden på det 
träd som vi numera känner under benämningen getapel. Som redan Jens Holm- 
boe (1936 s. 21) framhållit bär växtbeteckningen Trädet där hin onde flådde geten 
också vittnesbörd om hur ingående kunskaper om växtligheten som den folkliga 
botaniken vilade på. 


Epilog 


Dagens intresse för träd och andra växter är inte detsamma som det var för all- 
mogen en gång i tiden, utan det tar sig nya former och avspeglar vår egen samtids 
anda och vår tids livsstilar. Vårt förhållande till träd knyts ofta till frågor om 
klimat och miljö och kan dessutom vara ett sätt för oss att kommunicera och 
uppleva känslor. Detaljseendet spelar inte heller samma roll som förr. Vi ägnar 
inte längre träden något ingående intresse och ser ej heller enskildheterna i ett 
träd på det sätt som allmogen en gång gjorde. Detta gäller även getapeln. Den 
raggiga ytan hos barken som gav upphov till många av dess benämningar är det 
få som känner till. Den rekommenderade floraboksbeteckningen gerapel torde 
idag vara allenarådande och möter inte längre någon konkurrens med folkliga be- 
nämningar (Mossberg & Stenberg 2003 s. 388). Över huvud taget torde getapeln 
vara ett träd som få känner till och om man gör det handlar det om fackbotaniska 
kunskaper förvärvade genom utbildning, inte om hävdvunna, över generationer 
traderade insikter. 

Getapeln betecknas visserligen av Artdatabanken (SLU) alltjämt som livskraftig 
i vårt land, men hur länge till? Det landskap med betesmarker, fälader, inägor, 
hagar och lundar, där getapeln en gång i tiden hörde hemma, försvinner i allt 
snabbare takt med förändrade brukningsmetoder. Ekonomiska aspekter är fortfa- 
rande viktiga rörande en del träd, men dit hör inte getapeln. Den bidrar inte med 
några egentliga nyttigheter som människan medvetet drar nytta av. Vi behöver 
inte dess ved, vi utvinner inte några växtfärger ur barken och bärens laxerande 
egenskaper lämnar vi obrukade. Det dekorativa värdet uppfattas dessutom som 
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obetydligt. För den biologiska mångfalden är getapeln däremot viktig (bland 
annat är den av betydelse för citronfjärilens larver vilka lever på getapelns kvistar), 
och det är möjligt att den i framtiden kan bidra med ännu ej efterfrågade nyttig- 
heter (eller att man återupptäcker tidigare användningsområden), men därom 
vet vi förstås ännu inget. De flesta människor torde därför tills vidare inte fästa 
något närmare avseende vid getapeln. Kanske kan man rentav påstå att dagens 
människor har en torftigare trädkännedom och dessutom saknar humor i sina 
relationer till träd. 


Tack 


Tack till Erik de Vahl som fotograferat getaplar på Alnarp, Sveriges lantbruks- 
universitet, sensommaren 2022. Tack också till Åke Teljå i Kumla naturskyddsför- 
ening som gjorde efterforskningar rörande den stora getapel som en gång i tiden 
stod i hans hemkommun. 
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Skogen och bonden 


Förvaltning av skogsallmänningar i Norra Österbotten 
under 1600-talet 


Abstract: The forest and the peasant — Management of forest commons in North 
Ostrobothnia in the seventeenth century 


"The economic transformation of the seventeenth century had considerable consequences 
for the rural population. Within the Kingdom of Sweden, increased economic pressure 
was put on peasants that greatly affected their ability to manage and regulate aspects of 
joint ownership. The study examines how peasant communities regulated forest commons 
in Finland during the seventeenth century, with a focus on North Ostrobothnia, where 
large-scale tar production and extensive timber felling took place. An analysis of local 
district court protocols highlights how peasants responded to, and coped with, the new 
economic climate, at the same time as local authorities and burghers made demands on 
what the peasants should provide. In order to achieve a sustainable resource system, the 
peasants formalised previously informal rules and regulated felling in relation to their 
household's taxable capacity. 


Keywords: Finland, Kingdom of Sweden, commons, forest, seventeenth century 


Inledning 


Konungariket Sverige kom att vara som störst under 1600-talet. Riket expanderade 
kraftigt till följd av de många krigen som utkämpades och de landområden som 
följaktligen införlivades inom dess gränser. Men expansion skedde även i lands- 
delar som sedan länge redan varit integrerade i riket, om än expansion på ett 
annat sätt. Samtidigt som stora rikedomar erhölls genom krigföring, inbringades 
även stora förmögenheter genom landets växande industrier. I centrala Sverige 
etablerades många järn- och kopparbruk vars produkter genererade gynnsamma 
exportmöjligheter. I Finland, Sveriges östra rikshalva, skedde en explosionsartad 
ökning av tjärproduktion som likt järnet och kopparn exporterades till länder som 
Nederländerna och England. Dessa tre produkter, samt det stadiga penningflöde 
som industrierna genererade till den svenska statskassan, kom att bli oumbärliga 
för den ekonomiska och expansionistiska utrikespolitik som bedrevs vid denna 
tid (Starlander 2021). 
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De svenska industrierna delade en gemensam förutsättning. Inget järn kunde 
brytas och ingen tjära kunde produceras om inte en central naturresurs stod till 
förfogande: trä. I detta avseende var Sverige med Finland lyckligt lottat. De vid- 
lyftiga och täta skogsbygderna i Sverige och Finland lovprisades i statliga påbud 
som en gåva given av gud för det svenska folkets näring och förkovring (Ordning 
och Stadga om Skogarne i Rijket, 1647). Den internationella efterfrågan på Sveriges 
exportprodukter var dessutom hög, då de bland annat utgjorde en central förutsätt- 
ning för det fortsatta byggandet och underhållet av Europas örlogs- och handels- 
flottor. Exploateringen av skogen kom således att öka i intensitet, en utveckling 
som även hade omfattande konsekvenser för den svensk-finska bondebefolkningen. 
I fokus för denna artikel står därför frågan om hur böndernas gemensamma ägande 
påverkades av den ökade exploateringen av skogsallmänningar, men också vilken 
roll den svenska staten och borgarklassen hade i denna utveckling. 

Den traditionellt sett och i huvudsak jordbruksdrivna bondeekonomin för- 
ändrades för att säkerställa en stabil och kontinuerlig produktion av skogspro- 
dukter. Eftersom skogarna ägdes av bönderna i form av allmänningar blev deras 
bruk av dessa skogsmarker en angelägenhet som engagerade såväl hemmansägare 
som den svenska statens företrädare. Undersökningsområdet är Norra Österbotten 
där merparten av produktionen av tjära under 1600-talet ägde rum (bild 1). Tjär- 
produktionen möjliggjordes bland annat tack vare de vidsträckta tallskogarna som 
fanns i regionen, men också då det är ett tämligen flackt landskap med många vatten- 
drag som med fördel kunde användas som transportvägar, såväl sommar- som vinter- 
tid (Villstrand 1992). Artikeln inleds med en diskussion kring två centrala begrepp 
som är viktiga för att kunna beskriva hur böndernas gemensamma ägandesystem 
påverkades av marknadens ökade efterfrågan och under vilka förutsättningar syste- 
met förändrades under 1600-talet. Dessa begrepp är institutioner och hållbarhet. 
Begreppen är på flera sätt sammankopplade men samtidigt enskilt viktiga då det 
förra hjälper oss förstå hur det gemensamma resursutnyttjandet var uppbyggt och 
vilka regler som styrde det, medan det senare handlar om de prioriteringar som 
brukare ställdes inför i fråga om institutionell, ekonomisk och ekologisk hållbarhet. 
Efter detta följer en mer detaljerad beskrivning av utvecklingen i Norra Österbotten 
där ägandestrukturer och det kollektiva beslutfattandet förklaras i relation till de 
nyss nämnda begreppen. Till sist avslutas artikeln med en diskussion kring vilka 
konsekvenser skogens förändrade betydelse hade för 1600-talets bondehushåll. 


Institutioner och ägandestruktur 


En institution kan definieras som de regler, normer, begränsningar och privilegier 
genom vilka människor organiserar ekonomiska, sociala, politiska och kulturella 
aktiviteter, kort summerat spelreglerna i ett samhälle (North 1990 s. 3). Ett exempel 
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på detta är de regler en bysam- 
fällighet skapar i syfte att till- 
handahålla struktur i samhället 
medlemmarna existerar i. I en 
kontext av skogsexploatering 
syftar den huvudsakligen till 
att informera och instruera 
brukarna i exempelvis en by om 
vad som är tillåtet och förbjudet, 
till exempel hur många träd 
som varje hushåll får avverka 
under en viss period. Dessa reg- 
ler kan emellertid vara av både 
formell och informell karaktär. 
De förstnämnda utgörs ofta av 
skrivna lagar, förordningar och 
överenskommelser av olika slag. 
De sistnämnda är mer svår- 
definierade och uppstår genom 
mänsklig interaktion och kul- 
turella praktiker mellan männi- 
skor i deras vardag. Icke desto 
mindre påverkar en institutions 
formella och informella regler 
människors beteenden på ett 
sätt som gör vardagliga trång- 
mål, möjligheter, dispyter och 
prioriteringar påtagliga, vilket 
kan leda till situationer där reg- 
ler behöver omformuleras eller 
formaliseras kollektivt (North 
1990 s. 36—53). 

En institutions förmåga att 
bestå är därför avhängig syftet 


Lappland 


'Notra 
Österbotten 


Mellersta 
Österbotten 


C kx Åbo 


Bild 1. Österbottens historiska landskap i Finland 
färgat i ljusgrått och Finlands moderna regioner i 
mörkgrått. Den historiska provinsen Norra Öster- 
botten som undersöks är inringad i rött. (Wikipedia 
2013.) Namn på städer och regioner i det moderna 
Österbotten har lagts till av författaren, och färg- 
sättningen har ändrats. 


den existerar för att förverkliga. Eftersom skogen kom att utgöra majoriteten av 
bondehushållens inkomst i Norra Österbotten under 1600-talet var tillgången av 


skogsresurser naturligtvis av central betydelse. I relation till diskussionen om all- 


männingar var den gemensamt ägda skogen en så kallad common-pool resource och 


hur skogens resurser fick användas av brukarna reglerades av institutionen (com- 
mon-pool institution) (Ostrom 1990). Detta innebar att reglerna för resursutnytt- 
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jande behövde vara anpassade till lokala behov och ekologiska förutsättningar på 
ett sätt där balans existerade mellan hur mycket resurser som fanns, hur mycket 
som exploaterades, och att varje brukare hade möjlighet att försörja sig. Samsyn 
och rättvisa var således viktigt, vilket innebar att kollektivt beslutsfattande och 
gemensamma ansträngningar för att upprätthålla de överenskomna reglerna var 
av central betydelse. Som kommer att demonstreras i denna artikel existerade inte 
institutioner som var helt fristående från och därmed opåverkade av andra insti- 
tutioners intressen (Ogilvie 2011). 

I Norra Österbotten ägdes skogarna på två olika nivåer. Närmast byn fanns 
byskogen dit byns jordägande medlemmar hade tillträde. Gränser (eller rågångar) 
i skogslandskapet kunde ibland finnas i form av ristningar på träd eller stenrösen 
som upprättats i syfte att åtskilja en allmänning från en annan (Jutikkala 1963 
s. 47-48; Virrankoski 1973 s. 179). Dessa skogar syftade huvudsakligen till att 
förse bymedlemmarna med brännved, timmer för byggnation, lövtäkt samt som 
en plats där boskapen kunde beta om somrarna. På nästa nivå och längre bort 
från bebyggelsen fanns sockenskogen. Hit hade alla socknens jordägande bönder 
tillträde oavsett vilken bytillhörighet de hade. Detta innebar att varje jordägande 
bonde hade rätt att och förväntades delta i förvaltningen av såväl byskogen som 
sockenskogen, vilket visar på ett system karaktäriserat av polycentrism, alltså där 
brukare organiserar sig på flera nivåer av reglering (Ostrom 2005 s. 283). I takt med 
att produktionen av tjära och timmer ökade under århundradet kom dock detta 
att sättas under press. Som kommer att demonstreras i denna artikel påverkades 
by- och sockeninstitutioner ständigt av de förehavanden och beslut som fattades i 
andra byar och socknar, bland annat av de regler som där anammades, men också 
genom de intrång och överträdelser som bönder gjorde på sina grannars skogs- 
allmänningar. Utöver detta påverkades deras förmåga till självförvaltning ytter- 
ligare av den svenska statens intressen och regleringar, samt av den framväxande 
borgarklassen i de österbottniska städerna. Denna institutionella uppsättning och 
den förändrade bondehushållsekonomin kom att göra frågor relaterade till skogens, 
hushållens och institutionernas hållbarhet alltmer viktiga. 


Hållbarhet 


Ordet ”hållbarhet” (eller dess tyska motsvarighet Nachhaltigkeit) myntades först 
under 1700-talet. Att söka svar på frågor som berör människors prioriteringar i 
relation till detta begrepp kan således vara besvärligt. Det finns emellertid sätt att 
komma runt denna anakronistiska fälla genom att ta hänsyn till hur människor 
uttryckte sig gällande de utmaningar som de mötte och hur lösningar på dessa 
problem genomfördes. Att människor ställts inför utmaningar av att få naturresurser 
att bestå är ett historiskt faktum (Warde 2018). Att människor sedan tidig medel- 
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tid skapat och upprätthållit institutioner för långvarigt, gemensamt resursutnyttjande 
är likaledes historiskt belagt (de Moor 2015). För att ett system av kollektivt ägda 
resurser ska fungera behöver därför olika prioriteringar göras i relation till hållbar- 
hetsfrågor som syftar till att bevara detta system över lång tid (bild 2). 

Först och främst får inte den ekologiska grund på vilket ett samhälle, eller en 
institution, vilar undermineras (ekologisk hållbarhet). Därutöver behöver medlem- 
marna i en institution kollektivt försvara det gemensamt ägda och avvärja externa 
överträdelser och alternativa nyttjandesätt som kan anses skadliga (institutionell 
hållbarhet). Sist men inte minst behöver fördelarna och avkastningen från syste- 
met tillfalla alla brukare på ett rättvist sätt (ekonomisk hållbarhet). Dessa tre aspek- 
ter av hållbarhet är sammankopplade på så vis att om en aspekt överprioriteras, 
exempelvis ekonomisk hållbarhet, leder detta till negativa konsekvenser för den 
ekologiska hållbarheten. Det är endast när balans mellan dessa aspekter åstad- 
kommits som det är möjligt att fastställa ett nyttjandesystem som hållbart. Utöver 
de interna utmaningar som detta innebär, påverkas även brukarnas prioriteringar 
av externa faktorer, såsom ekonomisk förändring, statlig lagstiftning och externa 
överträdelser. I vad som följer nedan kommer dessa hållbarhetsaspekter diskuteras 
och böndernas förmåga att uppnå balans presenteras. Genom en analys av härads- 
rättsprotokoll från Norra Österbotten kommer detta att göras genom att först 
diskutera böndernas förvaltning av byskogar och därefter sockenskogar. Detta 
följs av en diskussion kring hur svenska staten och borgarklassen påverkade denna 
utveckling och vilken roll de hade i den växande tjär- och timmerindustin. 


Ekologisk 
hållbarhet 


Institutionell 
hållbarhet 


Bild 2. Tre aspekter av hållbarhet (illustration av författaren). 
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Byskogen 


Norra Österbotten var ett mycket stort landskap under 1600-talet. Det täckte 
nästan lika stor landyta som Skåne, Blekinge, Halland, Småland och Västergötland 
tillsammans (SCB; Regionförvaltningsverket). Det är svårt att uppskatta storleken 
på byarnas skog, då de kartor som existerar från 1600-talet främst tecknades med 
inägomarken i åtanke snarare än skogen. Vad som ändå går att fastställa är att de var 
av tillräcklig storlek för att förse byns medlemmar med resurser för att tillgodose 
sina vardagliga behov (brännved, byggnadsvirke, lövtäkt, sommarbete etc.). 

Relationen mellan jordägande bönder från samma by var viktig, likaså skogen de 
ägde gemensamt. I kraft av sitt jordinnehav hade alla brukare den grundläggande 
rättigheten att nyttja tillräckligt med resurser så att de kunde försörja sig. Byskogen 
var en av byns medlemmar frekvent besökt plats även långt innan 1600-talets bör- 
jan och det fanns därför sedan länge fastställda regler för hur skogen fick exploate- 
ras. Ett relativt vanligt förekommande system var att varje hemman hade en hävd- 
vunnen hyggeplats (Jutikkala 1963 s. 53). Liknande avverkningsområden förekom 
även på andra platser i Europa, exempelvis i nordvästra Tyskland där olika zoner 
delades och roterades mellan brukare (Brakensiek 2002 s. 239). 

Rätten att nyttja en hyggeplats grundade sig på dess långvariga bruk, det 
vill säga, att medlemmarna av ett visst hemman hade inhämtat resurser däri- 
från sedan urminnes tider, och således kunde åberopa det juridiska argumentet 
urminnes hävd (Ågren 1997 s. 221-226). I takt med att exploateringen av skogarna 
ökade under århundradet kom detta att bli en ofta använd strategi vid tinget 
när bymedlemmar hamnat i tvist över skogsområden. Det räckte dock inte att 
någon formligen använde detta hävdanspråk, det behövde även bekräftas av de 
andra bönderna i byn. Ett exempel på detta står att finna i domböckerna från Ijo 
socken år 1643 när bonden Simon Thomasson menade att hans granne Erik Jöns- 
son avverkat i ett område som var hans av ”gamble häfdh”. Rätten avslog dock 
Simons hävdanspråk då det framkom att skogen ”af ålder warit deras samfelt 
hefdh” och därför skulle så förbli (KA, KO a:s5, akt 214). Argumentet urmin- 
nes hävd hade således en socialt regulatorisk funktion, där det kollektiva minnet 
inom byn reglerade vem som fick avverka var, vilket visar på en stark institutionell 
hållbarhet. Detta förutsatte dock att varje bonde visade ett aktivt engagemang i 
beslutsfattandet gällande byns gemensamma angelägenheter samt att gemensamt 
fastställda regler följdes. Vad detta emellertid inte reglerade var hur mycket varje 
hemman fick avverka. I det avseendet var det istället storleken på varje bondes 
hemman (bondgård) som var avgörande, det vill säga hemmanets mantal. Man- 
talet var ett kameralt taxeringsmått som den svenska staten använde för att upp- 
skatta ett hemmans skatteförmåga: ju större hemman, desto större skattebörda. 
Samma princip användes även av bönderna i fråga om skogsexploatering, vilket 
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Bild 3. Karta från ljo socken över syd Livo (Kansallisarkisto MHA F1 14-15). 


innebar att ju större hemman man ägde, desto mer skogsresurser fick användas. År 
1679 kritiserades exempelvis bonden Mikael Eriksson av sina grannar för ”att han 
skall mehra än hans hemmans andehl fordrar och håhler, uthi samfälte skogen, 
dem och deras hemman till skadha och uthödhning bruka Törfweds blekande 
och huggande” (KA, KO a:22, akt 130). I fråga om ekologisk hållbarhet var det 
således möjligt att kontrollera och uppskatta hur mycket varje bonde hade lov att 
avverka, samt att lagföra denne om för mycket hade exploaterats. 

Även om hävdvunna hyggeplatser var vanligt förekommande inom bonde- 
samfälligheter brukades dessa inte överallt. Byskogen kunde även vara fri att ta 
i besittning för byns medlemmar. Att prioritera institutionell hållbarhet i detta 
sammanhang innebar därför att försvara allas rätt att avverka varhelst de ville. 
Att lagföra den som överskridit den tillåtna mängden resurser stipulerat genom 
mantalsregeln var fortfarande viktigt. Men i takt med att skogarnas exploatering 
ökade kunde även regler om fri avverkning behöva ändras då de inte längre tjä- 
nade sitt ursprungliga syfte likaväl som en ny regel ansågs göra. Den problematik 
som sakta växt fram var nämligen att bymedlemmar börjat avverka träd som 
stod nära eller invid en grannes gård. Detta har även noterats som ett problem i 
Danmark under sen medeltid där likartade intrång resulterade i höga bötesbelopp 
(Fritzboger 2004 s. 114). 
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Fram till mitten av 1600-talet ansågs dock avverkning på sådana platser inte 
vara orsak nog att begränsa bymedlemmarnas rätt till sin skog i Norra Österbotten. 
Ett exempel på detta återfinns i domböckerna från Pyhäjoki år 1642 när bonden 
Henrik Jönsson beslagtagit tjärved som hans granne Erik Hindersson avverkat i 
byskogen. Henriks motivering var att det skett för nära hans gård, men eftersom 
skogen var byns allmänning beordrades han lämna tillbaka veden till Erik (KA, 
KO a:s, akt 106-107). Denna inställning skulle emellertid förändras. Allt fler rätts- 
fall kom under senare delen av århundradet att dömas till fördel för den bonde som 
åberopade närhetsprincipen, som för bonden Henrik Jöransson Nalkki då rätten 
menade att han bör ”hafwa uthrymme till skoog” (KA, KO a:20, akt 195). 


Sockenskogen 


Som nämnts tidigare var inte bara byskogen tillgänglig för exploatering. Bortom 
denna fanns sockenskogen till vilken alla socknens jordägande bönder hade till- 
gång oavsett i vilken by de hade sin hemvist. Sockenskogen hade länge fungerat 
som en resursreserv för bönderna (Jutikkala 1963 s. 52-53; Karlsson 1990 s. 27), 
och det var även här mycket av tjär- och timmerproduktionen kom att äga rum. 
Till skillnad från byskogen, som på grund av sin närhet till byns kärna kunde 
förvaltas och övervakas på ett tämligen framgångsrikt sätt, var sockenskogen 
mycket större och avlägsen. Till skillnad från byskogen fanns dessutom inga 
regler gällande hur mycket eller var bönderna tilläts avverka. Vad som skedde i 
dessa djupa skogar gick därför ofta obemärkt förbi. Men i takt med att produktio- 
nen ökade så kraftigt insåg snart socknarnas bysamfälligheter att något behövde 
göras; detta gällde särskilt socknarna Lochteå, Gamlakarleby och Kronoby. I 
slutet av 1670-talet samlades dessa vid sina separata häradsting och förklarade för 
rätten hur de ville att, såsom det står i Gamlakarlebys domböcker, ”skog höggett 
så i Brädherh Sågandhe som Törfweds huggandhe denna Sochn efter Skatten 
proportioneras måtte” (KA, KO a:22, akt 54). 

Att tillåtas avverka i skogen efter skattesatsen (eller mantalet) var ett system 
som bönderna väl kände till och tillämpade i sin vardag eftersom byskogen länge 
reglerats på detta sätt. Detta gällde inte bara bönderna i Norra Österbotten. Lik- 
nande och andra regler gällande den tillåtna mängden avverkat material fanns på 
andra platser inom det svenska riket (Granér 2002 s. 235-236). Men som tidigare 
nämnts hade inte sockenskogen omfattats av dessa regler, fram tills 1670-talet. På 
grund av den pressade situation de befann sig i gick socknarna ihop och beslutade 
att frångå den tidigare fria nyttjandetradition som gällt. I stället anammades ett 
redan beprövat mönster och system för hur skogsavverkning fick gå till. Det blev 
således möjligt för dem att uppskatta hur mycket skog varje jordägande bonde 
hade rätt till, vilket ökade deras förmåga att uppnå ekologisk hållbarhet. Införan- 
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det av mantalsregeln garanterade samtidigt varje bonde hans del, vilket säker- 
ställde hans hemmans ekonomiska hållbarhet. För att detta skulle vara möjligt 
behövdes samsyn om problemen de stod inför, vilket domböckerna tydligt visar. 
Nivån av institutionell hållbarhet gjorde således denna omstrukturering möjlig. 
Men för att institutionen skulle förbli robust och hållbar räckte det inte att endast 
instifta en ny regel, den behövde också följas. 


Kronobys sockenallmänning 


Kronoby var den sydligaste socknen i Norra Österbotten under 1600-talet. Likt 
grannsocknarna i norr (Gamlakarleby och Lochteå) instiftades här mantalsregeln 
under 1670-talet, men till skillnad från dessa socknar upplevde Kronobybönderna 
svårigheter med att garantera att regeln följdes. I fråga om hållbarhetsperspektiven 
är därför domböckerna från denna socken särskilt intressanta då de innehåller 
information som gör det möjligt att utröna varför detta skedde samt vilka priori- 
teringar som gjordes för att lösa situationen. 

Allt började 1686 när bonden Lars Andersson anklagade Johan Thomasson 
och Erik Michelsson för att ha ”oerhörligen tillgripit” sockenallmänningen, vilket 
hade försatt dem alla i en situation som nu riskerade ”hela socknens undergång” 
(KA, KO a:6, akt 128). Några dagar senare, vid ett tingsmöte i grannsocknen 
Gamlakarleby, framkom ytterligare information som tydligt visar på den interna 
splittringen inom Kronoby. När några bönder från Kronoby stod anklagade för 
att ha korsat sockengränsen och olagligen avverkat på Gamlakarlebys sida fram- 
steg bönder från södra Kronoby och anklagade sina sockenbröder. De förklarade 
”att dhe emoth all skähl och billigheet i sin egen Sochn skogen nederfälla, sine 
medhsochne Män till största skadha och ytterst ruin”, vilket snart skulle leda till 
deras ”Undergångh” (KA, KO a:6, akt 139). Hur kunde detta vara möjligt? Var 
verkligen hela Kronobys sockenskog på väg att ta slut? 

För att ta reda på detta behöver vi granska det kartmaterial som finns tillgäng- 
ligt från denna tid. Till vänster i bild 4 är hela Kronoby socken synlig. Kartan 
är uppmätt av lantmätare Thomas Lohm 1687 och renoverad 1697. Till vänster 
om den blå linjen i utsnitt 1 (vilken är en å) har Lohm skrivit en uppskattning 
av skogens bestånd som lyder ”groof furu, gran, björk och tall skuog”. I utsnitt 
2 innehåller det blåa området beskrivningen ”Tall, gran, björk och annan värk 
skuog”. Däremot innehåller det gröna området beskrivningen ”småskog”. Dessa 
beskrivningar är av stor betydelse om vi ska förstå Kronobyböndernas domedags- 
liknande retorik. Det framgår nämligen att Kronobys sockenskog på inget sätt var 
nära undergång, utan snarare riklig och omfattande. Lohms kartering av socknen 
var dessutom färdigställd ett år efter att bönderna möttes vid tinget där den illa- 
varslande förutsägelsen yttrades, vilket tyder på att det fanns gott om skog kvar 
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Bild 4. Geografisk karta över Krono- 
by med utsnitt och färgläggning, 
uppmätt 1687 och renoverad av 
Thomas Lohm 1697. Till vänster om 
den blå linjen i utsnitt 1 finns ett 
stort skogsområde med beskriv- 
ningen ”groof furu, gran, björk och 
tall skuog”. I utsnitt 2 innehåller det 
blåa området beskrivningen ”Tall, 
gran, björk och annan värk skuog”. 
Det gröna området innehåller be- 
skrivningen ”småskog”. Den svarta 
inringningen är byn Terjärv. (Krigs- 
arkivet FRV, B, Pf 59, nr 4a och 4b.) 


för bönderna att leva av under en mycket lång tid framöver. Men varför yttrade 
de då sig på detta sätt? En förklaring till detta kan helt enkelt vara att det var re- 
toriskt effektivt. Men även om så var fallet kan vi inte förminska deras rädsla för 
skogsbrist. Lika uppenbart som det fanns mycket skog kvar, lika viktigt är det att 
hysa förståelse för att deras rädsla var genuin. Att skogsområden helt och fullt av- 
verkades förekom, såsom i det gröna området med beskrivningen ”småskog”. Hur 
som helst är det möjligt att konstatera att bönderna i Kronoby börjat se varnings- 
tecken som signalerade att de som sockengemenskap gick i en riktning som skulle 
kunna leda till att skogsmarker blev ödemarker, det vill säga att de prioriterade 
ekonomisk hållbarhet över ekologisk hållbarhet. 

Böndernas interna konflikter fortsatte och de infann sig återigen vid tinget 
senare samma år. Denna gång stod bönderna från byn Terjärv anklagade för det 
”ymniga skogs hugget som een part obetänckeligen och öfwerflödheligen [...] till 
Såghståckar och Timmer fällt hade”. Bönderna från Terjärv förklarade för rätten 
hur de ”hafft af nödhen till huusstarff och Byggnadh, dehls hafwa dhe ock hafft 
af nödhen att hugga till dhe 1000. tålffter fyllnad som denne Sochnen är på lagt 
att åhrligen förskaffa till Cronan” (KA, KO a:6, akt 315-320). De menade med 
andra ord att detta skett för att tillgodose den svenska kronans behov av skogs- 
produkter. Bönderna i norr bekräftade att denna pålaga blivit fastställd av det 
svenska amiralitetet och att det gällde alla bönderna i socknen. Men det undgick 
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inte det faktum att de hade avverkat långt mer än vad de hade lov till. För att stilla 
osämjan mellan sig, och som ett försök att uppnå en mer jämnt fördelad exploate- 
ring av sockenskogen, enades Kronobybönderna i en strategi där de som avverkat 
för mycket under det gångna året skulle avverka mindre under det kommande. 
Dessutom bestämdes att om någon inte förmådde leverera sin andel stockar och 
timmer, så skulle de som hade förmåga bistå denne så att leveranserna genom- 
fördes inom utsatt tid (KA, KO a:6, akt 315-320). Vad detta exempel visar är 
att även om polarisering existerade mellan byarna i Kronoby — vilket tyder på 
bristande institutionell hållbarhet — så fanns ändå ett tillräckligt stort engage- 
mang som gjorde konfliktlösning möjlig. 


Österbottens borgare 


En central förutsättning för den expanderande tjär- och timmerhandeln var 
att det fanns någon som kunde köpa det som bönderna producerade. Handel 
mellan bönder och handelsmän förekom långt innan 1600-talet, då i form av 
landsköpmän som reste ute i bygderna och köpte diverse varor som bönderna 
producerade. I takt med att tjäran blev en så viktig vara för Europas stater och 
kungadömen blev emellertid denna handel så småningom reglerad av den svenska 
staten. En rad olika regleringar genomfördes som gjorde att de som önskade idka 
handel behövde ansöka om burskap, det vill säga laglig rättighet att utöva en viss 
näring eller visst yrke. Med detta tillstånd fick handelsmän idka olika sorters 
näringsverksamhet inom de städer som kom att etableras under 1600-talets 
början. Dock fick inte handel längre förekomma på landsbygden som tidigare 
(Mickwitz & Möller 1951 s. 80; Gardberg 1987 s. 20-21). Ytterligare lagar såsom 
det bottniska handelstvånget infördes, vilket innebar att borgare från Norrland 
och Finland bara fick sälja sina varor (såsom tjära) till de inhemska svenska tjär- 
handelskompanierna, och varorna endast fick föras genom Stockholm innan 
de slutligen nådde den internationella marknaden. Utifrån ett statligt perspek- 
tiv resulterade dock dessa lagar i många oönskade förhållanden. Ett sådant var 
födseln av det så kallade majmiseriet (Tegengren 1941 s. 234-235; Tegengren 1943 
s. 293—295; Svenska Österbottens Historia 3 1980 s. 91; Lilja 2000 s. 266-267). 
Majmiseriet var ett slags informellt handelsavtal mellan bönder och borgare 
i Finland, vilket ofta kunde sträcka sig över generationer (Svenska Österbottens 
Historia 3 1980 s. 93). Enligt statens föreskrifter skulle bönderna föra sin tjära till 
städernas torg där de skulle finna en lämplig köpare. Men i och med att det fanns 
redan förutbestämda avtal gick bonden direkt till sin borgare. Hemma hos denne 
fick han mat, dryck och husrum för tiden han ämnade stanna i staden. Dessutom 
var borgaren sällan sen med att erbjuda bönderna krediter, vilket de gladeligen 
accepterade. Detta resulterade dock i att många bönder skuldsatte sig långt över 


93 


JAKOB STARLANDER 


vad de hade förmåga att betala tillbaka. Borgaren, å andra sidan, fick genom dessa 
avtal och krediter en garanti att bonden skulle fortsätta leverera tjära. Detta var 
något som den svenska staten såg som mycket problematiskt, och flera försök att 
krossa majmiseriet genomfördes, dock utan framgång. Det fanns emellertid för- 
delar med detta system. Borgarna kunde exempelvis hjälpa sina leverantörer med 
att betala obetald skatt till kronan när så var fallet (Luukko 1972 s. 247—249). Ett 
sådant exempel står att finna i Kronoby sockens domböcker från 1693. I början av 
september detta år stod bonden Mikael Persson framför domstolen dit han blivit 
kallad av fogden Lars Brun. Mikael hade en utestående skuld till staten på några 
dussin plankor och tjära som han inte levererat. Vittnen kunde dock berätta att 
han hade gett plankorna och tjäran till en borgare vid namn Christoffer Wikare. 
Rätten frågade Mikael varför han undvikit betala sin skatt. Till detta hade Mikael 
egentligen inget bra svar. Men med tanke på hur djupt rotat handelssystemet 
majmiseriet var vid den här tiden så är det troligt att Mikael hellre värnat om 
sin handelskontakt än betalat sin skatt till staten. Det är även möjligt att han 
var tvingad att betala Christoffer på grund av kreditrelationen mellan de två. 
Rätten beslutade att Mikael omedelbart skulle leverera sina varor till staten om 
han inte ville påläggas stränga böter. I detta sammanhang visades majmiseriets 
goda sidor, för bara en kort stund senare presenterade Mikael en skrift författad 
av borgaren Christoffer Wikare. Enligt denna åtog sig Christoffer alla skyldigheter 
och utestående skulder som Mikael hade, vilket var 72 koppardaler (KA, KO a:14, 
akt 204); en betydande summa då en skeppsbyggare vid denna tid tjänade mellan 
50 och 100 koppardaler på ett helt år (Svenska Österbottens Historia 3 1980 s. 82). 

Relationen mellan bönder och borgare var alltså en ge-och-ta-relation. Bönder- 
nas skuldsättning hos borgarna kom dock att bli ett växande problem. Det var 
exempelvis inte ovanligt att borgarna handlade med ”öppna köp”, vilket innebar 
att priset på den tjära som bonden sålt fastställdes först när den nått Stockholm. 
När väl borgarna återvänt från sin resa kunde de hävda att det slutgiltiga priset 
blivit mycket lägre än vad bonden hade hoppats på, vilket resulterade i minskade 
inkomster för bonden (Luukko 1972 s. 217, 262—263). Det var heller inte ovanligt 
att borgarna manipulerade prissättningen av andra varor som bönderna behövde, 
särskilt prissättningen av salt. Detta var något som bönderna var i stort behov av 
då saltet användes för att konservera mat. Domböckerna vittnar om detta då den 
svenska staten år 1682 förkunnade att den hade salt till försäljning och erbjöd bön- 
derna i Uleåborgs socken att köpa det till ett förmånligt pris. De tillfrågade bön- 
derna avböjde dock med hänvisning till sin relation med stadens borgare. Reda 
penningar var något som bönderna sällan hade tillgängligt, och det vanligaste 
sättet för dem att skaffa fram penningar var genom borgarnas krediter. Kronans 
tjänstemän frågade bönderna varför detta var ett problem, till vilket bönderna sva- 
rade att ”der bonden icke tager salt, der han tager penningar, så få dhe ingen credit 
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hoos Borgaren” (KA, KO a:2, akt 144). Med andra ord vägrade borgarna att ge 
bönderna krediter om de inte användes för att köpa deras salt i stället för kronans, 
dessutom till ett pris som var mycket högre än kronans. Det är svårt att fastställa i 
vilken grad dessa handels- och kreditgivarstrategier påverkade böndernas förvalt- 
ning av skog. Att deras ekonomi påverkades är dock enkelt att fastslå, vilket i sin 
tur kan ha påverkat hur mycket bönderna avverkade i sina skogar. 

Handeln med borgarna var både viktig och problematisk. Bönderna stod dock 
inte helt utan motaktioner. Alla hushåll, såväl bondens som borgarens, behövde 
bränsle i form av brännved som värmekälla. Eftersom detta var något som bonden 
försåg städerna med kunde han medvetet försena och minska leveranserna. Dess- 
utom, på samma sätt som borgarna manipulerade prissättningen av tjära och salt, 
kunde bonden sätta ett mycket högt pris på sin brännved för att således skapa en 
större jämvikt mellan dem (KA, KO a:2, akt 144). Detta ledde dock till att bor- 
garna tog saken i egna händer och gick ut i böndernas skogar och högg brännved 
utan tillåtelse. Detta var i allra högsta grad något som negativt påverkade bönder- 
nas möjlighet att uppnå såväl ekologisk som ekonomisk hållbarhet. De rättsfall 
som vittnar om detta tyder dock på att bondesamfälligheterna stod enade i att 
bekämpa dessa intrång, något som även statliga tjänstemän stödde. Såväl lands- 
hövdingen som hans fogdar utfärdade stränga böter när sådana intrång avslöjades, 
och även när böndernas motaktioner ledde till fysiska övergrepp stöddes detta av 
landshövdingen då han 1671 utfärdade en instruktion som föreskrev att ”enär 
borgarne trädha in på bondens skogh, och fiskewathn, då till låthes wåldh medh 
wåldh styra.” (KA, KO a:13, akt 516—517). 


Den svenska staten 


Under 1500- och 1600-talet fanns en utbredd rädsla bland många europeiska 
stater att skogarna var på väg att dö ut. Det gjordes därför många seriösa för- 
sök att skydda de skogar som fanns kvar, vilket ledde till att många nya lagar 
gällande skogarnas förvaltning och bevarande instiftades under perioden (Warde 
2018 s. 72, 78-79). Rädslan för skogsbrist fanns även i det svenska riket och den 
första skogsordningen kungjordes 1647, följd av en andra 1664. De skapades dock 
med de svenska bruken i Bergslagen i åtanke, vilket innebar att dess innehåll och 
artiklar inte var anpassade för andra områden, såsom Norra Österbotten. Av den 
anledningen behövde de lokala tjänstemännen tolka dess innehåll ganska fritt 
och nya föreskrifter instiftades som sökte lagstöd i dessa nya lagar. 

Tidigare forskning har ifrågasatt om bristen på skog verkligen var så omfattande 
som framhölls av lagstiftare och centrala ämbetsmän. Det är mer sannolikt att räds- 
lan för skogsbrist ökade i en mycket snabbare takt än den hastighet med vilken 
skogsmarker exploaterades, med andra ord, att rädslan överträffade verkligheten 
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Närvarande vid tingsmötet var Bild s5. Framsidan till den andra skogsordningen. 
landshövdingen Gustav Grass (Ordningh och Stadga Om Skogarne i Rijket, 1664). 
som förklarade att: 


Såssom för det öfwerflödiga Skogshuggande som denna Sochnen några åhr för 
detta tiltagit hafwer med Timber, Bielkar, bränders Sågande, Tieru weds och 
Swediehuggande, och i betrahtande den obotelige skada som der af i längden 
föllia synes, så framt icke sådant blefwo i tijdh rättat, ähr nästleden d: 29 Januarij 
af Wälborne Herren Landshöfdingen giort een skrifteligh förordningh. 


(KA, KO a:13, akt 360) 


I kraft av denna förordning hade han beordrat en undersökning av hur mycket 
sågkvarnarna i socknen hade producerat under det föregående året. Resultatet 
visade att bönderna huggit 4 610 timmerstockar, vilket var 1 766 fler än tillåtet, 
för vilket de tvingades betala 487 silverdaler, eller 19 per hemman (KA, KO a:13, 
akt 369). Det är dock inte säkert att åtgärder som denna fick önskad effekt. Visser- 
ligen var det en ekonomisk ansträngning för bondehushållen, vilket hade en 
negativ effekt på deras ekonomiska hållbarhet, men det kunde likaväl leda till att 
bönderna ökade skogsavverkningen. De statliga tjänstemännen stod nämligen 
inför en mycket komplicerad uppgift när det gällde att kontrollera hur mycket 
bönderna avverkade. Sågkvarnar var stationära och således åtkomliga, medan 
produktionen av tjära ofta förekom långt inne i de djupa skogarna. Tjärproduk- 
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tionen var därför mycket svårare att kontrollera, och trots att en maxgräns på 24 
tunnor per år sattes under mitten av 1600-talet finns uppgifter om att en bonde 
kunde producera upp till 120 tunnor under ett helt år (Villstrand 1992 s. 46). 

Det var inte bara landshövdingen och hans fogdar som hyste stort intresse för 
de österbottniska skogarna. En annan gren av den svenska statsapparaten kom 
även att etablera sig i området under 1600-talets senare del. Den svenska kronans 
politiska ambitioner om att vara en stormakt på den europeiska kontinenten inne- 
bar stora satsningar på den svenska flottan. Såväl handels- som örlogsflottan ökade 
i storlek och för detta ändamål kom allt fler skeppsvarv att anläggas längs de 
svensk-finska kusterna. Ett av dessa skeppsvarv etablerades vid Jouxholmen i Kro- 
noby socken år 1673, och redan året efter arbetade omkring 260 män vid varvet. 
(Tegengren 1943 s. 318-337; Svenska Österbottens Historia 3 1980 s. 81.) 

Sedan 1634 styrdes och administrerades den svenska flottan av Amiralitets- 
kollegium (Glete 2010 s. 297). Till skillnad från landshövdingens administration, 
som i allt väsentligt ville minska böndernas skogsavverkning, ville Amiralitets- 
kollegium öka densamma. Bönderna i Kronoby hade därför fått i uppgift att 
leverera 250 dussin plankor varje år samt så mycket tjära och annat material 
som kunde behövas för produktionen. Av domstolsprotokollen framgår dock 
att detta successivt ökade till 1000 dussin under 1680-talet, vilket bönderna 
storligen klagade över då dessa skyldigheter skulle visa sig svåra att uppfylla. 
Detta var till stor del en konsekvens av böndernas relation till borgarna som 
diskuterats ovan. Flera rättsfall vittnar nämligen om hur bönder misslyckades 
att leverera de mängder virke som Amiralitetskollegium stipulerat på grund av 
att de i stället gett detsamma till borgarna som betalning för sina lån. Av denna 
anledning utfärdades därför stränga böter för den bonde som levererade ”dee 
ringaste brädher till G Carleby el. annorstädhes förrän Ammiralitetet sitt fulla 
quantam bekommit hafwer” (KA, KO a:13, akt 676—677). I bjärt kontrast till 
detta påbud stod dock landshövding Didrik Wrangel af Adinals kungörelse år 
1681 att bönderna i Gamlakarleby och Kelviå socknar ”wed högsta Onåde och 
straff skola wederkännas” om de fortsatte hugga timmer till skeppsbyggande 
i Kronoby (KA, KO a:r, akt 217). Det existerade således en tydlig dubbelhet 
inom den svenska statsapparaten, där de lokala myndigheterna å ena sidan ville 
minska skogsexploateringen på grund av rädslan för skogsbrist, samtidigt som 
Amiralitetskollegium å andra sidan ville öka densamma. Detta visar således på 
att vad som kunde betraktas som ett hållbart och långsiktigt nyttjande av de 
finska skogarna, och vad skogarna skulle användas till, var två helt olika saker 
beroende på vem man frågade. 
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Slutsats 


Exploateringen av skog inom det svenska riket genomgick en påfallande intensi- 
fiering under 1600-talet. Produktionen av järn, koppar och tjära var beroende av 
att bönderna avverkade träd i sina skogsallmänningar, vilket ledde till slitning- 
ar och påfrestningar inom by- och sockensamfälligheter. I Norra Österbotten, 
där produktionen av tjära och timmer var mycket intensiv, ledde detta till att 
uråldriga regler för resursutnyttjande utmanades och ifrågasattes. Både på by- 
nivå och sockennivå stärktes och formaliserades regler som anvisade var och hur 
mycket bönderna fick avverka, vilket gjordes i syfte att stärka den institutionella, 
ekonomiska och ekologiska hållbarheten inom bondesamfälligheterna. Detta var 
emellertid inte lika framgångsrikt överallt. Somliga socknar, såsom Kronoby, 
upplevde problem med överexploatering då brukare inte följde de regler som kol- 
lektivt beslutats om vid häradstinget, vilket ledde till de domedagsliknande för- 
utsägelserna om socknens framtid. En bidragande orsak till denna utveckling var 
böndernas relation till den framväxande borgarklassen och statliga tjänstemän i 
regionen. Även om handelsförbindelserna mellan bonde och borgare var gynn- 
samma då de gav bonden en möjlighet att försörja sin familj, så var de samtidigt 
problematiska då borgaren ofta manipulerade prissättningen av bondens varor 
samt gjorde intrång på böndernas skogsallmänningar. De svenska statstjänste- 
männen stödde bönderna i denna motsättning, men var samtidigt måna om att 
minska böndernas skogsavverkning, vilket ofta ledde till rannsakningar gällande 
hur mycket som producerats med påföljande böter som resultat. Det svenska 
Amiralitetskollegium och skeppsvarvet i Kronoby försvårade dessa förhållan- 
den ytterligare då bönderna beordrades öka skogsavverkningen, medan lands- 
hövdingens administration arbetade för det motsatta. 

Alla dessa förhållanden medförde svårigheter för bönderna att uppnå balans 
mellan institutionell, ekonomisk och ekologisk hållbarhet. Trots dessa trångmål är 
det dock möjligt att fastställa att de flesta bondesamfälligheterna, på så väl by- som 
sockennivå, lyckades upprätthålla en tillräckligt hög nivå av balans, vilket gjorde 
det möjligt att försörja sig utan att skogen fördärvades och deras institutioner föll 
samman. 
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Träd som tidsdokument och 
bevarare av kulturhistoriska värden 


Abstract: Trees as a time capsule and how to preserve their cultural heritage 


Old trees carry a wealth of information which reflects their rich history. Trees speak 

to us through layers of time, in oral tradition, in literature and through their physical 
appearance. Today the oldest trees are often found inside towns or cities and not in the 
forests. In public parks, parkways and in churchyards trees have often been able to grow 
peacefully for centuries and their historical and cultural significance has continued to 
grow. An individual tree can carry carvings, traces of cutting, and information about 
planting structures, which as such are of great interest, but the historical and cultural 
values of a tree are also built up by memories, oral tradition, context and the adjoining 
structure of its physical environment. This article focuses on the historical and cultural 
values of trees and on how to preserve these values. A large churchyard in the center of 
Malmö in Sweden, the Sankt Pauli norra kyrkogård, is analyzed in order to highlight 
existing challenges and offer solutions connected to the theme of the article. 


Keywords: old trees, cultural value, cultural heritage, preservation 


Idre träd bär på en mängd information som berättar om deras historiska 

bakgrund. Genom lager av tid som passerat talar träden till oss via inrist- 

ningar i barken, muntliga berättelser, litteratur och arkivmaterial. Även 
fysiska spår som tidigare beskärningar, planteringsmönster, trädens relation till 
omgivningen, karaktär och art förmedlar en bred bild av alla de tidsperioder och 
händelser som de genomlevt. Via träden uppstår en fascinerande kontakt med de 
människor som planterat dem och som vistats i deras närhet, men träden förmed- 
lar också ett lugn i en stressig och ombytlig omvärld. 


Träd är helgedomar. Den som förstår att tala med dem, lyssna på dem, han får 
lära sanningen. De predikar inte läror och recept, de predikar, obekymrade av 
det enskilda, livets urlag. Ur Vandring: anteckningar (Hesse 1920) 
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Bild 1. Exempel på äldre träd som skyddats via detaljplanen och som nu är en värde- 
full del av en förskolegård. Vallvikens förskola, Växjö. FOTO: KATHARINA HENRIKSSON 


Äldre träd och trädstrukturer har kulturhistoriska värden som skyddas aktivt i 
samhällsplaneringen på flera sätt. Träden skyddas inte bara av lagstiftning som 
kulturmiljölagen och miljöbalken, utan även av olika typer av dokument där 
historik och platsinventering är utgångspunkten. Idag har de flesta byggnadsmin- 
nen och kyrkogårdar, utöver ett vårdprogram, också en specifik trädplan kopplad 
till sig, som tydligt anger vilka värden som finns och hur dessa ska skyddas och 
bevaras. 

Redan i detaljplanearbetet kan också de äldre träden och deras kontext skyddas 
via områdesbestämmelser, vilket skapar goda förutsättningar för att de ska kunna 
finnas kvar och bidra positivt till olika miljöer under lång tid (bild 1). 


Vårdprogram och trädplaner 


Det finns många olika typer av miljöer och situationer där vård och bevarande 
av kulturhistoriskt värdefulla träd hamnar i fokus. Många gånger är det inne i 
städerna och inte i omgivande skogsmark som de riktigt gamla träden överlevt. 
Men det är också i städerna som stora förändringar sker. Exempel på trädstruktu- 
rer är alléer, äldre kyrkogårdsmiljöer, institutionsparker och stadsparker. Träden 
bygger upp gestaltningen på ett övergripande plan via strukturer och planterings- 
mönster. De bildar visuella avgränsningar och rumslighet som är avgörande för 
en park eller kyrkogård, men ett enda träd kan också ge identitet till en enskild 
plats. Försvinner detta är karaktären förstörd. 
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På landsbygden återfinns äldre trädstrukturer bland annat på landsortskyrkogår- 
dar, i närheten av äldre gårdar, herrgårdar, bruk och slottsanläggningar. Dessa äldre 
trädstrukturer ingår i komplexa kulturhistoriska kontexter och sammanhang som 
går mycket långt tillbaka i tiden. Här ger vårdprogram och trädplaner ett värdefullt 
stöd för att klargöra vilka värden träden innehar, samt vilka behov av åtgärder som 
finns. Vårdprogrammet ger riktlinjer ur ett bredare helhetsperspektiv, där vegeta- 
tionen utgör en del, men där även fasta strukturer som gångvägar, trappor och 
murar hanteras. Vårdprogrammet är många gånger ett krav från länsstyrelserna 
eller Riksantikvarieimbetet för att säkerställa bevarande på både kort och lång 
sikt i historiska miljöer. Som ett värdefullt komplement till vårdprogrammet eller 
som separat dokument tas olika trädplaner fram. Dessa dokument beskriver speci- 
fikt historik, nuläge, värdeanalys, åtgärdsförslag och långsiktiga målsättningar 
för trädskiktet. En trädplan syftar till att bevara och skydda de kulturhistoriska, 
sociala och biologiska värdena som finns kopplade till träden och utformas speci- 
fikt utifrån den aktuella miljön och dess unika uppbyggnad. I en trädplan för 
kulturhistoriskt värdefulla anläggningar ska de åtgärder som föreslås baseras dels 
på en inventering av befintligt arkivmaterial och litteratur, dels på en inventering 
i fält som klargör den historiska bakgrunden. Dessa inventeringar ligger sedan till 
grund för fördjupad värdeanalys och åtgärdsförslag. 

Det kulturhistoriska värdet kan både inbegripa autentiskt växtmaterial från en 
specifik tid i en anläggnings historia och ingå i en historisk struktur. Värdet kan 
med andra ord ligga i en viss struktur som finns kvar men där återplantering skett, 
exempelvis en allé som bytts ut successivt. I det kulturhistoriska värdet ryms även 
berättelserna, minnena och de sociala värden som träden samlat på sig genom 
historien (se bild 2). 


Fältinventering, arkiv- och litteraturstudier 


Det är ofta överraskande hur mycket träden redan vid en fältinventering kan 
förmedla rent fysiskt om olika tidsepokers tycke och smak, tidigare skötselåtgär- 
der, sjukdomar och planteringsmönster. Det är dock i mötet mellan fältinvente- 
ringen och arkiv- och litteraturstudier som en bredare bild kan skapas, genom att 
upplysningarna kompletterar varandra. Historiska kartor, protokoll, nedskrivna 
minnen, växtbeställningar, privata brev med mera förmedlar den information 
som annars går förlorad när ingen av de människor som bott i trädens närhet eller 
vårdat dem längre finns vid liv. 
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Bild 2. På två platser i Hovdala slottspark i Skåne har två äldre träd, en ek och en bok, 
med åren vuxit samman. Träden planterades intill varandra under 1880-talet i sam- 
band med förlovningsfiranden vid slottet. Utan kompletterande kunskap om varför 
träden växer som de gör hade detta endast setts som ett märkligt naturfenomen. 
FOTO: KATHARINA HENRIKSSON 
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Vad träd kan förmedla - exemplet 
Sankt Pauli norra kyrkogård i Malmö 


Kyrkogårdar är tacksamma objekt för att närmare beskriva vad trädskiktet kan 
förmedla i en kulturhistorisk miljö. Även om kyrkogårdar har sin självklara roll i 
sorgearbete, eftertanke och minnen för den enskilde individen, avspeglar de också 
tidigare historiska skeenden på ett mycket rikt sätt, där träden spelar en central 
roll. Få miljöer berättar så mycket om samhällsutveckling, samtida stadsplane- 
ring, tankar om estetik och hälsa, tycke och smak som kyrkogårdar och deras 
trädskikt. Många gånger låg just begravningsplatser och kyrkogårdar i framkant 
för att skapa mer hygieniska och hälsosamma städer. 

Som ett tydligt exempel på denna utveckling presenteras nedan en närmare 
beskrivning av Sankt Pauli norra kyrkogård i Malmö. Under 2016, i arbetet med 
att ta fram en trädplan för denna miljö, framträdde en intressant historik. Mål- 
sättningen är att återge den historiska bakgrunden, men även att sammanfatta de 
värden som framträtt och vilka utmaningar och åtgärdsbehov som fanns i sam- 
band med detta arbete. För att sätta in Sankt Pauli norra kyrkogård i en bredare 
kontext redogörs inledningsvis för en mer allmän historik kopplad till städernas 
begravningsplatser och deras trädskikt. 


Begravningsplatsernas historik 


En stor förändring skedde under 1800-talet som präglade utformningen av kyrko- 
gårdar och begravningsplatser på ett omfattande sätt. Processen var resultatet av 
idéströmningar som hade grundats långt tidigare. Redan under 1600-talet hade 
prästerskapet framfört betänkligheter angående de ohygieniska förhållanden som 
begravningar inne i kyrkorna medförde. Under tidigt 1700-tal lyfte biskopen 
Jesper Svedberg fram både hygieniska och religiösa aspekter för att åtgärda dessa 
problem. Han var på många sätt en av föregångsmännen för att förnya kyrkogår- 
dens gestaltning. 


Jesper Svedberg argumenterar inte för en utflyttning av kyrkogårdarna från 
städerna enbart utifrån hygieniska aspekter. Liksom Martin Luther förankrar 
Svedberg sitt resonemang i Bibeln. De bibliska gravplatserna låg i det fria. 
Svedberg bär inom sig bilden av en idealkyrkogård, en stilla trädskuggad örta- 
gård, belägen utanför stadsmurarna. Han är lika angelägen som Luther att göra 
kyrkogården till en uppbygglig plats, en ort för andakt. Han vill att man skall 
plantera ”sköna trän” och ”heliga örter”, och hans motivering är inte estetisk 
utan religiös: träden och örterna utgör en påminnelse om människans eviga liv, 
de liknar ”uppståndelsen”. (Lundquist 1992 s.16 f.) 
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Att inte begrava sina anhöriga intill 
en kyrka, vilket man gjort sedan 
medeltiden, var ett stort steg att ta, 
både ur andlig och rent praktisk syn- 
punkt. År 1793 begärde Uppsala att 
som första stad få flytta ut sin kyrko- 
gård från domkyrkan till hospital- 
kyrkogården. Detta blev startskottet 
för andra städer att följa efter (Lund- 
quist 1992 s. 26 f.). 

Något som ytterligare skyndade på 
utvecklingen med att anlägga sepa- 
rata begravningsplatser utanför stä- 
derna var ett kungligt cirkulärbrev 
som Gustav IV Adolf utfärdade 1805. 
Detta brev skickades ut till landets 
samtliga biskopar och fick stor inver- 
kan. I detta dokument framfördes för 
första gången krav på en separering av 
kyrkogård från kyrkan, men även pla- 
cering utanför de tätbebyggda städer- 
na där epidemier frodades. Därutöver 
betonades även vikten av en ordnad 
utformning med trädplanteringar: 


Bild 3. Generalplan af nya Begrafningsplatsen 
för Westerås Stad projecterad 1808 af F.M. 
Piper. (Ur: Lundquist 1992 s. 23, originali 
Kungliga byggnadsstyrelsens arkiv.) 


... Vi hafve för godt funnit i nåder förordna: att då Kyrkogårdar flyttas utan 
Städerne, hwilket, der det lämpeligen ske kan med för flere förmåner och förtjenar 
uppmuntran, bör den nya Begrafnings Platsen förses med anständig stängsel och 


sådana tecken, som utmärka Platzens ändamål, samt träd deromkring planteras. 


Utdrag ur Gustav IV Adolfs cirkulärbrev från 1805 i syfte att separera 
kyrkogårdarna från kyrkobyggnaden i städerna. (Lundquist 1992 s. 28) 


I oktober 1815 beslöt riksdagen att begravningar inne i kyrkor och på kyrkogårdar 
i städerna skulle förbjudas helt. Flera av de befintliga kyrkogårdarna och kryp- 


torna var då sedan länge fullbelagda. De flesta av Sveriges städer har exempel på 


begravningsplatser som anlades till följd av detta beslut. Men idag då städerna 


expanderat ligger begravningsplatserna omgivna av gator och bebyggelse och inte 


utanför städerna som de en gång var tänkta att göra. 


Trädplanteringarna på de nya begravningsplatserna följde i de flesta fall så 


kallade generalplaner som togs fram under tidigt 1800-tal, där raka alléer ramade 
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in gångvägar och huvudaxlar (bild 
3). Under 1800-talets början fanns en 
utbredd uppfattning om att träden 
med sina rötter och trädkronor kunde 
rena jorden och luften från sjukdo- 
mar. Detta främjade omfattande al- 
léplanteringar både runt och inne på 
begravningsplatserna. Alléerna hade 
även sina förebilder i de trädkantade 
gatunäten nere i Europa som anlagts 
för att förhindra bränder och skapa 
mer luftiga och hälsosamma städer. 
De europeiska förebilderna med lind- 
kantade esplanader i Paris och Berlin 
nådde ända in på de svenska kyrko- 
gårdarna. 


Fredrik Magnus Piper, som kanske 


främst är känd för sina insatser för - RR 


framväxten av de engelska parkerna Bild 4. Förslag till ny begravningsplats i 

i Sverige under sent 1700-tal, kom Vänersborg, utförd av Fredrik Magnus Piper 
under 1800-talets första årtionde att +908: (Ur: Andersson m.fl., 2000, s. 114). 
intressera sig för begravningsplatser- 

nas gestaltning. Han ritade flera 

generalplaner, men tog även fram förslag till nya begravningsplatser som sedan 
genomfördes. Ett sådant förslag av Piper till Vänersborgs begravningsplats från 
1806 syns i bild 4. Ofta fick ett kapell med klassisk gestaltning en central roll i ut- 
formningen och runt detta placerades pelarträd som till exempel pyramidpoppel, 
pyramidekar eller pelarformade idegranar. Inspirationen från Pipers studieresor i 
Italien avspeglas i flera av hans planer som bär spår av antika förebilder. Men i de 
sydländska landskapen som han besökte var det i stället pelarformade cypresser 
som omgav bebyggelse och antika lämningar. 


Sankt Pauli norra kyrkogård 


I Malmö var befolkningsökningen så omfattande under 1800-talet att flera nya 
begravningsplatser kom att anläggas inom en relativt kort period. Redan år 1869 
var Gamla begravningsplatsen från tidigt 1800-tal fullbelagd. Nya områden ut- 
värderades för anläggandet av ännu en begravningsplats och efter flera års dis- 
kussioner beslöt slutligen kyrkorådet att ett område kallat Rapsagården i Rörsjö- 
staden lämpades bäst för uppförandet av en ny begravningsplats. Sankt Pauli norra 
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Bild 5. Utsnitt ur stadskarta som visar Sankt Pauli norra kyrkogård år 1881. Trädplan- 
teringarna och centralaxeln anpassades till den närliggande stadens linjer. Visuellt 
fortsatte siktlinjen mot nordväst i en allé mot Pauli kyrka. KARTA: STADSARKIVET I MALMÖ 


kyrkogård omges idag av gator och bebyggelse, men gränsade vid anläggnings- 
tiden till landsbygden och jordbruksmarken utanför staden (bild 5). 

I kyrkogårdsförvaltningens arkiv framgår det att trädgårdsmästare H. Möller, 
som varit verksam vid Gamla kyrkogården, även anlitades för utformningen av den 
nya begravningsplatsen. Till detta uppdrag gjorde Möller en ritning, som tyvärr 
inte har kunnat påträffas i arkivhandlingarna. Då trädplanteringarna idag på 
många sätt påminner om samtida generalplaner är det troligt att han hade tillgång 
till och inspirerades av dessa. Precis som när Gamla kyrkogården anlades plante- 
rades alléer utmed huvudgångarna redan före invigningen, vilken ägde rum den 
23 oktober 1870. Denna prioritering visar hur viktiga trädplanteringarna ansågs. 

Sankt Pauli norra kyrkogårds strama och symmetriska gestaltning känns igen 
från flera samtida begravningsplatser, och det finns även stora likheter med Gamla 
kyrkogården. Båda dessa begravningsplatser utformades med en rund centralplats 
omgiven av en trädcirkel, och med alléer utmed samtliga gångvägar, samt en yttre 
avgränsning i form av klippta häckar mot intilliggande gatusträckningar. 

Det är även tydligt att anpassning och samordning gjordes med den övriga sta- 
dens alléer. På samtida stadskartor syns hur begravningsplatsens linjer samordnats 
med omgivande gator i en gemensam symmetri (bild 5 och 6). Huvudallén, som 
leder fram mot den cirkelformade platsen, fortsätter i en linje utanför begravnings- 
platsen mot nordväst, och i slutet av denna linje ligger Pauli kyrka. Visuellt uppstår 
på så sätt en kontakt mellan kyrka och kyrkogård trots att de är separerade. 
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STARS il 
Bild 6. Vy över Rörsjöstaden under sent 1800-tal och allésystemet 
som Sankt Pauli norra kyrkogård samordnades med. 
FOTO: MALMÖ KYRKOGÅRDSFÖRVALTNINGS ARKIV 


Året efter invigningen av den nya begravningsplatsen var väderleken ”högst 
ogynnsam”, skriver trädgårdsmästare Möller i ett protokoll bevarat i kyrkogårds- 
förvaltningens arkiv. En kall vår följdes av en torr sommar, vilket medförde att 
flera träd och buskar dog. Allén utmed centralaxeln som planterats med lind 
(Tilia sp.) behövde kompletteras med nya lindar, liksom trädcirkeln runt den 
runda centralplatsen. Trädvalet är ingen slump. Även i Sverige hade linden, lik- 
som på kontinenten, blivit modeträd. Detta är framträdande än i dag i flera städer. 
Utmed övriga gångvägar på begravningsplatsen var man inte lika strikt när det 
kom till val av trädart. Där föreslogs förutom lind även lönn (Acer platanoides) och 
alm (Ulmus glabra) i luckorna. Slutligen föreslogs en ny allé av trettiotvå stycken 
högstammiga lindar ”å norra sidan”, alltså den norra allén (bild 7). 

Utöver alléplanteringar sattes även lärkträd (Larix decidua) ”som var utgångna 
å diverse ställen” samt pyramidalmar (Ulmus glabra ”Fastigiata') ”i alléerna”, båda 
tidstypiska trädslag. Formstarka träd av detta slag och barrträd hjälpte till att 
skapa den variation och karaktär som eftersträvades. Alléerna med pyramidalmar 
delade av kvarteren och fanns kvar långt in på 1900-talet. 

Under 1800-talets andra hälft blev begravningsplatserna i städerna alltmer 
parklika och de estetiska uttrycken fick ett större utrymme. Det går att spåra 
i utvecklingen på Sankt Pauli norra kyrkogård. Dock behölls den strikta sym- 
metrin med överblickbar och rätvinklig struktur som alléerna skapade, även om 
andra områden fick ett alltmer organiskt formspråk med slingrande gångvägar 
och parkkaraktär. 

Mot slutet av 1800-talet introducerades ett alltmer varierat växtmaterial på be- 
gravningsplatserna. Träd med häng- eller pelarformer planterades ofta där utrym- 
met tillät, eller på de enskilda gravplatserna. Det var även populärt med avvikande 
bladfärger och vintergröna inslag. 
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Bild 7. Situationsplan som visar trädskiktet på Sankt Pauli norra kyrkogård 1940. 
RITNING: MALMÖ KYRKOGÅRDSFÖRVALTNINGS ARKIV 


Under 1800-talet blev stadens parker populära besöksmål och promenerandet 
blev en återkommande social aktivitet för den mer välbärgade delen av befolk- 
ningen. För dessa promenader blev också begravningsplatserna en målpunkt, inte 
minst som en följd av sina estetiska värden. Påkostade planteringar och den ord- 
nade strukturen gjorde miljön tilltalande. Dessutom hängde ofta kyrkogårdarna 
samman med övrig grönstruktur i längre promenadstråk. På Sankt Pauli norra 
kyrkogård anlades ett promenadstråk runt hela begravningsplatsen, som bröt av 
mot de övriga mer symmetriska och rätvinkliga gångvägarna och kvarteren ge- 
nom sin böljande form (bild 5). Idag är detta stråk borta, men blommande buskar 
som syren (Syringa vulgaris) och schersmin (Philadelphus coronarius) växer fortfa- 
rande utmed begravningsplatsens yttre del. 

De mest påkostade gravplatserna låg strategiskt placerade utmed huvudgångarna 
så att de var väl synliga för dem som passerade förbi. En viktig del av det sociala 
livet var att besöka släktgravar och sköta de små vårdträden som planterats på 
dem. De större gravplatserna planterades tidigt med häckar och mindre träd eller 
buskträd. I kyrkogårdsförvaltningens arkiv finns riktlinjer kring hur dessa plante- 
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ringar fick se ut. Träden fick exempelvis inte växa sig för stora så att gravsättningen 
på intilliggande gravplatser hindrades. Som en följd av detta undveks större ädel- 
lövträd. 

Träden på gravplatserna skulle gärna symbolisera en känslostämning i enlighet 
med tidsandan som präglades av romantikens tankeströmningar. Känslor som 
sorg, vemod och melankoli gömdes inte undan, utan tvärtom lyftes de fram på 
begravningsplatserna, något som också kom att avspeglas i trädvalen. De kanske 
tydligaste exemplen är de så kallade sorgeträden med sina kronor med hängande 
karaktär. De olika hängformerna utgör än idag en karaktäristisk vegetation på 
1800-talets kyrkogårdar och begravningsplatser (bild 8) även om många kommit 
att försvinna till följd av trädsjukdomar. Exempelvis har hängformerna av alm, 
som drabbades hårt i samband med almsjukan under 1980-talet, nästan försvun- 
nit helt i södra Sverige. 

På enskilda gravplatser planterades även vintergröna inslag. Pelaridegran, tujor 
och olika former av enar valdes som symboler för evigt liv och uppståndelsen. 
Men de hade även i syfte att skapa en mörkare inramning och kontrast till grav- 
stenarna. Flera av sorgeträden och de vintergröna inslagen tilläts växa sig stora 
vilket bidrog till en skuggig karaktär som tillsammans med åldrande gravmonu- 
ment bidrog till en känsla av ruinromantik (bild 9). 

En stor kontrast fanns mellan de större enskilda gravplatserna och de fattigas 
gravkvarter där begravningar skedde löpande enligt ett linjesystem i en öppen 
gräsyta. I dessa områden kunde inga trädplanteringar utföras så länge gravsätt- 


ning skedde. Idag växer trots detta stora solitära lövträd som till exempel tysklönn 
(Acer pseudoplatanus), alm (Ulmus glabra), lind (Tilia x europaea) och ek (Quercus 


Bild 8. Exempel på sorgeträd (hängaskar) på Sankt Pauli norra kyrkogård. 
FOTO: KATHARINA HENRIKSSON 
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Bild 9. Exempel på hur vintergröna träd och buskar planterats som del av en klassicis- 
tisk gestaltning på en gravplats. FOTO: KATHARINA HENRIKSSON 


robur) i dessa kvarter. Träden finns inte med i det allra äldsta kartmaterialet, men 
utifrån deras ålder går det att dra slutsatsen att de planterats relativt snart efter att 
kvarteren blivit fullbelagda. Mycket talar för att de planterats som vårdträd över 
de döda. Det finns även exempel på solitära lövträd i dessa kvarter, planterade 
under senare delen av 1800-talet som minnesträd tillägnade en specifik person. 
Träden försågs med en minnestavla som sattes upp på stammen och har med 
sin personhistoriska koppling ett mycket högt kulturhistoriskt värde. Traditionen 
att plantera solitära inslag inne på de allmänna kvarteren har fortsatt och under 
1900-talet har dessa planteringar kommit att få ett alltmer varierat artval. 


Bedömning av de kulturhistoriska värdena 


Utifrån den kulturhistoriska bakgrunden framträder olika värden som är kopplade 
till träden på Sankt Pauli norra kyrkogård och som rör flera olika aspekter och 
trädstrukturer. De karaktäristiska alléerna som ramar in gångvägarna är uttryck 
för det formspråk som de nya begravningsplatserna fick under 1800-talet, och 
som kan relateras till samtida generalplaner som togs fram. Särskilt välbevarad är 
bland annat den norra allén där flera av träden är samtida med begravningsplatsens 
anläggningstid. Den ger en god bild av det tidigare planteringsmönstret som på 
flera andra håll har försvagats. 

De omfattande trädplanteringarna inne på kvarter och gravplatser avspeglar i 
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Bild 10. Exempel på ett av de allmänna kvarteren som planterats med ett vårdträd. 
FOTO: KATHARINA HENRIKSSON 


sin tur den alltmer parklika synen på begravningsplatserna som växte fram under 
sent 1800-tal och tidigt 1900-tal. Det var en tid då begravningsplatserna bands 
samman med parker och grönstråk i en sammanhängande grönstruktur och este- 
tiken alltmer sattes i fokus. Gravplatserna gestaltar även ett mer sublimt form- 
språk där träden valdes av symboliska och känslomässiga skäl. 

På kvarteren som var avsatta för ”allmänt begagnande”, det vill säga begravning 
enligt ett löpande linjesystem utan gravvårdar, är de solitära träden av högt kulturhis- 
toriskt och gestaltningsmässigt värde. Dessa planteringar har inte tillkommit slump- 
mässigt utan har aktivt planerats in i kvarteren med en vårdträdstanke (bild 10). 


Framtida vård och utmaningar 
för att bevara trädens värden 


Liksom i de flesta äldre trädmiljöer finns på Sankt Pauli norra kyrkogård flera 
utmaningar kopplade till bevarande av trädskiktet och den ursprungliga gestalt- 
ningen. Det är av stor vikt att återplantering regelbundet sker där träd går ut, för 
att bibehålla planteringsmönster och motverka ett kalt uttryck. Särskilt känsliga 
är de öppnare kvarter som präglas av enstaka solitära träd, men även alléerna 
är känsliga där luckor regelbundet uppstår. En av de större utmaningarna rör 
även olika trädsjukdomar. Då trädskiktet hela tiden åldras är förändring en del 
av miljön, men det är en stor skillnad på detta långsamma förlopp och det som 
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åsamkas av sjukdomsangrepp. Den problematik som detta medför är en stor ut- 
maning, då den påverkar karaktären på ett omfattande sätt. Alternativa arter 
med liknande uttryck är hela tiden under utredning för att kompensera för detta, 
framförallt för alm och ask, men till viss del även för hästkastanj. I alléer har ofta 
lönn och lind fått ersätta dessa trädslag, men när det kommer till sorgeträden är 
det svårare att hitta ersättare. På senare tid har hängavenbok planterats på flera 
begravningsplatser och kyrkogårdar för att kompensera för att hängalmar och 
-askar försvunnit. Tidigare har hängbjörk planterats i stor utsträckning, vilket 
bidragit till likriktning. Utöver sjukdomar har ett förändrat klimat med mycket 
varma och torra somrar påverkat trädskiktet negativt. Träd som inte vattnas ris- 
kerar att dö. Solexponering har gjort att skuggbildningen från de äldre träden 
blivit mycket viktig då de skapar ett bättre mikroklimat. 

På begravningsplatsen finns även en risk att behov av förenklad skötsel går ut 
över trädskiktet. Av praktiska skäl är detta ibland nödvändigt, men kompromisser 
kan också utföras. Flera av alléerna har exempelvis beskurits underifrån så att ma- 
skiner kan komma fram, vilket försvagar rumsligheten inne på kvarteren. Genom 
att till exempel låta grenarna få komma ner på utsidan av alléerna kan rumskäns- 
lan dock bevaras liksom den gröna inramningen när man går utmed alléerna. På 
så sätt går man även lindens naturliga växtsätt tillmötes. 

Kunskapsöverföring kring trädens historiska betydelse är av stor vikt för att förvalt- 
ningen och de som dagligen sköter vegetationen skall fånga upp värdefulla aspekter 
utifrån ett kulturhistoriskt perspektiv. Genom att förstå historik, kontext och tidigare 
gestaltning kan målbilder med skötseln klarna och missförstånd undvikas. 
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Om trädnamn, trädhistorier 
och relationen dem emellan 


Abstract: On tree names and tree narratives 


Throughout history, humans seem to have formed special bonds with particular trees. 
The purposes and functions of these relationships vary greatly, with the roles of the 
trees ranging from landmarks to healing and sacrificial trees. An important step in 
manifesting the individuation of a specific tree is to give it a name. For example, a tree 
where travellers stop to have a drink may be called Suptallen, 'the booze pine. Names 
of this kind, together with the narratives that frame them are the focus of this study. 
Based on archival material found at The Institute for language and folklore (Isof), the 
names and narratives of six trees are discussed in detail. All the trees selected for analy- 
sis are pine and oak trees, these being the most common species among named trees in 
Sweden. The analysis shows that the main reason for the predominance of pine and oak 
to be named is that trees of both species tend to develop conspicuous features during 
their long lives, and that they furthermore often remain long-standing after their death. 
The study moreover shows that the names and narratives complement one another by 
providing different aspects of knowledge about the named trees, and that both the 
names and the narratives contribute to a better understanding of our relationship to 
these trees. 


Keywords: Tree names, tree narratives, named trees, sacrificial trees, healing trees 


räd av olika slag har i alla tider fyllt viktiga praktiska funktioner i män- 

niskors dagliga liv. Likaså verkar det i alla tider ha funnits träd som 

skiljer ut sig från mängden och som människan utvecklar en särskild typ 

av relation till, träd som uppfattas som individer, ibland med förmänskligande 

drag men ofta bara som sina helt egna trädiga karaktärer. En viktig del av detta 

individualiserande är att befästa det genom att ge trädet ett namn, och det är om 
den sortens namn den här artikeln kommer att handla. 

Trädnamn är en typ av namn som kan vara lite svår att få grepp om. Deras 

bärare är ju fast rotade i jorden och tillvaron och kan vara mycket långlivade, men 

samtidigt handlar det om levande organismer där det kan räcka med en storm 
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eller en människas yxa för att de och deras namn snart bara ska finnas kvar som 
minnen. Ser man till hur namnen är uppbyggda är det dock tydligt att de namn- 
bildningsmässigt har många gemensamma drag med andra typer av ortnamn, 
särskilt med namn på andra små naturlokaliteter, som stenar. 

Men artikeln handlar inte bara om namn utan också om de berättelser som 
omger de namngivna träden. Dessa har varit många, och ibland har vi turen att de 
har blivit nedtecknade och bevarade. Detsamma gäller förstås egentligen namnen; 
även där får vi räkna med att det har funnits (och finns) betydligt fler fall än vad 
som har samlats in till arkiven. 

Materialet jag utgår ifrån är insamlat från arkivsamlingarna vid Institutet för 
språk och folkminnen (Isof), framför allt ur de ortnamnssamlingar (DOR) som 
finns där, men också ur folkminnessamlingarna (ULMA). Ortnamnssamlingarna 
och folkminnessamlingarna kompletterar på flera olika sätt varandra när det gäller 
uppgifter om träd. Vissa namngivna träd hittar man i båda samlingarna, men 
många bara antingen i den ena eller den andra. När man arbetar med material 
från båda dessa samlingar märker man också tydligt att syftet med insamlingen 
har skiljt sig åt mellan dem. I ortnamnsregistret ligger uppteckningarnas fokus på 
namnen, och även om de ofta även innehåller annan information är dessa upplys- 
ningar vanligen kortfattade. I folkminnessamlingarna däremot har intresset varit 
riktat just mot historierna kring träden, vilket resulterat i att uppteckningarna är 
mer utförliga och livfulla. Där finns även betydligt oftare foton av träden. Det 
finns också (tyvärr, ur en ortnamnsforskares perspektiv) ganska många folkmin- 
nesuppteckningar om träd där inget namn nämns. Man kan fråga sig om detta 
beror på att träden inte haft några namn eller på att upptecknarnas fokus helt 
enkelt varit ett annat. 

I nuläget består det insamlade materialet av drygt 1 300 namn, men det finns 
mer att hämta — att hitta dessa namn i samlingarna är nämligen något av ett 
detektivarbete. I ortnamnssamlingarna är trädnamnen nämligen långt ifrån alltid 
klassificerade som sådana, och när det gäller folkminnessamlingarna finns det 
ingen enkel väg in till uppteckningar som har just med namngivna träd att göra. 

Alla de vanligaste trädslagen i Sverige förekommer i materialet, men som vi 
kommer att se är det vissa av dem som tycks namnges oftare än andra. Jag har 
bland alla dessa träd valt ut sex individer som får utgöra hållplatser för den här 
trädvandringen, men vi kommer på vägen också att möta en rad andra mer i 
förbigående, och alla bidrar de till att berätta om olika aspekter av trädnamn och 
trädhistorier. 
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GBÄRDA. 6 FaR 
204 oa VAA i 4 


Bild 1. Otendagstallen i Garde socken, Gotland. (Vykort, ULMA 19160 s. 7.) 


Otendagstallen 
Garde socken, Gotland 


Vid gården Sutarve i Garde socken på Gotland har det vuxit en tall kallad Ozen- 
dagstallen. I uppteckningen berättas det så här: 


Vid fagning och slåtteröl i änget förr samlades arbetsfolket under den vackra 
tallen och drucko ot'ndagskaffe. (ULMA 19160 s. 7) 


Otendag är ett gotländskt ord för ett mellanmål som serveras mellan fyra och fem. 
Ofta bestod det av kaffe och kaka, ibland tillsammans med en sup (Alvtörn & 
Öhlund 2011). Och man kan ju förstå att den vackra och brett skuggande tallen 
inbjöd till att ta denna paus under trädet (se bild 1). 

Otendagstallen är ett bra träd att inleda med på flera sätt, inte minst för att 
det visar på det vardagsnära och jordnära samspelet mellan människor och träd. 
Träd har också ofta varit förknippade just med vilopauser av olika slag, från arbete 
och under resor, och ofta återspeglas också detta i deras namn. Även i Östergarns 
socken har det funnits ett träd kallat Otendagstallen, och ett liknande exempel 
hittar man i Äspinge socken i Skåne, där en bok kallats Meraftonsboken. Liksom 
otendag syftar merafton på en tidpunkt på eftermiddagen när man tog en mat- 
paus, och det berättas om trädet att man i skördetid brukade samlas under det för 
att inta meraftonsmålet. Ett mindre specifikt namn som förekommer på flera håll 
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är Mateken. Bland annat har det varit namn på en ek på Eknön i Skällviks socken, 
Östergötland, och uppteckningen berättar att man brukade äta matsäck under 
eken vid arbete på gärdena runt omkring. En matpaus av annat slag har givit upp- 
hov till namnet Lunchgranen i Funbo socken utanför Uppsala; det berättas näm- 
ligen att detta är ”grevens namn, de brukar äta lunch där när de jagar” (DOR). 

En annan anledning till att Otendagstallen är lämplig att inleda med är att den 
är just en tall. Det framgår tydligt av namnmaterialet att det är något visst med 
tallar; tall är nämligen det allra vanligaste trädslaget bland de namngivna träd som 
jag hittat i våra samlingar. Någon enkel förklaring till detta är svår att se, snarare 
är det nog en kombination av en lång rad faktorer som ligger bakom. Tallen har ju 
stått människan nära både genom sin mångsidiga användbarhet och genom den 
folktro som varit förknippad med den (se t.ex. Persson 1977 s. 15 ff.; Tillhagen 1995 
s. 160 ff.; Svanberg 2011 s. 74 ff.). Det är också ett träd som är vanligt förekom- 
mande i princip över hela landet. Allt detta är nog viktigt men samtidigt inte unikt 
för tallen, så jag tror att det finns andra betydelsefulla karaktärsdrag hos tallen som 
också spelar in. Ett sådant är att tallen tillhör våra mest seglivade trädslag och att 
träden därmed utgör ett relativt beständigt inslag i landskapet. Dessutom utvecklas 
en ensamväxande tall med åldern ofrta till ett träd med stark individuell karaktär, 
som det är lätt att lägga märke till och att fästa sig vid, och detta är viktigt. För 
träd som man bygger upp föreställningar kring och ger namn har ofta just något 
i sitt växtsätt som man uppmärksammar (jfr von Sydow 1926 s. 53 ff.; Tillhagen 
1995 s. 61; Neumäller 2018 s. 167 f.). Det finns många exempel på att namnen tar 
fasta på just detta, som i Krokiga tallen (bl.a. i Bjurtjärns socken, Värmland), Höga 
granen (Skirö socken, Småland) och Hålallen (bl.a. i Gräsö socken, Uppland). Mer 
fantasifulla namn finns det också: Kaketallen (Ragunda socken, Jämtland), vars 
krona var så vid att den påminde om en brödkaka, Luftballongen (Vårviks socken, 
Dalsland), en stor tall med yvig krona som syntes vida omkring, och Paraplyen 
(Börringe socken, Skåne), en bok med välvd krona. 


Gasteken — Spegeleken 
Edshults socken, Småland 


Ett annat trädslag som det är något speciellt med är eken. Om den hade kun- 
nat växa i hela landet skulle det säkerligen ha varit ekar det hade funnits flest av 
i namnmaterialet, för de är inte så långt efter tallarna i antal. Också eken är ju 
— kanske i ännu högre grad än tallen — ett trädslag där gamla träd inte bara blir 
stora utan även utvecklas till och upplevs som särpräglade individer. Det finns 
dessutom en mytologisk tyngd i de associationer som finns kring ekar och som, 
om än omdiskuterade, sträcker sig långt tillbaka i historien (se diskussionen hos 
Palm 1948 s. 71 f.). Och även om det finns stora likheter mellan namnen på ekar 
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Bild 2. Gastel 


bh 


ken i Edshults socken, Småland. FOTO: OLA SVENSSON 


121 


VET 


KRISTINA NEUMULLER 


och tallar så kan man ana att ekarna ofta väcker en annan känsla av högtidlighet 
hos betraktaren. 

Det är också tydligt av ekarnas namn att många av träden kommit att förknip- 
pas med övernaturliga väsen. Namnet Gasteken förekommer på en rad ställen runt 
om i landet, men ett av de mest kända träden finns än idag att se i Edshults socken 
i Småland (se bild 2). I ortnamnsregistret finns namnet upptecknat både 1940 
och 1964. I den äldre uppteckningen berättas bara att gastar ansågs ha sitt tillhåll 
i trädet, men i den från 1964 sätts trädet in i ett större sammanhang (se bild 3), 
vilket ger en förklaring till varför just denna ek förknippats med spöken. Den be- 
rättar nämligen att när begravningsföljena förr var på väg till kyrkan brukade de 
stanna till vid denna ek. Även detta träd har alltså koppling till en paus i arbetet, 
i detta fall en typ av paus som har bidragit till historierna om trädet och till dess 
namn. På andra ställen finns träd med samma funktion som viloställe för likfärder 
och som har fått namn som börjar på Lik-, till exempel Likbjörken i Östra Ryds 
socken i Östergötland och Likeken i Rumskulla socken i Småland. Intressant med 
det senare trädet är att det också kallats Spökeken; även i det fallet har alltså trädet 
förknippats med spöken. 

Till Gasteken i Edshult är även knuten en annan berättelse, som förklarar namnet 
med att en man ska ha hittats hängande i trädet och att denna händelse ska ha 
lockat dit gastarna (se Carlsson m.fl. 2007 s. 47; Olsson 2019 s. 187). Det kan 
förstås finnas många olika skäl till att ett visst träd kommit att förknippas med 
skrämmande väsen, och man kan lätt förstå att det under årens lopp kan uppstå 
flera traditioner kring ett och samma träd. Man kan nog också misstänka att så 
gott som varje trakt har haft sitt eget spök- eller trollträd. Gemensamt för dessa 
träd är vanligen att de utmärker sig genom sitt växtsätt och att de växer vid färd- 
vägar av olika slag; man var alltså tvungen att passera dem för att ta sig dit man 
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a bällärr, 6 Rdr, EdLy- | GraaAer eu, 6, Kanrav, 9 - | 
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Bild 3. Uppteckning för Gasteken från 1964 (DOR). 
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skulle, vare sig man ville eller inte. Alla har de haft sina egna berättelser, och om 
vi inte känner till dem idag så finns emellanåt i alla fall namnen kvar och talar sitt 
tydliga språk. Och även om det finns många ekar bland den här typen av träd så 
hittar vi även andra trädslag, som Gastaboken i Augerums socken i Blekinge och 
Gastgranarna i Södra Vi socken i Småland. Namnet Spöktallen hittar man på en 
rad platser, bland annat i Hällestads socken, Östergötland, Lännäs socken, Närke 
och Rasbo socken i Uppland (för fler exempel se Neumäller 2018 s. 169). 
Intressant med Gasteken i Edshult är att den även burit ett annat namn, Spegel- 
eken. Förklaringen till detta namn har inget med det övernaturliga att göra, utan 
med något mycket mänskligt. I eken har det nämligen funnits en spegelskärva som 
man använt sig av för att snygga till utseendet på väg till kyrkan. Kontrasten kunde 
knappast vara större: medan Gasteken var ett träd man undvek när det började 
mörkna, så kunde Spegeleken fylla en helt annan roll så länge det var ljust. Och 
medan Otendagstallen ovan är ett träd med endast en tydlig funktion och med ett 
namn som vittnar om denna, så visar Gastekens alternativnamn Spegeleken tydligt 
att ett och samma träd kan fylla olika funktioner för de människor som passerar det. 


Pålsboeken — Skvätteken — Supeken 
Bälinge socken, Uppland 


I Bälinge utanför Uppsala har det funnits ett vägträd som är känt under tre 
olika namn. Av dessa är Pålsboeken det mest etablerade och samtidigt det som 
berättar minst om trädet i sig, eftersom det enbart är lokaliserande — eken stod vid 
bebyggelsen Pålsbo. Den enda uppteckningen av trädets namn i DOR (rubricerad 
Supeken) är mycket kortfattad, men berättar ändå att eken fungerat både som ett 
ställe där man stannat och tagit sig en sup och som ett offerträd (se bild 4). 

En utförligare skildring av 
den rit som omgivit trädet finns 
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i en skrift av Rutger Sernander 
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eken. Detta skvättande var ett Bild 4. Uppteckning för Supeken från 1949 (DOR). 
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offer man gjorde både för att få säljlycka på sin resa till staden och för att försäkra sig 
om att hästarna på väg hem från staden inte skulle skena vid den så kallade Brok- 
stenen, ett stort Ayttblock vid en annan del av vägen. Underlät man att genomföra 
ceremonin när man passerade trädet kunde man alltså råka ut för en svår olycka. 

En mer sentida beskrivning av Pålsboeken hittar man i en hembygdsbok från 
1997 (Nordlöv 1997 s. 8). Trädet fanns vid denna tid inte kvar, men minnet av 
traditionerna kring det levde. I boken berättas hur bönderna, när de var på väg 
med varor till Uppsala, brukade stanna till vid trädet och offra en slant för att få 
god säljlycka. Det berättas också att om försäljningen ändå gick dåligt kunde det 
hända att man på hemvägen stannade till och tog tillbaka sin peng... En stor del 
av högtidligheten i Sernanders beskrivning tycks alltså med tiden ha gått förlorad, 
och det tycks inte heller ha funnits något starkt tabu mot att plocka ut det som en 
gång hamnat i trädet. Gjorde inte bonden själv det så fanns det barn och luffare 
som brukade vara där och krafsa i håligheten. 

Det finns en hel del kända exempel på offerträd, både från yngre och äldre tid 
(för några exempel se Thunman 1927; Andrén 2014 s. 36 ff.; för en principiell dis- 
kussion om vilken roll träd kunnat ha i offersammanhang, se Palm 1943, särskilt 
s. 49 ff.). Men detta är ändå inte en funktion som man träffar på särskilt ofta bland 
de namngivna träden i våra samlingar; i mitt material finns det bara några få fall 
där sedvänjan med offer kommer till direkt uttryck i trädnamnen. Två småländ- 
ska sådana är Offertallen i Lommaryds socken och Offertallen i Järsnäs socken, 
som båda också finns beskrivna i Fornsök (RAÄ-nummer Lommaryd 3:1 resp. 
Järsnäs 18:1). Mest utförlig är informationen om trädet i Järsnäs, där det berättas 
att man brukade offra en peng i det ihåliga trädet för att skydda sig mot sjukdom, 
eller för att lindra sjukdom man redan råkat ut för; ett liknande förfarande har 
varit knutet till Penningrallen, på gränsen mellan Ekers och Kils socknar i Närke 
(Sernander 1932 s. 30; Neumäller 2018 s. 171). Kring Offertallen i Järsnäs finns 
dock även en annan tradition, nämligen att man kunde bli av med tandvärk ge- 
nom att peta med en sticka vid den onda tanden och sedan sticka in stickan i tal- 
lens bark. Tallen var alltså inte bara ett offerträd förknippat med sjukdom, utan 
hade även rollen av ett läketräd (se om sådana vidare under Hultatallen nedan). 
Bilder på denna tall, som än i dag är ett träd man lägger märke till, går att se i ett 
blogginlägg från 2012 (Offertallen i Torestorp). 

I Fornsök finns även ett par norrländska oftertallar beskrivna, dels Offertallen 
i Frostvikens socken i Jämtland (RAÄ-nummer Frostviken 66:1), dels en tall vid 
den samiska offerplatsen på Stora Nattberget i Älvsbyns socken. Den senare kallas 
Guoksik-gummos träd efter en kvinna som levde på 1800-talet och som använde 
trädet som offerträd. Trädet och traditionerna kring det finns utförligt beskrivna 
i Bergman & Östlund 2022 och i en film från Silvermuseet på Youtube (Guoksik- 
gummos träd). 
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En känd och omskriven typ av offerträd är de tallar där man hängt upp björn- 
skallar (se Forsslund 1920 s. 27; Palm 1948 s. 52; Danielson 2002 s. 26; Ljung 2017 
s. 87 ff). Dessa björntallar har funnits på flera platser runt om i finnskogarna, 
och även om de exakta traditionerna kring dessa träd är svåra att komma åt är det 
tydligt att de har en koppling till mycket gamla föreställningar om finsk-ugrisk 
björnjaktsmagi (se Edsman 1994, särskilt s. 149 ff.; Ljung 2017 s. 87 ff.). Ett exem- 
pel på ett sådant träd är Björntallen på Björnskalleholmen i Los socken, Hälsing- 
land. Mer lättgripbar i jämförelse är sedvänjan att offra för att få fiskelycka, såsom 
man gjort till Fisktallen i Västlands socken i Uppland. Liksom vid Pålsboeken 
skulle man där både skvätta brännvin på trädet och själv ta en sup (Thunman 1927 
s. 136 f.; jfr Danielson 2002 s. 24). 

Pålsboekens namn Supeken kan man väl säga tar fasta på just den sistnämnda 
delen av ceremonin kring trädet, och ingår i en mycket spridd tradition av att ha 
särskilt utsedda träd längs vägarna där man stannade och tog sig en sup. Dessa 
platser återfinns vid lämpliga vilställen, ofta längs färdvägen till och från närmsta 
stad eller vid kyrkvägen. Förutom att växa på en lämplig plats brukar denna typ 
av supträd också ofta utmärka sig genom sin storlek eller form, och de ska förstås 
också gärna vara sådana som ger skugga eller regnskydd vid pausen under dem. 
Just suptallar har varit så vanligt förekommande i vissa delar av landet att de av för- 
fattaren och hembygdsforskaren Karl-Erik Forsslund skämtsamt klassificeras som 
en egen art, nämligen Pinus bibendi, bildat till latinets bibere”att dricka (Forsslund 
1919 s. 79; se även Ljung 2017 s. 102 f.). Men det finns även andra typer av vilställen 
förknippade med träd, eller åtminstone namn som tar fasta på annat än intagan- 
det av starka drycker. Vanligt är det till exempel med namn som berättar att man 
kommit halvvägs på sin resa. Ett sådant exempel är det gotländska Midajk, som är 
namnet på två ekar där man vilade på halva vägen mellan Garde och Buttle. I en 
uppteckning från 1953 berättas att dessa uråldriga vägvisares namn ”nämnes nära 
nog med vördnad av ortsbefolkningen” (ULMA 21980 s. 5). Vilarekarna i sörm- 
ländska Djurö socken och Viltuvboken, även kallad Vilboken, i Jämshögs socken i 
Blekinge är andra exempel på namn på träd man rastat vid. 

En förklaring till att Pålsboeken fått flera namn skulle kunna vara att de är av 
olika ålder, men vilket som i så fall är det äldsta är inte lätt att avgöra. Och även 
om namnen uppstått vid skilda tidpunkter tycks de ju sedan ha varit i bruk sam- 
tidigt, kanske har de använts parallellt fast av olika grupper av människor. Man 
kan i så fall misstänka att de alla haft en bestämd uppfattning om vilket som varit 
trädets rätta namn ... 

Idag är Pålsboeken borta, men ett nytt träd har planterats på platsen till minne 
av den (Nordlöv 1997 s. 8). Det återstår att se om detta träd får de gamla namnen 
och berättelserna att leva vidare, eller om det kanske istället blir nya namn och 
historier som växer fram. 
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Hultatallen 


Ervalla socken, Västmanland 


Precis som Pålsboeken bär Hultatallen ett namn som enbart är lokaliserande, och 
i det här fallet finns det inte några andra namn på trädet — åtminstone inte några 
som är bevarade i arkiven — som berättar om de historier som finns om trädet. 
Men historier finns det, uppteckningen i ortnamnsregistret berättar nämligen att 
Hultatallen ansetts vara ett läketräd (se bild 5). 

Att träd har förknippats med att bota sjukdomar har varit mycket vanligt. Det 
handlar då dels om så kallad smöjning (se vidare Tommy Kuuselas artikel i denna 
bok), dels om att sätta bort värk eller bölder genom att föra över sjukdomen till 
trädet. Och intressant nog är det här ett område där tallarna verkligen utmärker 
sig jämfört med andra träd, inte minst gentemot ekarna, som det bara finns några 
få exempel på läketräd bland (jfr Ljung (2017 s. 82) som konstaterar att medicin- 
träden i Dalarna främst utgjorts av tallar). 

Som uppteckningen visar har Hultatallen varit ett träd som använts för att 
bli av med tandvärk. Informationen om hur bortsättandet gick till är i det här 
fallet mycket kortfattad och berättar bara att man brukade borra in tandvärken i 
trädet, men tandvärkstallar har det funnits många av (jfr Neumäller 2018 s. 168) 
och från andra håll finns mer detaljerade beskrivningar av förfarandet. Vanligen 
petade man i det onda med en sticka, pinne eller spik som sedan sattes in i trädet 
(jfr Palm 1948 s. 57 ff.; Tillhagen 1962 s. 158 ff.; Billqvist 2003 s. 22 f.; Ljung 2017 
s. 84 f.). 

Det har också funnits träd som inte varit specialiserade utan kunnat ta hand 
om alla möjliga sorters värk. Ett beryktat sådant träd var Hackatall i Ljusnarsbergs 
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(DOR). 
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socken, Västmanland. Trädet försvann redan 1874, men uppteckningen från 1947 
visar att historierna om det levde vidare. Den berättar att man i det trädet gjorde 
bort allt ont som var: ”fulvärk, å självvärk, å tannvärk, å bölder” (DOR). Och allt 
möjligt fanns instucket i borrade hål i trädet, uppteckningen nämner naglar, hår 
och bitar av klövar. Man kan förstå att läketräd av detta slag lätt kunde förknippas 
även med annat övernaturligt. Hackatall kallas i uppteckningen för ett trollträd 
och det berättas att det brukade lysa i toppen av det: ”Dä lystä öppi skatn på talln, 
dä ha ja sitt många gånger.” 

Läketräd kunde ibland vara förknippade med en viss person, en klok gumma 
eller gubbe som var den som utförde de helande ritualerna. Emellanåt har dessa 
människor lämnat avtryck i trädens namn, som i Örnrönnen i Råda socken i Väster- 
götland. I denna rönn satte en ”doktor” Örn bort sjukdomar, särskilt tandvärk. 
I Grangärde socken i Dalarna har det funnits en björk med namnet Myrkäringas 
björk, namngiven efter en klok gumma kallad Myrkäringa. Hon ska ha skurit in 
tandvärk och annan värk i björken, och lär också ha sagt att ”den som topper den 
här björka, han topp int nå fler trän” (DOR). 

Även utan så direkta ord som Myrkäringas har man dragit sig för att fälla träd 
som sjukdomar satts in i; det finns många berättelser som vittnar om övertygelsen 
att den som tar ner ett sådant träd själv skulle drabbas av allt det onda som satts in 
i det (jfr t.ex. Palm 1943 s. 58 f.; Danielson 2002 s. 25; Carlsson m.fl. 2007 s. 13). 
Om Örnrönnen uppges att trädet länge stod kvar förtorkat efter att det dött efter- 
som ingen ville ta ner det, och i uppteckningen för Hultatallen är detta kärnfullt 
formulerat som att den som ”tar ikull henne” får alla krämporna. 


Uggleeken 
Norrlanda socken, Gotland 


På en slåtteräng på gården Bjärs i Norrlanda socken på Gotland har det stått en 
imponerande ek kallad Uggleeken. Detta träd verkar inte ha associerats med vare 
sig sjukdom eller något övernaturligt, utan historierna om eken handlar istället 
om de människor och djur som rört sig kring den. Uppteckningen (ULMA 19935 
s. 49—50) berättar att Uggleeken var socknens största träd och den gamle bondens 
stolthet (se bild 7). Den berättar också om bondens vemod över att några pojkar 
i okynne jagade bort kattugglorna från trädet: ”va hadd en med äuglu ti gäre, ha 
sum har vart här ei sa mang Herrens ar” ('vad hade han med ugglan att göra, hon 
som har varit här i så många Herrans år”). 

Ugglor har givit upphov till trädnamn även på andra ställen, framför allt namn 
på ekar (t.ex. Uggeleken i Grebo socken, Östergötland, och Uggleeken i Mörlunda 
socken, Småland), men också på bokar; Uggleboken finns upptecknat både från 
Riseberga och Röke socknar i Skåne. Det finns även många exempel på att träd 
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Min 49, Fol> 9. Lamm 1939. 
Plot nr 6 HEP 


Bild 6. Uggleeken i Norrlanda socken, Gotland. FOTO: GUSTAF LARSSON (ULMA 19935) 


128 


OM TRÄDNAMN, TRÄDHISTORIER OCH RELATIONEN DEM EMELLAN 


FobsMn 49. | 


Åk. Bier RLJ LEN SR IA (Mabuorget) FÄRS RES pboata 


jaa ser han; -kiöra, Gake 9 FAN rön KEEL 
Aa ugglan, frodas, fördt 


Led 


PESKSEK sn rr ge län Ka pra öd Aörrnvansnnnte 
Hr RT ön der gort Bivur bordet 

pol: Biosbisdisa fältet: ban vtbrertkl sens 
= rt dT RR pojkes É okyre förr ode Gör uggla 


= ) sl! ; 0 
ro stiböl= er håslk 2 ärr Arga ka arve ha She 
” 


| ) , z ) 
| A ad avd Fran U& ÅG Irvraveg på PAA SN. | 
| | 


Bild 7. Uppteckning om Uggleeken från 1938 (ULMA 19935). 


fått namn efter andra typer av fåglar. Det som ligger bakom namnen är vanligtvis 
att fåglarna haft bon eller brukat vistas i trädet, men ibland kan namnen ha med 
andra saker att göra, såsom jakt. Ganska ofta saknas också uppgifter om bak- 
grunden till namnen, och då får man förstås vara försiktig med att dra slutsatser, 
inte minst med tanke på namn som det ovan nämnda Örnrönnen som ju inte alls 
har med någon fågel att göra! 

Denna försiktighet till trots kan man ändå konstatera att många träd har 
namngivits efter fåglar, och då inte minst efter stora rovfåglar. Att örnar gärna 
väljer gamla tallar för sina gigantiska bon ser man spår av i namnet Örntallen, 
som finns upptecknat både i Tuna socken i Småland och i Överenhörna socken 
i Södermanland. I båda dessa fall är det känt att träden varit bebodda av örnar. 
Även fiskgjusars bon är något man lagt märke till, och att även denna fågel före- 
drar tallar är tydligt i namnen. Vi hittar Fiskgjustallen i Götlunda socken, Närke, 
Fiskgjusetallen i Stjärnorps socken, Östergötland, och Gjustallen i Gåsinge socken, 
Södemanland. Även Fågeltallen i Snavlunda socken i Närke har namn av att fisk- 
gjusar häckat där. I Billinge socken i Skåne hittar vi istället en ek kallad Fisk- 
gjusaträdet eller Fiskhökeken (Sjöstedt 1942-1945 s. 35 f.); fiskhök är en dialektal 
benämning på fiskgjuse. Glador är en annan sorts rovfågel som lämnat avtryck 
i trädnamn (Gladajk i Västerhejde socken, Gotland, Gladtallen i Älgå socken, 
Värmland), liksom hökar, t.ex. Hökatallen i Lerbäcks socken i Närke, och Hök- 
eken i Överums socken i Småland. Det senare trädet har även givit namn åt den 
omgivande skogen som kallas Hökekeskogen eller bara Hökeken. 
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Stora fåglar av andra slag har också givit upphov till trädnamn. Orrzallen hittar 
vi både i Leksands socken i Dalarna och i Vånga socken i Östergötland, och i 
Skåne finns en rad namn som vittnar om storkens närvaro, t.ex. Storkaeken i Östra 
Sallerups socken (se Sjöstedt 1942-1945 s. 40 med hänvisningar). Korpen har varit 
namnet på ett träd med ett korpbo i toppen i Harlösa socken i Skåne (Sjöstedt 
1942—1945 s. 40), och Korpatallen är namnet på ett gränsmärke i Gullabo socken 
i Småland. En annan kråkfågel som gör en hel del väsen av sig är ju kråkan, och 
namnet Kråktallen hittar vi bland annat i Gryts socken i Östergötland. Kråkvilan 
är ett rätt vanligt förekommande namn både på bebyggelser och olika typer av 
naturlokaliteter särskilt i östra Sverige (jfr t.ex. Modéer 1933 s. 23, 158). I Frösthults 
socken i Västmanland är detta namnet på en gran där kråkor brukat slå sig ner. 

Det finns också mindre fåglar man lagt märke till och förknippat med enskilda 
träd. I Götlunda socken i Närke finns en tall kallad Hackspettallen, och i Västra 
Ny socken i Östergötland har det funnits två björkar som kallades Duvbjörkarna 
på grund av att duvor hade bon i dem. Duveken i Sturkö socken i Blekinge har 
däremot en annan bakgrund; den gamla åskskadade eken var ett omtyckt jaktpass 
vid höstens duvskytte. 

Om vi nu återvänder till uppteckningen för Uggleeken så berättar den också att 
trädet efter att ugglorna skrämts bort istället blev boplats för storskrakar. Någon 
tvekan om att eken skulle fortsätta kallas Uggleeken tycks dock inte ha funnits, 
och så är det ofta med trädnamn, liksom med andra typer av ortnamn. Har ett 
namn väl fastnat har det en förmåga att leva kvar, även om lokaliteten det syftar 
på förändras. 

Något som också blir tydligt när man tittar på uppteckningen om Uggleeken 
är att den inte tillkommit i första hand för att förklara trädets namn, utan för att 
berätta om trädet och dess sammanhang och bevara dessa berättelser för efter- 
världen. På så vis har vi fått ett tidsdokument som i all sin enkelhet berättar både 
om bondens vördnad för det stora trädet och respekt för det naturliv han har runt 
omkring sig, men också om den konflikt som uppstår när andra människor inte 
delar denna respekt. 


Krokek 
Krokeks socken, Östergötland 


De allra flesta av de trädnamn som finns i Isofs samlingar blev upptecknade under 
första halvan av 1900-talet. Och även om minnen av namn kan leva kvar långt 
efter att träd dött och försvunnit så handlar det ändå om namn från en relativt 
begränsad tidsperiod. Detta väcker frågor om vilka trädnamn som används idag, 
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men också om hur namnen kan ha sett ut längre tillbaka i tiden. Det senare går 
i viss mån att hitta, eftersom de ibland faktiskt finns bevarade i skriftliga källor. 
Och vill man komma riktigt långt tillbaka i tiden är det ofta ett annat sätt man 
får ta till, nämligen att ta tillvara det faktum att gamla trädnamn kan ha övergått 
till att beteckna andra typer av lokaliteter, som till exempel bebyggelser (jfr Lidén 
1916 S. 104 ff., 124 f.). Det sista namnet vi ska titta närmare på här är ett exempel 
på detta. 

I nordöstra Östergötland hittar vi ett trädnamn som har gjort en lång resa, 
dock utan att röra sig särskilt mycket rent geografiskt. Idag avser Krokek en tätort, 
kanske mest bekant för att den ligger nära en stor djurpark, men när namnet först 
nedtecknas avser det ett kloster. Det äldsta kända belägget finns i en handskrift 
från 1440 (SDHK nr 23421), där en Holmsten Jonsson testamenterar egendom 
bland annat ”til krokeekina”, dvs. till Krokeks kloster (se bild 8). Klostret blev inte 
särskilt långlivat och snart var Krokek istället känt för en betydligt mer världsligt 
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Bild 8. Medeltida handskrift från 17 januari 1440 med belägget ”til krokeekina” inringat 
med rött (SDHK nr 23421). 
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inriktad gästgivargård, strategiskt placerad vid en mycket gammal och flitigt nytt- 
jad färdled genom Kolmården (se Ohlsén 2011 s. 9 ff., s. 90 ff.; om gästgivargården 
se även Engström 1965 s. 89 ff.). 

Men innan namnet kom att förknippas med något av detta avsåg det ett träd, 
ett träd som utgjorde ett gränsmärke (Franzén 1991 s. 33 f.). Det var nämligen 
inte bara en färdväg som passerade denna plats, utan här gick också landskaps- 
gränsen mellan Östergötland och Södermanland. Att träd används som gräns- 
märken är relativt vanligt, och då inte minst långlivade arter som ek och tall. 
Samma namn, Krokek, förekommer på gränsmärken även vid landskapsgränsen 
mellan Närke och Östergötland (Nordén 1943 s. 79-81) och mellan Småland och 
Västergötland. Det senare finns bland annat utmärkt på en karta från 1676 (LSA 
E20), och att det är ett träd det handlar om är tydligt genom att det faktiskt finns 
ett sådant inritat vid namnet (se bild 9). På liknande sätt hittar man på andra kar- 
tor från 1600-talet och framåt många exempel på att trädnamn också är namn på 
gränsmärken, som Hästskotallen i Kils socken, Närke, Kungseken i Ryssby socken, 
Småland och Kroneböken på gränsen mellan Blekinge och Skåne. 


Bild 9. Utsnitt ur LSA E20 från 1676, där den röda cirkeln markerar gränsmärket kallat 
Krokek (här skrivet Krockeek) som funnits på gränsen mellan Småland och Västergötland. 
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Det allra äldsta belägget för ett träd som gränsmärke hittar vi dock i en helt 
annan typ av källa, nämligen redan i Äldre Västgötalagen. I en uppräkning av 
gränsmärken mellan Västergötland och Dalsland står det ”i foron& femgreno” 
(Äldre Västgötalagen s. 176). Genom detta fönster bakåt i tiden får vi inte bara 
reda på att det handlar om en fura, utan också hur den såg ut: femgrenad. Växt- 
sätt som detta är helt klart något som i alla tider dragit till sig uppmärksam- 
heten, och vi hittar sentida efterföljare med liknande växtsätt bland uppteck- 
ningarna i arkivet. Femtallen i Simonstorps socken, Östergötland, har enligt 
uppteckningen fem stora, utstående grenar, och Fyrklovegranen i Drothems 
socken, också i Östergötland, beskrivs som att den grenar ut sig i fyra armar 
som på en ljusstake. 

När det gäller Krokek vid Kolmården finns det ingen samtida källa som be- 
rättar något om den ursprungliga namnbärarens utseende, men vi förstår ju av 
själva namnet att det inte rör sig om någon ståtligt rakväxande ek. Flera hundra 
år senare lever bilden av den ännu i någon mån kvar när Carl Fredric Broocman 
1760 tar upp namnet i sin beskrivning av socknen. Han berättar där att Krokek 
utgår från ”en krokug Ek, som här stådt i gräntsen mellan ÖsterGötland och 
Södermanland, utom hwilken icke en enda Ek funnits i hela Soknen” (Broocman 
1760 s. 532). Något slags historia kommer vi alltså åt även i det här fallet, även om 
den kommer från en tid långt efter att namnet kommit till. Det är förstås svårt att 
låta bli att undra vilka andra berättelser som förknippats med trädet under dess 
säkerligen långa livstid. För även om den krokiga eken i första hand var ett träd 
med en praktisk funktion av att vara ett gränsmärke så kan det ju, precis som för 
en del andra träd vi nu har tittat på, ha funnits fler och andra historier än vad som 
återspeglas i namnet. 


Avslutning 


De träd som vi nu har mött belyser på olika sätt den komplexa relationen mellan 
trädens namn och de historier som omger dem. Ofta drar berättelserna och nam- 
nen åt samma håll men ibland åt olika, och de kompletterar därför varandra på 
ett sätt som är viktigt för att få en större bild av människans förhållande till dessa 
träd. Ett enskilt namn kan ju bara återspegla en viss aspekt av den kontext som 
finns kring ett gammalt träd; namnen ger på så vis ett slags blixtbelysning av ett 
skeende som både kan ses som en styrka och en begränsning. I berättelserna där- 
emot finns det utrymme för fler och andra perspektiv. 

Att träd relativt ofta får mer än ett namn kan väl ses som ett sätt att fånga 
upp fler aspekter av de sammanhang som träden ingår i. Men flernamnighet kan 
också ha med tidens gång att göra, för även om traditionerna kring ett träd ofta är 
livskraftiga så är de samtidigt föränderliga över tid. När det finns flera källor som 
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berättar om ett och samma träd är det därför mycket vanligt att vi hittar olika 
lager både av namn och berättelser. 

Överhuvudtaget är tid och föränderlighet något som är relevant vad gäller träd, 
eftersom även de själva förändras. Värt att minnas är till exempel att ett träd ofta 
vuxit länge innan det blivit så stort och iögonfallande att det får ett namn! Raka 
ungträd är ju inte något man stannar upp inför. Och det är nog inte en tillfällig- 
het att de två trädslagen tall och ek, som dominerar bland de namngivna träden, 
inte bara är långlivade utan även kan stå kvar länge efter att de dött. Detta ökar 
ju chanserna såväl att just dessa träd blir uppmärksammade och namngivna som 
att namnen och berättelserna lever kvar tillräckligt länge för att få ordentligt fäste. 
Att så också har skett är tydligt inte minst genom de många fall där namn på träd 
och berättelserna runt dem levt kvar långt efter att trädet huggits ner eller fallit, 
också efter att resterna av trädet försvunnit, och till och med efter att den exakta 
platsen glömts bort. Det är väl också detta som gör att även om namnen och be- 
rättelserna på sätt och vis kan uppfattas som både tidsbegränsade och tidsbundna 
så kan de samtidigt framstå som tidlösa. 


Källor och litteratur 


Alvtörn, Lovisa & Öhlund, Lovisa (2011). Otendag och öton. Dialektbloggen 2011-03-01. 
isof.se/lar-dig-mer/bloggar/dialektbloggen/inlagg/2011-03-01-otendag-och-oton 


Andrén, Anders (2014). Tracing Old Norse cosmology: the world tree, middle earth, and 
the sun from archaeological perspectives. Vägar till Midgård 16. Lund. 

Bergman, Ingela & Östlund, Lars (2022). A Sacred Tree in the Boreal forest. A Narra- 
tive About a Såmi Shaman, her Tree, and the Forest Landscape. I: Human Ecology. 
An Interdisciplinary Journal 50. S. 1023-1033. 

Billqvist, Magnus (2003). Med rötter i forntiden. I: Skånska jätteträd. Deras förekomst, 
betydelse och historia, red.: Per Blomberg & Magnus Billqvist. Skånes natur 90. 
Lund: Naturskyddsföreningen i Skåne. 

Broocman, Carl Fredric (1760). Beskrifning öfwer the i Öster-Göthland befintelige städer, 
slott, sokne-kyrkor, soknar, säterier, öfwer-officersboställen, jernbruk och prestegårdar, 
med mera. Norrköping. 

Carlsson, Åke, Forshed, Nils & Larsson, Ewa-Lena (2007). Gastekar och väckefuror: träd 
med historia. Vårgårda. 

Danielson, Jan (2002). Träd i marker och myter. Stockholm. 

DOR = Digitala ortnamnsregistret, Institutet för språk och folkminnen. 
ortnamnsregistret.isof.se/place-names 


Edsman, Carl-Martin (1994). Jägaren och makterna: samiska och finska björnceremonier. 
Uppsala. 

Engström, Torsten (1965). Gästgiveriet och gästgivaregårdarna. I: Kolmården. Del 1. 
Kommunen. Hembygden. [Kolmården.] S. 89-97. 

Forsslund, Karl-Erik (1919). Med Dalälven från källorna till havet 1:1. Stockholm. 


134 


OM TRÄDNAMN, TRÄDHISTORIER OCH RELATIONEN DEM EMELLAN 


Forsslund, Karl-Erik (1920). Med Dalälven från källorna till havet 1:3. Stockholm. 

Franzén, Gösta (1991). Ortnamnen i Östergötlands län. Del 15. Lösings härad: Bebyggelse- 
namn. Skrifter utg. genom Ortnamnsarkivet i Uppsala. A. Sveriges ortnamn. Uppsala. 

Guoksik-gummos träd. Film på Youtube av Silvermuseet. youtu.be/iZzyoDHkgfo 


Lidén, Ewald (1916). Västgötanamn. Strödda anteckningar till ”Ortnamnen i Älvsborgs 
län”. I: Namn och bygd 4. S. 87-126. 

Ljung, Tomas (2017). Vårt levande arv: minnen och spår i landskapet. Dalarna 87. Falun. 

LSA = Historiska kartor i Lantmäteristyrelsens arkiv. historiskakartor.lantmateriet.se 


Modeéer, Ivar (1933). Småländska skärgårdsnamn: en studie över holmnamnen i Mönsterås. 
Skrifter utg. av Kungl. Gustav Adolfs akademien för folklivsforskning 1. Uppsala. 

Neumäller, Kristina (2018). Vägglustallen, Suptallen och Per i tall. Bland folk och fä 
i tallarnas värld. I: Katharina och namnen. Vänskrift till Katharina Leibring på 
60-årsdagen den 20 januari 2018. Namn och samhälle 30. Uppsala. S. 167-173. 

Nordén, Arthur (1943). Östergötlands järnålder. Del 2. Enskilda fyndgrupper och problem. 
Stockholm. 

Nordlöv, Thomas (red.) (1997). Övre Jumkil. Utg. av Övre Jumkils hembygdsförening. 
Uppsala. 

Offertallen i Torestorp. Arkeologibloggen, Jönköpings läns museum 2012-11-26. 
jonkopingslansmuseum.se/bloggportal/arkeologi/offertallen-i-torestorp/ 


Ohlsén, Marie (2011). Krokeks kloster: franciskanernas skogskonvent. Linköping. 

Olsson, Gert (2019). Möten med jättar: de stora träden berättar. [Kinna]. 

Palm, Thede (1948). Trädkult: studier i germansk religionshistoria. Skrifter utg. av Veten- 
skapssocieteten i Lund 33. Lund. 

Persson, Ola (1977). Träd och människor: tro och vetande om våra trädslag. Teckningar av 
Nils Forshed. Stockholm. 

RAÄ = Riksantikvarieämbetet. Fornsök. raa.se/hitta-information/fornsok 

SDHK = Svenska Riksarkivet, SDHK (Medeltidsbrev). sok.riksarkivet.se/SDHK 

Sernander, Rutger (1932). Vägträd och väckferor. I: Örebro läns naturskyddsförenings 
årsskrift. S. 28—48. 

Sjöstedt, Gösta (1942-1945). Med djurnamn sammansatta ortnamn i Frosta härad. 
I: Sydsvenska ortnamnssällskapets årsskrift. S. 22—49. 

Svanberg, Ingvar (2011). Folklig botanik. Stockholm. 


von Sydow, Carl Wilhelm (1926). Det ovanligas betydelse i tro och sed. I: Folkminnen 
och folktankar. Populärvetenskaplig tidskrift 30. S. 53-70. 

Thunman, Olof (1927). Två uppländska offerträd. I: Upplands fornminnesförenings 
tidskrift 41. S. 136—138. 

Tillhagen, Carl-Herman (1962). Folklig läkekonst. 2. uppl. Stockholm. 

Tillhagen, Carl-Herman (1995). Skogarna och träden: natursyn i gångna tider. Stockholm. 

ULMA = Uppsala landsmålsarkiv, samlingar, Institutet för språk och folkminnen i 
Uppsala. 

Äldre Västgötalagen = Äldre Västgötalagen och dess bilagor i Cod. Holm. B 59. Del 2. 
Utgiven av Föreningen för Västgötalitteratur genom Per-Axel Wiktorsson. Andra 
utvidgade och reviderade upplagan. [Skara] 2022. 


135 


Tommy Kuusela 


Träddragning som magiskt 
botemedel mot sjukdomar 


Abstract: Passing through trees as a magical cure against illness 


Up until the early 2oth century, the insufficiencies of medical services left most of the 
rural population dependent on traditional folk medicine and healing rituals conducted 
by the cunning folk — older men and women who were specialists in healing and 
experts of magical charms and rituals. Traditional folk medicine included forms of 
ritual healing where prayers, charms or spells accompanied rituals as means of treat- 
ment. ”Passing through” or "passing under” were amongst the most persistent and 
widespread healing practices to have survived and recorded in the folklore archives. 

"The practice meant that a sick person had to pass through — usually by crawling or 
being lifted through — a natural or man-made opening in a tree, through rocks or the 
earth itself, normally at dawn or midnight. This article is based on approximately 300 
accounts from the Dialect and Folklore Archives in Uppsala describing the method of 
passing through trees. According to the archival sources, it was a common method for 
curing rickets, especially in young children, but it could also be used to cure a variety of 
other illnesses and for protection against sorcery. The article also explores other uses of 
the ritual of "passing through”, and discusses offerings that were left at the healing trees 
after the ritual had been completed. 


Keywords: healing trees, passing through, folklore, folk belief, cunning folk, ritual 
healing, folk medicine 


augusti 1939 reste den flitiga folkminnesinsamlaren Imber Nordin-Grip på 

en av sina återkommande uppteckningsresor för Uppsala landsmålsarkiv 

(ULMA). Den här gången skulle hon uppsöka människor i Södermanland 

och intervjua dem om deras liv och minnen. I hennes rika skörd av berättelser finns 

ett fotografi på en tall från Överenhörna socken. Under fotografiet står det ”Troll- 

tallen på Malmen” (se bild 1). I anslutning till bilden har Nordin-Grip antecknat 
vad Elin Grip, född 1873, berättat. 

Elin mindes en berättelse om hur en kusk en sen kväll kommit körandes förbi 

tallen och då sett två personer dra ett skynke genom dess öppning. Hästen hade 

skyggat tillbaka. Hon berättar vidare att tallen användes i bygden för att bota 
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Bild 1. Trolltallen som beskrivs av Nordin-Grip (ULMA 14784). 
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sjuka barn. Först brukade man dra ett skynke om barnet. Sedan drogs skynket 
genom öppningen så att det stannade på en sida. Därefter drogs barnet tre gånger 
motsols genom öppningen, helst skulle det ske när månen var i nedan, vilket 
ansågs bra mot engelska sjukan. När det hela var klart lämnades skynket kvar 
som ett offer. Hon berättar sedan att tallen blivit märkt för nedhuggning vid två 
tillfällen, men att ingen har vågat hugga ned den. 

Elin är inte ensam om att berätta om trolltallen på Malmen. I Nordin-Grips 
uppteckningar återges ett samtal mellan Fredrik Andersson, född 1860, och 
nämndeman Karl Andersson, född 1889. Den äldre mannen säger att trolltallen 
varit i bruk så sent som 1897. Han berättar om att huggare erbjudits 10 kronor 
om de ville hugga ned den i samband med att Ekeby skog köptes 1868. Skogen 
höggs ned men ingen vågade hugga ned ”den vårdbundna tallen”. Karl frågade om 
Fredrik mindes en annan berömd tall i området, en som kallades för ”Träsk-Olles 
tall”. Det gjorde han. Det var en tall som man satt många sjukdomar i, menade 
han. Det hade gått till så att man hade petat med en sticka i tandköttet vid tand- 
värk eller i en böld för att sedan slå in flisan i tallen (ULMA 14784). 

Nordin-Grips anteckningar om träd använda för botandet av sjukdomar är inte 
unika. Liknande berättelser om särskilda träd som nyttjats för att bota sjukdomar 
finns över hela landet. Träden har i alla tider varit betydelsefulla för människan. De 
gav material som användes i slöjd och byggande, delar av träden kunde användas i 
kosthållningen (se Holmgrens bidrag i denna bok) och deras löv utfodrade djuren. 
Träden var dessutom viktiga som bränsle och kunde omvandlas till kol och tjära. 
Överlag tog man vara på trädens alla delar. Bortsett från den mer konkreta aspekten 
av träden fanns det en rad föreställningar förknippade med träd som hör samman 
med ett magiskt tänkande. Träd som hade egendomliga utseenden kunde tolkas 
som tillhåll för olika typer av väsen, det vill säga för den osynliga, andra världen. 
Då kunde man exempelvis tala om ”trolltallen”, ”spökbjörken”, ”gastträdet” eller 
liknande (se Kristina Neumällers artikel i denna bok). En del träd användes inom 
folkmedicinen för att bota sjukdomar, en del kunde vara förknippade med vissa av 
folktrons väsen och en del ansågs skydda gården. 

I den här artikeln är mitt syfte att med hjälp av arkivmaterial undersöka hur 
olika träd användes inom folktraditionen för att bota sjukdomar och då främst 
om ritualen smöjning som beskrivs i närmare 300 uppteckningar i Dialekt- och 
folkminnesarkivet (tidigare ULMA) vid Institutet för språk och folkminnen i 
Uppsala. I artikeln behandlas dragning genom en öppning i ett träd eller under en 
trädrot, vilket beskrivs i över hälften av fallen. Exempel ges även för dragning ge- 
nom och under något annat, samt en variant där personen själv kryper igenom en 
öppning. I folktraditionen har olika termer för ritualen använts. Eftersom själva 
handlingssättet att dra igenom ett träd står i centrum i den här artikeln föredrar 
jag benämningen träddragning framför smöjning. 
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Smöjning och träddragning 


En specifik ritual som hör samman med träd och benämns vanligen smöjning, 
men ordet ska inte förväxlas — även om det händer i en del uppteckningar — med 
smorning, som är en annan vanlig metod inom folkmedicinen där den sjuke smörjs 
med en salva, ofta i kombination med boteformler och efter särskilt angivna be- 
stämmelser för hur ritualen skulle gå till. Ordet smöjning är belagt i fornsvenskan. 
Etymologiskt är smöja ett så kallat kausativ, bildat till verbet smyga i betydelsen 
'obemärkt och tyst föra något någonstans”. Smöja betyder således orsaka att eller 
vara det sätt på vilket något tyst och obemärkt förs någonstans” eller liknande. 
Svenska Akademiens ordbok (SAOB) anger flera betydelser av ordet smöja. Den 
som är aktuell här är att träda eller leda eller lirka (något genom eller mellan något 
och dylikt); med precision eller försiktigt föra (något genom något), lotsa såsom 
beteckning för att man i syfte att bota sjukdom (i synnerhet ”ältan” eller engelska 
sjukan hos barn) drar (den sjuke) genom trång öppning (särskilt i marken eller i 
växande träd). 

Det äldsta belägget i Sverige för ordet i dess folkloristiska betydelse är, enligt 
samma ordbok, från 1634, då det använts i en rättegång mot två kvinnor som 
dragit ett barn genom jordtorvor vid en korsväg en torsdagsafton och för detta ska 
de böta 6 marker vardera. Ett stort antal exempel på ordet är kända från 1800-talet 
och framåt. Den korta beskrivning som ges i SAOB tjänar som en god utgångs- 
punkt (band 238, S 7853-7855). Det sägs att ett sjukt barn dras igenom marken 
eller en trång öppning på ett växande träd som bot mot engelska sjukan. Denna 
beskrivning täcker inte helt vad ritualen tänktes åsyfta men harmonierar med 
hur ritualen beskrivs i folkloristisk litteratur. Det finns dock anledning att vidga 
sökarljuset, eftersom arkivmaterialet beskriver ett bredare användningsområde. 
Ritualen ansågs bota allehanda sjukdomar hos människor och djur samt tjäna 
som ett skydd mot övernaturliga väsen och bota eller förhindra trolldom. Termen 
smöjning används som benämning på ritualen av Nils Edvard Hammarstedt i 
två artiklar (1891; 1892). Benämningen är inte dominerande i inspelningar eller 
traditionsuppteckningar. Dessa är ofta redigerade av insamlare. I folktraditio- 
nen har olika termer för ritualen använts. Sjukdom botas eller trolldom avvärjs 
alltså genom att draga eller träda personen (vanligen ett barn) igenom öppningar 
i olika slags föremål. Seden, eller snarare ritualen, har varit vida spridd såväl inom 
som utom Sveriges gränser (Hammarstedt 1891, 1892; Hagberg 1921; Skott 2015; 
Hugoson 2022). 

De öppningar genom vilka en sjuk person drogs kunde vara av mångahanda 
slag, till exempel ett levande träd som först kluvits och hållits isär med en grov 
kil för att sedan växa samman igen och lämna en öppning. Exempel på träd som 
använts i detta syfte är asp, ek och rönn. 
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Folkminnesforskaren Carl Wilhelm von Sydow menade, i en artikel först publi- 
cerad 1926, att det ovanliga tillskrevs stor makt, vilket kan gälla trädets form eller 
andra egenheter. Sådant påverkade människans idé- och fantasiassociation. Han 
skrev även om träd vars grenar växt samman på ett sätt som gjort att en ring bildats 
och dessa träds förhållande till läkekonst: 


Genom dylika hål har man brukat 'smöja” sjuka, vanligen barn, men även 
äldre personer. Detta är blott ett specialfall av smöjning, i det man kan smöja 
genom ungefär vad för ett hål som helst, men då man särskilt tilltrott dylika 
självvuxna hål i träd en god läkekraft, beror detta på att hålen här uppkommit 
på ett så ovanligt sätt och därigenom dragit till sig uppmärksamheten. 


(Sydow 1971 s. 206-207) 


Tidigare forskare har velat jämföra varianter av jord- och träddragning med exem- 
pel hämtade från äldre tider, till exempel från den fornindiska Rigveda-diktning- 
en eller den medeltida isländska sagalitteraturen. Jan de Vries menade exempelvis 
att en ritual som beskrivs i flera isländska sagor, där ett par män går ned i en 
jordgång täckt av torv, syftar på ett pånyttfödande som blodsbröder (Vries 1965). 
Ritualen som beskrivs i sagorna har ett mönster som liknar det som återfinns i den 
yngre folktraditionen. Benämningen är annorlunda, men tillvägagångssättet är 
att någon ska passera under jord under ett lager av torv. I folkliga föreställningar 
nämns handlingen att ”passera genom en torva” som en variant till träddragning. 
Syftet är en del av ett magiskt tänkande där sjukdomen överförs på objektet som 
passeras. I de isländska sagorna tycks det istället vara fråga om att personen ge- 
nomgår en passagerit där sagans hjälte övergår från ett stadium till ett nytt, han 
föds symboliskt på nytt. Jag menar att jämförelserna som gjorts mellan de för- 
kristna och medeltida källorna och den yngre folktraditionen är något långsökta, 
det handlar heller inte om sjuka individer i sagalitteraturen. 

För den yngre folktraditionen kan tre olika förklaringsmodeller urskiljas till 
varför man utför träddragning. Den första är att en person lämnar ett stadium 
och föds in i ett nytt (vilket harmonierar med de isländska sagorna), alltså att 
en person som exempelvis är sjuk övergår symboliskt (och förhoppningsvis även 
konkret) från ett tillstånd som sjuk till ett tillstånd som frisk. För det andra har 
man menat att det sjuka skrapas av och överförs till trädet (eller föremålet som 
passeras), och för det tredje att ritualen ämnar återbörda det sjuka till makterna 
som orsakat det (se Skott 2015 s. 84—85). Enligt min mening tycks det i merparten 
av de fall som jag undersökt handla om en kombination av att den sjuke symbo- 
liskt övergår från ett tillstånd till ett annat och att det sjuka samtidigt skrapas av. 
Exakt hur man menade att en sjuk blev frisk förklaras i regel inte; det viktiga var 
att följa traditionen och tanken om att det är själva ritualen som ger bot. 
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Bot mot sjukdom och skydd mot det övernaturliga 


I en reseskildring daterad till den 3 juli 1875 från Sörfors i Umeå socken i Väster- 
botten har Jacob Oscar Högstadius skrivit följande: 


Det som först mötte vår blick vid inträdet i det stora köket, hvardagsstugan på 
landet, var en ögla af trä, 25 centim. hög, som stod mellan tvänne köksstolar. 
Längre fram midt för fönstret stod en vagga med ett barn i, men ack, hvilket 
barn! Så magert och uselt, att det såg ut som ett skelett; där det skulle vara 
tjockt var det smalt och tvärtom och matinrättningen öfver dess hufvud var så 
beskaffad, att då det ville skrika, måste det äta, eljes skulle det kväfvas. Detta 
barn »födt i julas» var alltså sjukt, men i stället för att söka läkare eller annan 
mänsklig hjälp, skulle det nu, för att bli friskt, trädas tre gånger genom denna 
ögla, som på folkspråket kallas ”valbundet”, en söndags kväll och två torsdags 
kvällar å rad; under tiden skulle valbundet stå mellan två stolar, så som vi 
funno det. I hvilket årtusende skall vidskepligheten hos allmogen upphöra? 


(Högstadius 1893 s. 28) 


Skildringen innehåller fAera intressanta detaljer. Högstadius påpekar att folket 
använt sig av vidskepelse istället för att söka hjälp av en läkare. Det senare var 
en bristvara under 1800-talet, särskilt i glesbygden (Hugoson 2022). Över hela 
landet var det vanligt att söka hjälp av kloka gubbar och gummor eller söka bot 
med hjälp av kurer och folkmedicin som traderats från generation till generation. 
Barnet skulle dras igenom en ögla av trä för att bli friskt och tycks samtidigt ha 
varit betraktat som en bortbyting, det vill säga ett barn som de underjordiska bytt 
ut mot ett av sina egna. I Norrland var det ofta vittra, som var traditionsdominant; 
i andra delar av landet tänktes troll eller andra väsen göra samma sak. Tanken 
med ritualen är att barnet därefter byts tillbaka av vittra, sannolikt under följande 
natt. I det arkivmaterial jag genomsökt finns det en uppteckning från Fryksände i 
Värmland som explicit omnämner bortbytingar i sammanhanget. Meddelaren är 
Selma Karlström, född i Metbäcken i Östmark, i en uppteckning av Adolf Fryk- 
holm 1932. Hon berättar att efter avverkningen 1906 stod 


en enda gran kvar, och den står där kanske ännu. Granen har ingen vanlig stam. 
Denna hade ca 9dm över marken grenat sig, men den kluvna stammen hade 
strax åter gått ihop till en. Vid 7 å 8 års ålder såg jag en gång, att man drog i ett 
litet barn tre gånger på rad genom klykan med huvudet först. Man hade brukat 
göra så med barn, som voro griniga och besvärliga, och som man kallade bort- 
bytingar. Man trodde, att de skulle bli bra då. (ULMA 18123:6 s. 39—40) 


Högstadius nämnde i exemplet ovan att öglan var ”valbunden”. Det sjuka barnet 
kunde beskrivas med samma ord. Sjukdomen ansågs bero på att barnet var bundet 
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av sin vård (vål, våle, val osv.). Det gällde då att lösgöra tillståndet genom tanken 
om att öppningen lösgör det bundna hos barnet så att dess vård blir fri igen. Före- 
ställningen om vården är gammal; i folktron betraktad som en slags skyddsande 
som ansågs följa en människa genom livet, från vaggan till graven (Hagberg 1937 
s. 531-539). För att fullt ut förstå begrepp som hör samman med vården, kan en 
kort översikt vara på sin plats. Ordet kan härledas ur ett fornsvenskt varper vakt- 
hållning, vakt” (Strömbäck 1989 s. 24). Jämför med vålnad, vålne, vårdnad. Ett 
tecken på att ett dödsfall väntade var när en del av själen, skyddsanden, lämnade 
kroppen hos den som var dödsmärkt och visade sig för andra. Vården är med 
andra ord något som vakar eller har en beskyddande karaktär. Det hör dessutom 
samman med äldre själsföreställningar. Den som är sjuk kan botas om dess vård 
återställs till ett friskt tillstånd. 

Det vanligaste användningsområdet för träd i den folkliga föreställnings- 
världen var att ritualer utförda vid dessa fungerade som sjukdomsbot eller skydd 
mot trolldom. I folkminnesuppteckningar omtalas vårdbundna träd eller med 
dialektala varianter som valbundna, vålbundna, vårbundna träd och vålträ med 
flera. Vad som avses är träd som på en naturlig väg delat sig och sedan vuxit ihop 
igen, så att det i stammen eller av grenarna bildats en stor öppning vilken ett barn 
kan dragas igenom. Olika trädslag beskrivs som lämpliga för ändamålet, bara det 
vuxit ihop på det sätt som ovan nämnts. Dessa träd kunde inte heller fällas hur 
som helst. Den som gjorde det riskerade att drabbas av de sjukdomar som över- 
förts till trädet, bland annat engelska sjukan. Här råder ett liknande tankesätt som 
med tandvärksträd eller böldträd — den som skadar trädet riskerar att drabbas av 
all sjukdom som finns i det. Skadan kunde också gälla den som botats. 

Engelska sjukan eller rakitis var en allvarlig och dödlig sjukdom som främst 
drabbade många barn. I folkmun kallades den för riset, skärvan, skävern, valken, 
ältan eller dylikt, beroende på ort (Westum 1999). I den folkliga föreställnings- 
världen var orsaken till sjukdomen magisk. Den kunde därför botas på magisk 
väg. När materialet talar om en specifik sjukdom bör det inte ses som en av oss 
idag känd sjukdom. Ett ord som riset har sannolikt använts som ett samlingsbe- 
grepp för olika krämpor och symptom som en person plågades av. Kunskapen om 
sjukdomar och tillgången på läkare var mycket bristfällig i äldre tid. Allmogen 
var därför beroende av vad kloka gubbar och gummor hade att meddela och fick 
förlita sig på deras botemetoder (Tillhagen 1962 s. 294; Kuusela 2023). 

Att bota en person (eller i vissa fall ett djur) från sjukdom eller trolldom kunde 
i folktraditionen ske genom att dra den sjuka eller dennes plagg genom andra ting 
än träd. I arkivet beskrivs många metoder: jorddragning, dragning genom torva, 
dragning genom gärdsgård (eller flera), dragning av plagg från en sjuk genom gryt- 
hålet i eldstad där tjära kokas, dragning av den sjukes plagg genom sele, dragning 
genom dyngglugg, dragning genom kors som bildas av fyra mötande gärdesgårdar, 
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dragning av ett svettigt linne från den sjuke genom kyrknyckeln, dragning genom 
fönstergluggar, och dragning under vävstolen. Det beskrivs även att ett sjukt barn 
kunde träs tre gånger in i bakugnen och att den som skulle botas skulle gå över 
rinnande vatten, på grav(ar) eller tre gånger motsols runt en slipsten. 


Träddragning som sjukdomsbot 


Den största delen av uppteckningarna om sjukdomsbot beskriver metoden att dra 
ett barn genom eller under ett träd. Enligt uppteckningarna är det dragning under 
en rot eller liknande som primärt ansetts lämpligt. Från hela landet finns beskrivet 
att det var genom ett träd, eller en ringformad del från ett träd. I Norrland är istäl- 
let dragning genom jord den dominerande metoden. Metoderna tänktes fungera 
mot allehanda sjukdomar, men en majoritet användes mot engelska sjukan. Att 
träddragning ansågs kraftfull som botemedel får vi höra av en meddelare från 
Resele i Ångermanland. Först beskrivs jorddragning under en torva (om dragning 
skulle ske inomhus gjordes det under en sele) mot barnsjukdomar. Sedan beskrivs 
bot mot en särskilt allvarlig form av riset, ”vårdbundenriset”. Då krävdes att bar- 
net drogs genom ett ”vårdbundsträd”, ett träd som först grenat sig och sedan växt 
ihop högre upp (ULMA 170 s. 27-28). I uppteckningarna anges inte alltid vilken 
art av träd det rör sig om. I merparten nämns bara att det var ett träd. I andra fall 
anges trädart: tall, björk, rönn, asp, apel, gran och lind. Slutsatsen som kan dras 
är att det är trädets form som ansetts viktigast, att trädet växt på ett särskilt sätt 
eller blivit kluvet av åskan, att dess rötter formats på ett sätt som möjliggör att ett 
barn kan dras igenom. Enligt en uppteckning från Västra Tollstad i Östergötland 
kunde det heta att ”Såna där barnsjukdoma kunne också botas mä å dra barnet 
en torsdasmöra genom ett kluvet trä eller genom e grinn, som de hade gått ut lik 
igenom” (ULMA 15110 s. 14). Metoden tänktes bota praktiskt taget det mesta 
i sjukdomsväg. I uppteckningarna nämns bråck, riset, utslag, bölder, kikhosta, 
engelska sjukan, eller att man var sjuklig, klen, slö, vårdbunden, kraftlös, lam el- 
ler skrikig. I en uppteckning från Nykil i Östergötland kan man läsa om en pojke 
som var ”lite konstig” och därför skulle dras tre gånger motsols genom en björk 
som kluvits av åskan (ULMA 2343:5 s. 23). 

Insamlaren Sigvard Cederroth har i sina anteckningar upptecknat botnings- 
metoder efter de informanter han samtalat med. En lantbrukarhustru, född 1865, 
från Vaksala i Uppland, berättar att ”om ungen inte kunde gå, fast det var dags 
för'n, så sa dom att ungen var jordbunden. Dom som var jordbundna, dom skulle 
dom försöka få te” krypa genom någe vålbunde” trä”. Hon berättar sedan att ”jag 
kommer ihåg att dom kalla” det för vålbundet trä. Ungarna fick krypa igenom. 
Om dom fick krypa flere gånger, det vet jag inte, eller om dom skulle krypa bara 
en gång.” I samma uppteckning berättar en lantbrukare, född 1869 i Börstil i 
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samma landskap, att ”genom tallvinglan drog man nyfödda barn, som var 14 dar 
gamla, för å få dom fogliga, böjliga å lediga å snälla, alldeles som tallen varit böjlig 
å foglig. Modern å en till geck dit mä barnet” (ULMA 34520). En tallvingla var 
en avsiktligen formad ögla på en ung tallstam som senare växer upp och behåller 
öglans form. 

Meddelare Axel Danielsson i Kila, Värmland, född 1883, berättar i en uppteck- 
ning från 1940 för folkminnesinsamlaren Tage Heimer att: 


Den som fått engelska sjukan skall dras genom en ögla som bildas av grenar 
eller rötter vilka växt samman. Sjukdomen var mycket allmän bland barn förr 

i tiden, den yttrade sig genom orkeslöshet eller förtvining i benen. Även för 
andra sjukdomar kunde man råda bot genom att dra den sjuke igenom en ring 
av ovannämnda slag. På gården Hyttan i Sandbol, Kila, finns en sådan gammal 
ring kvar, den kallas ”trollring”. (ULMA 27140 s. 4) 


Trollringen hade Axel Danielsson kvar i sin ägo och den kunde därför fotograferas 


av (se bild 2). 


Bild 2.Trollring 
från Sandbol 
(ULMA 27140). 
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Bild 3. Vårdbundet träd i Husby-Oppunda socken i Södermanland (ULMA 4872 s. 14). 


Waldemar Palmblad har i en uppteckning från 1932 antecknat vad stataren Oskar 
Olsson, född 1855, berättat om ett vårdbundet träd i Södermanland (se bild 3): 


När små barn inte ville gå, bruka di dra dom genom en ek här i Eknäs. Di sa, att 
de var ett vålbundet träd, det där. Jag var väl 12, 13 år, när di drog fram en flicka 
från Hundstugan där. Di skulle dra, så att linne fastna i hålet och förmultna. 
Ingen skulle få ta i det sen. Hålet i eken går i väster och öster, men nu för tiden 
har det växt igen. Det var en dräng dit från Malm och högg i trädet, för han ville 
se, om han skulle bli sjuk, men han fick inga börder [bölder]. På Lenaskogen 
fanns det en tall, där di också dragit fram barn genom. (ULMA 4872 s. 13) 


I en uppteckning från 1930 drar lärarinnan fru Johansson, född ca 1880 i Tavelsjö 
i Västerbotten, sig till minnes något hon har varit med om i sin barndom för in- 
samlaren Uno Hannu 1930: 


De var två tvillingar här i Skärträsk som var mycket sjukliga och griniga, dom 
var flickor bägge två. Man trodde att dom hade ris och beslöt att bota dem. Två 
förstfödda pojkar (ungkarlar) utsågs som skulle draga flickorna igenom ett val- 
bundet trä. Dom drog igenom flickorna tre gånger från väster till öster. Jag var 
också med och såg på, då var jag 15 år. Om det var en pojke som var sjuk skulle 
det vara två förstfödda flickor som skulle dra barnet. (ULMA 3038:1 s. 36) 


146 


TRÄDDRAGNING SOM MAGISKT BOTEMEDEL MOT SJUKDOMAR 


E.G. Israelsson, som var vaktmästare vid Uppsala stads folkskola, har lämnat en 
del uppteckningar till arkivet. I ett brev från 1930 bifogar han även ett fotografi 
(se bild 4) på en vårdbunden tall och skriver: 


Denna, en s.k. vårdbunden tall, står invid en skogsväg som leder från Norr- 
skedika gruvor, i Börstils socken, fram till Östhammar. Enligt gammal folktro 
och folksägner har den använts vid botande av allehanda sjukdomar, i synner- 
het barn, som vid födseln varit klena och ansetts behäftade med engelska 
sjukan, har dragits genom den öppning som bildats mellan de två stammarna. 
I den grövsta stammen, längst ned synes även märken efter de undergörande 
kurerna. (ULMA 3082) 


Bild 4. Vård- 
bunden tall från 
Norrskedika 
(ULMA 3082). 
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I många uppteckningar finns beskrivningar av föremål i trä kallade häftträ, klyp, 
ring av granrot eller krampträd (krampaträ, krappeträ o.d.) som bildar självvuxna 
öglor. Dessa användes på samma sätt som en öppning i själva trädet. Istället för 
den sjukes kropp kunde föremål tillhörande den sjuke föras igenom hålet, eller en 
dryck hällas igenom öglan och sedan drickas av den sjuke (ULMA 2983:2 s. 14; 
ULMA 1480:2; ULMA 2219:2 s. 133; ULMA 2750:4 s. 145; ULMA 29535 s. 49; 
ULMA 12850 s. 23). År 1929 berättar Mor Hulda, född 1832 i Acklinga socken, 
Västergötland, för insamlaren Maja Bergstrand om hur kramp kunde botas: 


Kramp eller ”krappen', som de brukade säga, den kunde botas om de kröp 

igenom ett krappeträ. Det var ett träd, som först hade delat upp sig i två tjocka 
grenar, och sedan hade de grenarna växt ihop igen. De högg av och gömde just 
den kluvna delen av krappeträet. (ULMA 262641 s. 7) 


En liknande beskrivning finns även från Örslösa i Västergötland från år 1900. Där 
har Kajsa Rutkvist, född 1830, beskrivit seden på följande sätt: 


Då små barn (eller husdjurens ungar) voro sjuka, trädde man dem genom ett 

så kallat ”krappträ”, d.v.s. en fullständigt sammanväxt trädrot. Sådana voro 
ganska sällsynta, förvarades väl och gingo i lån i bygden [...] Jag har sett ett af 
ungefär denna form. (ULMA 111:229) 


I en uppteckning av Tage Heimer 1931 från Dalsland berättar Simon Nilsson om 
en rönntelning, det vill säga ett skott av rönn: 


När ett barn blev sjukt klöv man en växande rönntelning så att en ögla bildades. 
Genom denna skulle det sjuka barnet dras. Dog rönnen blev barnet friskt, 

men dog den inte blev det barnet som skulle dö. Denna sed iakttogs på gården 
Skogen i Ör socken på 1800-talet. (ULMA 26925:38) 


Sagesmännen Johan och Adolf Jansson, båda från Hållnäs socken i Uppland, 
födda 1887 respektive 1868, uppger till folkminnesinsamlaren J.W. Lindström i 
fråga om trä från ett vårdbundet träd att: 


Det fanns i nästan varje hem ett gammalt vårbundet trä förr i tiden. Då barnen 
hade engelska sjukan stoppade de det sjuka barnet genom den ring som bildats 
av det av två grenar sammanvuxna trädet [...] Ungefär så såg ett vårbundet 

trä ut. Nedtecknaren härav minns mycket bra hur ett sådant vårbundet trä såg 
ut, det fanns ett gammalt sådant som låg på vinden i mitt föräldrahem. Det 
hamnade så småningom i den öppna spisen. (ULMA 21457 s. 5—6) 


I uppteckningen fanns även en skiss på det vårdbundna träet med måttangivelsen 
att öppningen var ca 30 centimeter i bredd och 40 centimeter i längd. Att det 
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slutligen hamnade i den öppna spisen visar troligen på att familjen ville ta avstånd 
från metoden som hade förlorat sin betydelse. Kanske ville sagesmannen förklara 
för insamlaren att hans familj inte längre var ”vidskeplig”, och att föreställningen 
bara hörde till en förfluten värld. 

Folktraditionen är full av variationer på liknande grundtankar. För att bota 
någon som är sjuk ska denne, eller något som tillhör personen, föras genom en 
öppning. Det skulle medföra att personen övergick från en status som sjuk till en 
ny status som frisk. I många uppteckningar omnämns moment som hör till det 
magiska tänkandet: motsols, fullmåne, ett magiskt tal, formler och så vidare. Av 
den anledningen är det föga förvånande att träddragningen kunde knytas till 
bondesamhällets professionella botare, som ansågs särskilt kunniga i olika former 
av trolldom — kloka gubbar och gummor (se nedan). 


Offer 


En urgammal metod för att ta del av en övernaturlig makt är att offra något åt den. 
Vid upptecknandet av folkminnen i Södermanland omnämner Imber Nordin- 
Grip ett offer till ett träd som tack för botandet. Ett berömt fall beträffande offer 
är från ett rättegångsprotokoll från Sjögerås i Ny socken i Värmland år 1722. Där 
beskrivs en sten till vilken allmogen sedan länge gått för att bota sjuka barn och 
därefter lämna ett offer på platsen. Under stenen fanns en liten håla att krypa 
igenom. Trots att stenen bortforslades av markens ägarinna, smugglades den i 
hemlighet tillbaka till sin ursprungliga plats av allmogen som fortsatte att föra dit 
sina sjuka barn. En kvinna kom att anklagas för denna ritual som ansågs bryta 
mot kristen lära och var att betrakta som villfarelse. I protokollet nämns att hon 
utfört handlingen tre gånger på torsdagskvällar eller söndagar innan solen gått 
upp. Pengar, knappnålar eller trådhärvor lämnades som offer på platsen. Ritualen 
skulle ske under tystnad och både den som kröp under stenen och den som botade 
skulle fasta innan ritualen utfördes. Botaren skulle då ta emot och läsa ramsor 
under tiden (Tillhagen 1983 s. 366-367; Skott 2015). 

En intressant detalj i sammanhanget är att kvinnan i det värmländska fallet 
ovan lämnade offer på platsen. Detta är något som återkommer i yngre berättelser 
om träddragning. Faktum är att uppgiften om offer finns i sjutton av de upp- 
teckningar som jag gått igenom, med geografisk spridning från Skåne i sydväst 
till Ångermanland i nordöst. I en del fall har man offrat något åt själva trädet, 
som närmast är att betrakta som en övernaturlig makt. Vanligen offras pengar. 
I egenskap av övernaturlig makt kunde trädet straffa den person som fick för sig 
att stjäla de offrade mynten genom att göra personen sjuk. I en uppteckning från 
Junsele i Ångermanland sägs det att man bör offra en kopparslant efter att ett barn 
dragits genom en trädrot för att bli kvitt engelska sjukan (ULMA 24654 s. 2). 


149 


TOMMY KUUSELA 


En liknande uppgift finns nedtecknad från Lundby i Västmanland där ett barn 
dras genom en asp mot engelska sjukan och det därefter offras pengar till trädet 
(ULMA 26562 s. 21—22). 

I vissa fall är det en del av den sjukes kläder som lämnas på platsen. Offergåvan 
kunde också, som i en beskrivning från Hållnäs i Uppland, fästas i en trädklyka 
på en vårdbunden gran (ULMA 12083 s. 9). Beskrivningarna är, som väntat i 
folklig tradition, olikartade. En redogörelse från Nössemark i Dalsland beskriver 
en rönn, som tidigare hade använts för träddragning, men som när uppteckningen 
gjordes hade blåst omkull. I denna rönn fanns en öppning varigenom sjuka barn 
drogs. När barnet hade dragits igenom rönnen skulle en silverstyver (ett mynt) 
släppas ned i stammen. När rönnen fortfarande stod sade man i bygden att den 
som högg ned trädet skulle få alla de sjukdomar vilka man sökt bot för (ULMA 
24955 s. 253, 302). En del meddelare nämner i princip bara att ett offer förekom- 
mit utan att klargöra vad för typ det rör sig om. Det kan röra sig om flera offer. I 
en beskrivning från Norrby i Uppland finns en smöjtall där barn dragits genom 
en ögla vid roten. Vid den tallen ligger flera olika offer: knappnålar och mynt 
(bankovitten och styvrar). Intressant är att tallen fälldes efter skiftesdelningen, 
men inget nämns om det skulle ha orsakat någon skada (ULMA 4039 s. 4). I 
ett annat exempel från Arboga nämns flera offer vid ett träd som barn dragits 
igenom. Här fanns både pengar och knappnålar vid trädet (ULMA 5198 s. 14). 
I en uppteckning från Kågeröd i Skåne har man istället för ett sedvanligt offer 
upprest ett kors vid ett träd där barn dragits igenom för att bli kvitt sjukdomar. 
Detta kors kallades för ”Böketofta Gud”, vilket visar på hur uttryckligen kristna 
föreställningar sammansmält med folktrons ritualer på orten (ULMA 2685:3 s. 3). 

En utförligare redogörelse har nedtecknats av lektor Einar Törnqvist i Härads- 
hammar, Östergötland, år 1931. I sina primäruppteckningar från en insamlings- 
resa har en av hans informanter berättat att barn drogs motsols genom en särskild 
ek med en självväxt krokig gren. Detta skulle ske tre torsdagsnätter i rad och 
barnet skulle vara naket. Ingen av barnets släktingar fick närvara när det skedde. 
När ritualen var avklarad offrades där ett par slantar tillsammans med en bit av 
barnets skjorta (ULMA 3311:17 s. 16, 92). En ek från samma socken omnämns i 
samma anteckningsbok. På den platsen fanns trasor kvar som lämnats som offer 
efter att barn dragits igenom trädet (ULMA 3311:17 s. 17; ULMA 717 s. 71). 
Törnqvist beskriver även från samma resa, men den här gången från Jonsberg, ett 
annat träd som använts för träddragning. I detta fall rör det sig om en tall med en 
krokig gren där barn dragits igenom hålet som uppstått av grenen. Barnet skulle 
vid processen bära linnetyg som sedan offrades på platsen, och därefter iklä sig ett 
nytt linnetyg (ULMA 3311:23 s. 6, ULMA 717 s. 93). 

I arkivsamlingarna finns sex uppteckningar från Södermanland som beskriver 
seden med att lämna kvar en del av barnets klädesplagg vid ett träd sedan barnet 
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träddragits. Dessa är från Halla, Stora Malm, Ludgo, Bälinge och Råby-Rönö 
(ULMA 10045 s. 12; ULMA 10922 s. 359, 367; ULMA 2894:14 s. 33 ULMA 
2894:10 s. 4; ULMA 4881 s. 67). I uppteckningen från Råby-Rönö berättas om 
en björk med en öppning i söder och norr, vid vilken små barnlinnen legat kvar på 
platsen. I uppteckningen från Stora Malm beskrivs att det ska offras kopparslan- 
tar vid den tall där sjuka barn träddragits för att bli friska (ULMA 2667:2 s. 4). 
Många uppteckningar är kortfattade. Från Knista i Närke berättas bara om hur 
ett offer lämnats vid en björk där sjuka barn dragits igenom (ULMA 41:131a s. 5, 
7). Det sägs i en uppteckning från Fellingsbro i Västmanland att ett offer lämnats 
vid en gran där ett barn dragits igenom (ULMA 10952 s. 37). Ingen av dessa anger 
vad som lämnats. En uppteckning från Ramnäs beskriver att pengar lades ned vid 
ett tvillingträd som använts för att dra barn igenom (ULMA 6246 s. 53). 

År 1931 gjordes en fängslande uppteckning av Walfrid Backman i Grundsun- 
da, Ångermanland. I denna uppteckning beskriver han en jorddragning genom 
en särskild tall, där nio knappnålar skulle sättas ned i jorden omkring tallen. 
Därefter skulle man offra en 10-öring som måste vara av silver. När ritualen ut- 
fördes skulle en magisk formel läsas upp. Intressant i sammanhanget är att han 
visar nålarnas placering med hjälp av en teckning (ULMA 3321:5 s. 38-40, 46). 
En delvis liknande beskrivning finns i en uppteckning från Österfärnebo i Gäst- 
rikland. Där lämnas mässingsnålar eller saker av metall som ett offer efter utförd 
träddragning genom en tall (ULMA 7470 s. 3). 


Sjukdom för den som skadar trädet 


Från 1700-talet finns det nedtecknade belägg på föreställningar om att den som 
skadar eller hugger ned ett magiskt laddat träd kunde drabbas av sjukdom. Prosten 
Johan J. Törner antecknar ett par sådana föreställningar från den tiden: 


Så är ock somlige träd af den beskaffenhet, att om någon hugger eller bryter 
någon qvist af them; så blir han siuk och far illa; och blir intet botad, förrän 
han bär them tillbaka igen. (Törner 1946 s. 79—81) 


Gamla trän, som länge stått wid gården hugger man ej gärna bort; emedan 
vulgus tro att några genii uti dem hafva sin boning, deraf kallas de tomteträn. 


(Törner 1946 s. 153) 


Även hos Leonhard Fredrik Rääf, född 1786, finns en uppgift i en handskrift efter 
prosten Dan. Nordin som skildrar seder och bruk bland allmogen i Västbo härad i 
Småland. Där berättas att ”om dylika träd nedhuggas, hämnas Älfvor och Tomte- 
gubbar” (Rääf 1957 s. 388). Det är uppenbart att vi här har att göra med gamla 
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föreställningar om att olika träd ansågs fridlysta på grund av att dessa menades 
vara magiskt laddade. Steget är inte långt från att låta liknande föreställningar 
gälla för sjukdomsbotande träd. Men då är det istället den bortsatta sjukdomen 
som överförs på den som fäller trädet och inte ett övernaturligt väsen som skadar. 

I de uppteckningar som Nordin-Grip gjorde i Södermanland står det klart att 
det träd som tillskrivits magisk makt att bota också kunde skada den som högg 
ned trädet. Eftersom träddragningen var en metod för att överföra det sjuka från 
en person eller från ett djur till trädet i fråga, fanns det föreställningar om att den 
som skadade trädet kunde drabbas av allt det sjuka som fanns i det. I en del fall 
kombinerades olika metoder. En meddelare från Tjärstad i Östergötland beskri- 
ver en tall som var formad som en högaffel med två horn. Det sägs att den som 
plockar kottar av den tallen skulle få all värk som var bortsatt i trädet. Dessutom 
beskrivs hår som var instucket som offer i tallen (ULMA 2823:10 s. 3). Vad som 
sker med den som stjäl offrade pengar beskrivs i en uppteckning från Västra Ving- 
åker i Södermanland. Där skildras först hur barn dras genom träd mot engelska 
sjukan och sedan hur man offrar pengar på platsen. Den som därefter skulle få 
för sig att ta pengarna skulle som straff bli en krympling (ULMA 8789 s. 10). En 
meddelare från Ramnäs i Västmanland berättar för arkivet om hur sjuka barn 
dras genom särskilda träd, och att den som högg ned ett sådant träd skulle drabbas 
av alla sjukdomar som fanns däri (ULMA 6246 s. 13). En annan meddelare från 
Munktorp i samma landskap berättar om hur barn drogs igenom martallar. Där 
återges också en sägen som berättar om att den som högg ned en sådan drabbades 
av sjukdom som ledde till döden (ULMA 5363 s. 83). En liknande redogörelse 
finns belagd från Husby i Dalarna. Där berättas om en gran med rötter över 
jorden som sjuka barn drogs igenom och att man i bygden varnade barnen för att 
vistas nära granen, eftersom det kunde leda till att de ådrog sig sjukdomarna som 
fastnat där (ULMA 2851:1 s. 10). Av exemplen kan vi våga anta att träd använda 
för träddragning (ofta) var tabuerade. Om någon skadade eller fällde trädet fanns 
en risk att den drabbades av de sjukdomar som satts bort i det. Detta tjänade som 
en varning och var med all sannolikhet ett effektivt skydd för trädet. I ett sam- 
hälle där seden med träddragning var levande, eller minnet av det fortfarande var 
starkt, blev sådana träd fridlysta. 


Kloka gubbar och gummor 


Den som var i behov av att bota sjukdom eller behövde hjälp mot trolldom för 
olika ändamål, vände sig till en grupp av specialister som kallades för ”kloka”. 
De var bondesamhällets botare och kunde specialisera sig på olika metoder. En 
del blev berömda över större geografiska områden, och det var inte ovanligt att 
den som sökte deras hjälp reste långa sträckor för att ta del av deras metoder. I 
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arkivmaterialet om träddragning möter vi flera namngivna kloka. Det sägs bland 
annat att skogvaktare Åström, som bodde utanför Luleå, var en känd trollgubbe 
som kunde laga kor, stämma blod samt smöja och smörja för engelska sjukan. Det 
var till honom man vände sig om ett barn behövde botas genom träddragning 
(ULMA 15283 s. 14). I Gästrikland omnämns tre kloka gummor som var skick- 
liga på träddragning och bot mot riset: Anna i Ho, Mor Wenngren och Graaf-mor 
(ULMA 23289 s. 77, 169, 175-178). I Härnösand omnämns två kloka kvinnor, 
en fru Eriksson som drog barn under en granrot på torsdagar i nedan och en fru 
Wennersten som kunde bota olika sjukdomar, bland annat genom att dra under ett 
träd eller under en sele medan hon mumlade trollformler (ULMA 24626 s. 1-2). 

I Hökhuvuds socken i Uppland omnämns Moster Stava (eg. Gustava Berg- 
gren) som särskilt duktig på att bota barn från engelska sjukan, förlamning och 
annat genom att de drogs genom ett vårdbundet träd (ULMA 21607 s. 24). En 
annan klok gumma i Uppland var verksam i Morkarla och även hon drog barn 
genom vårdbundet träd mot engelska sjukan (ULMA 21339 s. 2). Ytterligare en 
klok gumma, Röda gumman, var verksam i Vaxholm. Hon sades vara duktig på 
att dra sjuka personer genom träd (ULMA 15462 s. 304). En fjärde klok gumma 
i Uppland var friherrinnan Rappe som levde i Kalmar socken. Hon sades kunna 
bota genom att dra barn genom träd samtidigt som hon läste formler (ULMA 
27231 s. 20; för mer om kloka som botare i Uppland, se Kuusela 2023). En klok 
gumma i Örebro sades ha olika metoder för att bota engelska sjukan. En metod 
var att hon lät dra barnen tre gånger genom en trädögla. Det skulle ske tre gånger 
medsols och tre gånger motsols (ULMA 15385 s. 73-74). En klok gumma som 
levde utanför Sollefteå, drog barn genom ett träd. Det skulle ske tre gånger under 
en torsdagskväll. Därefter skulle barnet bära ett knyte runt sin hals (ULMA 16153 
s. 17—18). En klok gubbe från Berg i Västmanland kallades för Dal-Olle. Han 
sades vara duktig på att dra barn genom ett krokigt träd i skogen, vilket skulle 
bota spanska sjukan (ULMA 3470:10 s. 5). 

Kärmor i Tomten var en klok gumma från Agnetorp i Västergötland. Hon 
sades kunna både det ena och det andra. Det sägs att hon ibland kunde drabbas 
av kramp. Vid ett tillfälle kröp hon genom ett krampträd tre gånger och då ska 
kramperna ha upphört (ULMA 9128 s. 70-71). Ett krampträd var ett träd med 
sammanväxta grenar som bildade ett hål, vilket, som vi sett, är samma grund- 
tanke som vi mötte tidigare om ringformade trädrötter eller grenar som kunde 
förvaras i hemmet. En meddelare ifrån Ljusnarsberg i Västmanland beskriver hur 
en trolldomskunnig (dvs. en klok) har botat en ”svagsint” flicka genom att dra 
henne genom en kluven tall (ULMA 7170 s. 21). Ett tragiskt fall beskrivs från 
Misterhult i Småland. Där sägs att en klok gumma dragit ett barn genom ett träd 
mot engelska sjukan men att det inte hjälpt och att barnet därefter dött. Gumman 
bötfälldes då för signeri (ULMA 24820 s. 109). 
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De kloka var i det närmaste professionella botare. De var personer som allmänt 
tänktes kunna ”lite mer än andra” eller som av olika anledningar tänktes ha en 
särskild förmåga. Av den orsaken är det knappast förvånande att kloka ansågs 
kvalificerade för att utföra träddragning, även om det många gånger gick lika bra 
om närstående personer gjorde det. De kloka var bondesamhällets rituella specia- 
lister och visste mer än vanligt folk. De var specialister inom folklig läkekonst, 
trolldom, spådom eller dylikt. Kanske var det vid svårare sjukdomar och åkom- 
mor, där träddragningen åtföljdes av olika riter och magiska ramsor, som behovet 
fanns av de klokas expertis? Om detta får vi inga entydiga svar i arkivmaterialet. 


Andra omständigheter vid träddragning 


I den folkliga traditionen tänktes natten vara en kraftladdad tid, en period då 
de övernaturliga makterna var särskilt aktiva och en tid som ansågs lämplig för 
trolldomsritualer. I Aera fall omnämns månens rörelser påverka, eller rent av öka, 
den magiska effekten. Att träddragningen skulle ske en torsdagskväll vid nedan 
beskrivs i en uppteckning från Svartnäs i Dalarna (ULMA 12947 s. 29). I Bjuråker 
i Hälsingland beskriver en informant att jorddragning skulle ske vid fullmåne 
under en knotig trädrot (ULMA 7265 s. 12). I Norberg i Västmanland berättar en 
meddelare att barnet skulle dras igenom ett vårdträd före solens uppgång (ULMA 
7612 s. 39). En meddelare från Bälinge i Uppland menar att barnet skulle dras 
genom ett vårdbundet träd tre torsdagsnätter när månen var i nedan (ULMA 
3275 s. 19). Från Hedemora i Dalarna beskrivs en något mer komplicerad ritual, 
då det sjukliga barnet skulle dras under en trädrot som varken solen eller månen 
lyst på. Dessutom skulle det hela göras under strikt tystnad (ULMA 2173:10 s. 8). 

Folkliga traditioner är inte statiska, förändringar och variationer sker alltid över 
tid och rum. Inom en och samma socken, eller av en och samma meddelare kan 
vi få avvikande beskrivningar. Att träddragning använts för varierande syften och 
att metoderna varit något olika är inte förvånande. En intressant variant finns från 
Bollnäs i Hälsingland. Där berättas om hur en klok gumma botar en sjuklig gosse 
genom att först sätta honom naken på ett bord med garnändar knutna kring alla 
lemmarnas leder. Gumman drar sedan en liten docka av trasor runt ett träd, går 
därefter in och klipper upp knutarna. Det skulle bota den sjukliga gossen (ULMA 
1752:7 s. 4). Från Säfsnäs i Dalarna får vi höra om hur två ”trollkäringar”, Solbergs- 
Greta och Skiller-Ingrid, kommunicerar på magisk väg med varandra genom så 
kallade trollträd, en björk och en gran som sammanvuxit och bildat öglor. Det sägs 
att gummorna bor två och en halv mil från träden. Det berättas vidare att Solbergs- 
Greta kryper naken igenom öglan, tre gånger motsols, när hon vill få kraft till att 
trolla (ULMA 11683 s. 27—29). Att krypa igenom naken var typiskt för det magiska 
tänkandet. En man som ville slippa se i syne (dvs. se avlidna personer, blicka in i 
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framtiden osv.) skulle, enligt en uppteckning från Acklinga i Västergötland, krypa 
igenom ett krampträd spritt språngande naken (ULMA 3290 s. 43). Det var typiskt 
att magiska handlingar utfördes motsols. Från Möja i Uppland sägs det att när man 
trär barn genom vårdbundna träd skall det ske motsols och dessutom tre gånger 
om det skall göra någon verkan (ULMA 28891). Att bli kvitt trolldom eller att vara 
i den övernaturliga världens våld kunde botas med hjälp av ett träd. Från Attmar i 
Medelpad berättas om en kolare som var i skogsfruns våld. För att bli kvitt henne 
var han tvungen att krypa igenom ett kluvet träd (ULMA 3532 s. 22). En variant 
av samma föreställning beskrivs från Tjust i Småland. Där försöker man bota en 
”bortbytt” flicka genom att dra henne genom en ögla som bildats av två träd som 
växt ihop upptill (ULMA 23019:28 s. 28). 

Vårdträd är på sätt och vis en egen kategori inom den folkliga föreställnings- 
världen. Med vårdträd menas ett särskilt träd på gården som ansågs förenat med 
familjens och gårdens lycka (dvs. med familjens skyddsande). De brukar inte om- 
nämnas i samband med träddragning, men undantag finns. En meddelare från 
Bergsjö i Hälsingland menar att träddragning genom ett vårdträd, eller ett träd 
som står nära ett sådant, var särskilt verksam (ULMA 25517 s. 259—260). Insamla- 
ren Vivi Wendin beskriver i en uppteckning från Hille i Gästrikland ett vårdträd 
som barn drogs igenom mot riset (ULMA 13128 s. 65). 

Makten som tänktes komma av att dra något genom ett träd kunde överföras 
på ett föremål tillverkat av trä. I en uppteckning från Valbo i Gästrikland beskrivs 
en man som tar det säkra före det osäkra. Innan han äter sin måltid drar han 
maten genom ett hål i pallen så att den inte skall bli förgjord. Han sägs alltid bära 
en yxa över axeln för att få skydd av stålet (ULMA 29570 s. 21). Från Nyskoga i 
Värmland och Borgsjö i Medelpad får vi beskrivningar av hur boskap förs genom 
en kluven rönn. Sannolikt gjordes det för att skydda mot trolldom och öka djurens 
välmående (ULMA 5013 s. 26; ULMA 106422 s. 1). En upptecknare från Ström i 
Jämtland beskriver hur vuxna personer kunde botas genom att krypa nakna genom 
ett hål under en trädrot (ULMA 2121:2 s. 5). Att någon självmant kryper igenom 
för att bli av med värk beskrivs även från Trehörna i Östergötland. Där är det 
en björk med en öppning en bit ovanför marken som den med ryggvärk skulle 
krypa igenom (ULMA 4682 s. 7). Vissa meddelare kunde lägga till detaljer om 
bra tidpunkter för träddragning. I en sådan uppteckning från Västra Vingåker i 
Södermanland beskrivs att en person som ska botas från bråck bör dras genom en 
kluven ek om våren då saven kommit i trädet (ULMA 8230 s. 2). I andra uppteck- 
ningar omnämns magiska tal, oftast tre, ibland nio. Ett exempel på det senare är 
en uppteckning från Tjärstad i Östergötland där det sägs att man ska dra barn nio 
gånger mot ”skäver”, det vill säga engelska sjukan, genom hopväxta träd (ULMA 
24876 s. 9). Besvärjelser har vi stött på ovan, de tänktes förstärka ritualen. I Knutby 
i Uppland sades man dra barn som led av engelska sjukan genom vårdbundet träd 
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samtidigt som besvärjelser lästes (ULMA 21270 s. 5). I Stora Tuna i Dalarna sägs 
det att ett barn som led av riset skulle dras under en tallrot tre gånger tre torsdags- 
nätter i följd. Det skulle ske under tystnad (ULMA 12759 s. 28). Att dra ett barn 
under en tallrot, alternativt igenom ett kluvet träd, beskrivs även från Svärdsjö i 
Dalarna. Där sägs det ha störst effekt en torsdagskväll (ULMA 12949 s. 30). Tors- 
dagar var i den folkliga föreställningsvärlden en magiskt laddad dag. 


Slutord 


Att söka ett ursprung till föreställningar om träddragningsritualen är knappast 
möjligt. Den tycks ha motsvarigheter i äldre indoeuropeiska traditioner där ex- 
empel har lyfts fram från den över 3 500 år gamla hymnsamlingen Rigveda (Till- 
hagen 1962 s. 116). Bland allmogen var det sällan man reflekterade över varför 
metoden tänktes fungera, det viktiga var själva ritualen eftersom den var något 
som lärts ut från generation till generation. Men det betyder inte att det inte finns 
möjligheter till tolkning. En tanke är att det onda eller sjuka skrapades bort och 
överfördes till trädet (eller det som den sjuke drogs igenom), och att den sjuke 
övergick från ett tillstånd som sjuk till ett nytt som frisk. Det offer eller de gåvor 
som kvarlämnades i form av mynt, nålar eller textilier kan tolkas som att den över- 
naturliga världen blidkades. Ritualen får kraft av något som kan definieras som 
trons makt; genom tron på att handlingen är effektiv kan individen som botas 
tolka ett tillfrisknande som ett direkt resultat av ritualen. 

Arkivets uppteckningar omnämner oftast inte vad som händer de sjuka efter 
utförd ritual. Fungerade den? Ett svar går knappast att nå utifrån föreliggande 
material. I en del fall kan det säkert ha fungerat, beroende på hur allvarlig sjuk- 
domen faktiskt var. Men det finns ett par exempel där negativt svar anges. Ett 
sådant är från Brattfors i Värmland. Uppteckningen berättar att kloka gubbar 
och gummor försökt bota en person som lider av engelska sjukan genom att dra 
personen under en rot. Det fungerar inte. Då beslutar man sig för att ta den sjuke 
spritt språngande naken till klockringningen, håller personen under klockan ”och 
kallar på det klockorna kallar på”. Därefter sägs patienten ha blivit frisk (ULMA 
24237), men blev sannolikt traumatiserad på kuppen. 

Om vi återvänder till de citerade uppteckningarna av Imber Nordin-Grip, som 
inledde den här artikeln, är det tydligt att hon beskriver en del av en utbredd 
folktradition, där träd ansågs besitta kraften att bota. Det var inte vilka träd som 
helst, det var sådana som avvek från det normala. Själva botandet skedde med 
hjälp av vanliga magiska metoder inom folktraditionen — de utfördes motsols, tre 
gånger, i tysthet, med hjälp av formler, när månen var i ny och så vidare. Som ett 
tack till trädet, som ju mottog sjukdomarna, lämnades trädet ifred och i vissa fall 
lämnades ett litet offer som tack. 


TRÄDDRAGNING SOM MAGISKT BOTEMEDEL MOT SJUKDOMAR 
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Granlund, Björk och Eklind 


Om träd i efternamn i Svenskfinland och Sverige 


Abstract: Granlund, Björk and Eklind. On trees in surnames in Swedish-language 
Finland and in Sweden 


In this article, we scrutinize the occurrence of words for different types of trees in 
surnames. In order to understand why so many Swedish-language surnames contain 
words for trees, we initially explain how the Swedish and Finland Swedish systems for 
fixed and hereditary surnames arose. Next, we provide statistics showing that differ- 
ent tree species are variously represented in surnames; the most common tree species 
are oak and linden in both countries, but over twenty different tree species appear in 
relatively common surnames. We further discuss why certain tree designations are less 
common in surnames, and to what extent this can be linked to the distribution of the 
particular tree species. We also touch upon the extent to which official books with sur- 
name suggestions have contributed to certain types of trees becoming more common in 
surnames, and why words for trees are nowadays less frequently used in newly formed 
surnames. Finally, we address the question of whether some tree designations have been 
lexicalized as surname elements, i.e., lost their propositional meaning and thereby been 
made freely combinable with any other surname elements, including with words for 
other tree species. 


Keywords: surnames, tree designations in surnames, naming systems, Sweden, 


Swedish-language Finland 


öreteelsen träd kan användas i språket också i abstrakt mening. I många 

av våra svenskspråkiga efternamn ingår ord för olika trädarter och för 

delar av träd. Den här artikeln studerar hur beteckningar för träd har 
använts som namnelement och vilka träd som har setts som mest attraktiva för 
namnbildning. Vi undersöker också likheter och skillnader i bildandet av efter- 
namn i Sverige och Svenskfinland ur ett trädperspektiv. 

Redan 1882 skrev den tidige namnforskaren Esaias Tegnér d.y. (s. 143) om 
efternamn med naturliga inslag: ”De [efternamnen] flytta oss in i skogens famn, 
där vi vandra bland björkar och lindar, där löfrika grenar hänga öfver vårt hufvud 
och blommorna dofta oss till mötes från ängen vid bäckens kant.” 
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Här har han fått med några av våra vanliga namnelement: björk, lind, löv, gren 
med flera. Men hur kommer det sig att just de blivit så populära i svenskspråkiga 
efternamn? I många andra språk innehåller efternamnen ofta helt andra ord. 
För att reda ut detta börjar vi med en kort historisk exposé över svenskspråkigt 
namnskick i både Sverige och Finland. Därefter presenterar vi vårt undersök- 
ningsmaterial, tittar på vilka träd som oftast förekommer i efternamn och även på 
vilka enskilda ”träd-efternamn” som är populärast. Vi diskuterar varför det blivit 
just dessa träd, och om det finns några regionala skillnader. Vi undersöker även 
om och hur olika namnförslagsböcker (se nedan) kan ha påverkat namnvalet, 
om några trädbeteckningar blivit lexikaliserade, samt om vi ser några skillnader 
i namnbruket mellan Sverige och Svenskfinland. Med lexikaliserade menas att 
trädbeteckningarna har förlorat sin sakliga koppling i namnen. 


Svenskt efternamnsskick genom tiderna 


Fasta och ärftliga efternamn är en sen företeelse i det svenska namnskicket 
jämfört med särskilt de stora språken i Väst- och Sydeuropa. Under medeltiden 
användes tillnamn (alltså särskiljande namn som kombinerades med förnamnet) 
i viss utsträckning i städerna, men den stora majoriteten av invånarna hade sitt 
förnamn, kanske i kombination med faderns namn + son eller dotter. Den första 
befolkningsgrupp som påbjöds ärftliga efternamn var adeln, där riddarhusord- 
ningen 1626 fastslog att man skulle ha sköldmärke och ärftliga tillnamn som 
hörde ihop med det. Många s.k. heraldiska element, som sabel, sköld, stjärna och 
sparre, togs därför i bruk i namnen, ofta i kombination med färgord som gyllen 
och silver. Utöver de heraldiska bitarna användes också ord från naturen, till ex- 
empel berg, gren, lilja, sten — och de ädla träden ek och lind. Några exempel på 
adelsnamn med naturinslag är Ekeblad, Ekenstierna, Gyllengren, Lillie, Lindelöf 
och Lindschöld. 

Präster och lärda antog ofta tillnamn efter hemorten, inte sällan med latinska 
eller grekiska inslag eller rena översättningar av hela eller delar av ortnamnet. Ett 
par exempel är Angermannius — från Ångermanland, och Sylvius — från Gunnar- 
skog (det latinska ordet silva/sylva betyder ”skog'). De här namnen ärvdes inte 
alltid av barnen, som i stället kunde anta nya namn. Ett sådant exempel med träd- 
anknytning är Lagerlöf, ett namn som vid 1600-talets slut antogs av barnen till en 
präst som själv tagit tillnamnet Schivedius efter den värmländska hembyn Skived. 

Under 1600-talet började också städernas borgare och hantverkare lägga sig till 
med tvåledade tillnamn. Dessa innehöll ofta någon del av hemortens namn; kom 
en person från Lindesberg kunde hen kalla sig för Lindgren, Lindberg eller Lind- 
ström. Efterlederna är delvis desamma som i adelsnamn bortsett från att de mest 
heraldiska elementen inte användes i lika hög grad. Denna sed kom så småningom 
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att sprida sig så att även bruksarbetare, gesäller och norrländska nybyggare tog 
liknande namn från 1700-talet och framåt. 

Bland allmogen på landsbygden var patronymika (farsnamn) däremot det 
vanligaste långt in på 1800-talet, det vill säga att Per Anderssons son bar fars- 
namnet Persson, medan dottern bar farsnamnet Persdotter. Fler och fler kom dock 
att byta sina farsnamn mot ärftliga efternamn, ofta sammansättningar av typen 
Lindberg. Eftersom ingen namnreglering fanns kunde samma namn tas av många 
personer som inte alls hade någon anknytning till varandra. Detta, i kombination 
med att många familjer valde att låta ett vanligt -son-namn bli det ärftliga och 
fasta efternamnet (Per Anderssons son kallar sig för Lars Andersson och dottern 
för Karin Andersson), gjorde att vi vid 1800-talets slut hade många personer med 
exakt samma efternamn (och även förnamn), både i Sverige och i Finland. 


Namnreglering i Sverige 


I samband med den ökade sociala och ekonomiska rörligheten i Sverige i slutet 
av 1800-talet uppstod det problem med identifiering av personer, och krav på 
mer reglering av namnskicket började ställas. Någon namnlag blev inte resultatet 
men väl den så kallade släktnamnsförordningen 1901, som uppmanade folk att 
använda fasta efternamn, inklusive ärftliga patronymika. Det blev därmed svårare 
att byta till något efternamn som redan användes. Dock var det besvärligt att ta 
reda på vilka namn som redan var i bruk eftersom ingen central folkbokföring 
fanns. Svenskarna, främst de med -soz-namn, började byta namn i allt högre grad. 
Inga direkta begränsningar fanns för hur namnet skulle vara utformat, vilket 
oroade språkliga purister. 

Då folkpensionen skulle införas under 1910-talet, och det blev än viktigare att 
personer kunde identifieras, restes kraven återigen på en kartläggning av namnför- 
rådet och även att listor över nya, för svenska språket lämpliga efternamn skulle 
publiceras. En statlig utredning tillsattes 1918 med språkprofessorn Adolf Noreen 
i spetsen, vilken 1921 utgav en förteckning över befintliga efternamn, Sverges 
familjenamn 1920. I tidens nationalistiska anda kom 1921 därutöver Svensk namn- 
bok med förslag på nya efternamn bildade på svenska ord. Eftersom befintliga 
efternamn nu inte fick antas (om inte släktanknytning fanns) var behovet av ny- 
bildade namn stort. 

Namnförslagsboken kom att användas flitigt vid namnbyten under flera decen- 
nier. Svenskarnas namnbyteslusta blev med tiden allt större (se Hedberg 2021). Då 
nya namn började tryta fick ortnamnsprofessorn Jöran Sahlgren 1937 i uppdrag 
att skapa nya namnförslag. Han utgick i första hand från ortnamn, både oföränd- 
rade ortnamn i sin helhet och namnelement som finns i ortnamn. Nya namn- 
förslagsböcker publicerades 1939 och 1940 men ingen av dem tycks ha blivit lika 
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använd som Svensk namnbok från 1921. De oförändrade ortnamnen tilltalade inte 
allmänheten i någon högre grad, och redan 15 år senare, 1954, kom därför en 
ny namnbok där namnen var mera fritt bildade. Därefter fortsatte namnböcker, 
efterhand maskinellt framställda, att ges ut ända in på 2000-talet för att täcka 
behovet. Under mycket lång tid fick befintliga efternamn inte tas i bruk. Sedan 
den nya namnlagen började gälla 2017 är dock alla efternamn med fler än 2 000 
bärare fria att tas i anspråk som efternamn. Svenska folket fortsätter att byta och 
nybilda namn än i dag; flera tusen namnansökningar kommer till Skatteverket 
varje år. (Se vidare om svensk personnamnsreglering Brylla & Leibring 2021.) 


Svenskt namnskick och namnreglering i Finland 


I dag finns det cirka 290 000 svenskspråkiga medborgare i Finland, de flesta 
bosatta i Österbotten, på Åland, i Egentliga Finland och i Nyland. Det är alltså 
i de områdena som det är störst chans 
att träffa finländare som bär svenska 
namn, men det finns också många 
svenskspråkiga som bär finska namn 
och tvärtom. 

I de västra och södra delarna, där 
de flesta svenskspråkiga bor, följde per- 
sonnamnsbruket i stort sett samma ut- 
veckling som i Sverige. Dagens Finland 
och Sverige var ju ett och samma rike 
under många århundraden, fram till 
1809, och följde därmed samma lagar, 
och i mångt och mycket också samma 
traditioner. I dagens östra Finland har 
det däremot funnits en mycket gam- 


mal finsk tradition för släktnamn som - 
gick i arv från en generation till en an- Österbotten 
nan (Paikkala 1995). 


I början av 1700-talet började namn 


Egentliga 


på jordlägenheter, det vill säga hem- $ Finland 


mansnamn, förekomma i jordeböcker JOG 
och mantalslängder, dessförinnan hade UV eo å 


man i jordeböckerna angett jordägarens 


yland 


Karta 1. De delar av Finland där den 


namn, Så småningom blev det vanligt svenskspråkiga befolkningen är koncen- 


att man på landsbygden, i synnerhet i 
Österbotten, i officiella dokument an- 
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tecknades med en tillhörighet till hemmanet, i tillägg till patronymikonet. Flyttade 
man sedan till ett annat hemman bytte man till den nya gårdens namn. Hemma- 
nen klövs sedan ofta i mindre delar, och mindre lägenheter (fastigheter) styckades 
av. Dessa lägenheter skulle enligt en kejserlig förordning 1896 förses med register- 
nummer och namn. Såväl hemmansnamnen som lägenhetsnamnen kom ofta i 
bruk som tillnamn, så att alla som bodde på ett och samma hemman eller på 
samma lägenhet bar samma tillnamn. (Se Blomqvist 1983 s. 34 ff.) Något mot- 
svarande system har inte funnits i Sverige. De s.k. gårdsnamnen, som ställs framför 
förnamnen, och är samhöriga med gård eller släkt, till exempel Kers och Annikas, 
är ofta bildade av olika typer av personnamn (förnamn, soldatnamn) men även 
yrkesbeteckningar. Dessa namn har använts i officiella sammanhang nästan bara i 
Dalarna där de även ombildats till släktnamn. Det här beskrivna finska systemet 
har större likheter med det norska, där många hemmansnamn blivit släktnamn. 

Fram till 1920 var det fritt fram att ta vilka namn man ville. År 1920 fick 
Finland en släktnamnslag (328/1920; se Blomqvist 1993 s. 221 ff.), som ålade alla 
som saknade släktnamn att inom ett år meddela ett namn till sin församlings 
kyrkoherde. Om någon lät bli att göra det, var det prästens uppgift att välja ett 
släktnamn till personen. Lagen om släktnamn hade ingen skrivning om barns 
och hustrurs namn, men traditionen blev att namnet gick i arv, på farssidan om 
föräldrarna var gifta, annars fick barnet moderns efternamn. 

Enligt släktnamnslagen 1920 var det inte tillåtet att byta till ett namn som 
man visste användes av en annan släkt om man inte kunde bevisa att namnet 
tidigare hade funnits i ens egen släkt. Eftersom det inte fanns någon central 
folkbokföring där man kunde kontrollera om ett namn eventuellt var i bruk, 
hände det att man på olika håll i landet tog samma namn. Namnen fick enligt 
lagen inte heller vara olämpliga eller strida mot det finländska namnskicket vad 
gäller stavning. I många fall tog man, eller tilldelades, namnet på den gård eller 
det hemman man bodde på. Många efternamn är därför primärt hemmans- eller 
lägenhetsnamn. 

Några namnböcker av det slag som fanns i Sverige har inte förekommit till 
finlandssvenska namnbytares hjälp, däremot har till exempel Suomalaisuuden 
liitto (Finskhetsförbundet” så gott som hela 1900-talet försett medborgarna med 
förslag på finska efternamn i tryckta namnförslagsböcker. Dessa innehöll också 
en förteckning på skyddade efternamn, där man mot betalning kunde ange sitt 
efternamn som skyddat. (Se Manni-Lindqvist 1994.) Denna funktion blev över- 
flödig år 1986 när det kom en namnlag som skyddade alla befintliga efternamn. 
Efter det kan man inte ta ett efternamn som är i bruk om man inte av särskilda 
skäl har rätt till det, till exempel om det har varit i bruk bland ens förföräldrar. 

Liksom i Sverige kan man i Finland byta efternamn. Från 2019 till augusti 
2022 förordade justitieministeriets nämnd för namnärenden knappt 2 000 helt ny- 
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bildade efternamn. I Finland är som sagt alla i bruk varande efternamn skyddade, 
och det finns således inte fria efternamn som i Sverige. Namnbruket regleras för 
närvarande av lag (2017:946) om för- och efternamn. 

Sedan 2018 kan man på Institutet för de inhemska språkens webbplats (se 
Språkinstitutet) ta del av ca 6 000 finska och ungefär 550 svenska förslag på lediga 
efternamn. Sammanställningen bygger på ortnamn som är hämtade från finska 
Lantmärteriverkets ortnamnsregister, och uppdateras fortlöpande. 


Använt material 


a) Sverigesvenska namn 

För att få fram namn från äldre tid har vi använt oss av Sverges familjenamn 1920 
och Svensk namnbok (1921). Den förstnämnda redovisar de då befintliga namnen 
(cirka 47 000) och den senare ger 15 000 förslag på nybildade namn. Vi har räknat 
antalet namn som innehåller någon trädbeteckning. Namnen i de här böckerna 
jämförs med namn från Efternamnsdatabas 2013, som innehåller alla då befintliga 
efternamn med fler än 10 bärare, cirka 76 000 namn, och med Efternamnsdatabas 
2000 för namn med minst 10 bärare, båda hämtade från Statistiska Centralbyrån 
(SCB). För att undersöka hur träden används i namn som nybildats i närtid har 
vi också samlat in cirka I 300 kungjorda namn med svenska språkelement som 
ansökts om hos Patent- och Registreringsverket mellan 2012 och 2015 (TK). 


b) Finlandssvenska namn 
För granskningen av de finlandssvenska efternamnen har vi använt ett utdrag ur det 
finska befolkningsdatasystemet, som innehåller de efternamn som bars av finska 
medborgare som levde den 6 februari 2022, bosatta i Finland eller utomlands. Ut 
draget kommer från Myndigheten för digitalisering och befolkningsdata i Finland. 
Materialet består av de namn som hade 20 eller fler bärare; dessa var 22 938 till 
antalet. I analysen av namnen har också uppgifter från webbplatsen Släktnamn- 
info (Salste 2022) använts, som är en webbplats med uppgifter om 24 000 namn, 
baserad på offentliga listor, statistik och forskningsrapporter. I tillägg har vi tagit 
del av uppgifter om de nybildade efternamn som justitieministeriets nämnd för 
namnärenden har förordat 2019-2021 (Förordade efternamn 2019-2021). De flesta 
namn är finskspråkiga eller har annan språklig bakgrund, men en del namn består 
av svenskspråkiga namnelement. Vi har även granskat de 511 svenska efternamns- 
förslag som hösten 2023 ingick i den lista som Institutet för de inhemska språken 
tillhandahåller på sin webbplats (se Språkinstitutet). 

För att åskådliggöra namnutbredningen och jämföra den med utbredningen 
av trädarterna har vi använt oss av Växtatlas 2018 (Lampinen & Lahti 2019) och 
Nimisampo ”Namnsampo', också kallad Nimistöntutkijan työpöytä ”Namn- 
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forskarens arbetsbord”. Den senare är en öppen semantisk portal med uppgifter 
om ortnamn som finns samlade i olika finländska arkiv. Via portalen kan ort- 
namnen studeras via en karta, som data eller statistiskt. 


Några förbehåll 


Det är viktigt att hålla i minnet att det inte behöver vara trädbeteckningen i sig 
som ingår i ett efternamn som Lindberg. Väldigt många ortnamn, som kan men 
inte behöver innehålla trädbeteckningar, ligger till grund för svenskspråkiga efter- 
namn, och Lindberg kan vara bildat med associationer till såväl något ortnamn 
som till trädbeteckningen, eller till ordet linda i betydelsen ”insådd gräsvall; gräs- 
bärande ängsmark” (FO). Namnet kan också vara antaget bara för att den förste 
bäraren tyckte att det var vackert (eftersom alla namn var fria att anta före 1901 
i Sverige och 1921 i Finland) eller för att det då bars av någon viktig eller högre 
uppsatt person som man ville efterlikna. 

Med det material vi använt ser vi inte heller de namn som år 2013 hade färre 
än 11 bärare i Sverige, och de som år 2022 hade färre än 20 bärare i Finland. Det 
var många namn, runt 70 000 i Sverige, som hade så få bärare, men eftersom de är 
ovanliga märks de inte utåt lika mycket som efternamnen med minst tio bärare, 
vilka då var cirka 80 000 i Sverige. 


Vilka träd är vanligast i efternamn 
i Sverige respektive Finland? 


Sammanställningarna i diagrammen nedan innehåller efternamn där trädbeteck- 
ningar endera utgör ett efternamn i sig (som simplex, t.ex. Lind) eller är förled i 
olika efternamn (t.ex. Lindberg), eller där trädbeteckningen genom en avledning 
bildar ett efternamn (t.ex. Lindell). Diagrammen anger antalet olika efternamn 
med respektive trädbeteckning. 

För Sveriges vidkommande (diagram 1) ingår 


« trädbeteckningar som uppträder i minst 10 olika efternamn, där varje 
efternamn år 2013 hade fer än 10 namnbärare. 


För Finlands del (diagram 2) ingår 


» trädbeteckningar i efternamn som år 2022 hade minst 20 namnbärare. 
För redovisningen av det finlandssvenska materialet gäller inte kriteriet 
att trädbeteckningen måste vara förled i tio olika namn. 
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Diagram 1: Träd i efternamn 2013 i Sverige. Antal olika efternamn innehållande träd- 
beteckningar, där varje namn bärs av fler än 10 personer. 


Björk RN 
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= EE ot F EE Vv Tf Tj XM vTD EE 
Ebfrr:LDn!s,sAadH LE ox E 
& 00 5 a Br NA [ =S 
28 TE 0-8 LT ME wu LS 
= Oo -f Sf = = 
& v Ko = 

& Xx Oo 

n 

<< << 


Materialen är alltså inte helt jämförbara men ger ändå goda indikationer på vilka 
trädbeteckningar som har varit de mest populära i efternamnen. Diagrammen 
anger antalet olika efternamn där trädbeteckningen ingår på ovan angivna sätt. 

I diagrammet ingår rena trädbeteckningar jämte beteckningar för trädbestånd 
eller virke som bildas av ordet för trädet (till exempel älme från alm, eske från ask). 
Av det material vi har haft tillgång till ser vi att lind och ek är de i särklass vanli- 
gaste trädbeteckningarna i efternamn i Sverige. Därefter följer al (ahl), björk, vide 
(wide), alm och en. Det finns alltså runt 25 olika trädslag som ingår som förled i fler 
än 10 olika efternamn vardera. Träden oxel och sälg förekommer också i efternamn, 
men finns i färre än 10 olika efternamn vardera. Av diagrammet framgår också att 
de icke inhemska träden ceder, lager, oliv och palm finns som namnelement. Dessa 
exotiska trädslags förekomst behandlas senare i artikeln. 

Det finns ett antal inhemska träd (och buskliknande träd) vars beteckningar är 
ovanliga i efternamn. Några av dem är avenbok, barrlind, hagtorn, idegran, jolster, 
kastanj, lärkträd, poppel, syren och sälg (Holmåsen 1998). Flera av dem finns som 
simplexnamn men som delar av tvåledade namn tycks de inte ha tilltalat namn- 
bildarna. En förklaring är sannolikt att trädbeteckningarna i sig själva i flera fall 
är sammansatta, avenbok, idegran, lärkträd etc. De blir därför krångliga att förse 
med en typisk efterled (till exempel berg) som utmärker efternamn i Sverige. En 
annan anledning är troligen att vissa träd inte är, eller har varit, särskilt vanliga i 
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Diagram 2: Träd i efternamn 2022 i Finland. Antal olika efternamn innehållande träd- 
beteckningar, där varje namn bärs av minst 20 personer. 


Björk MN 
AlUVARU 
Ek/Eke Mn 
Gran Mn 
En/Ene MIN 
vide/Wide MI 

Rönn 

Lager MINI 

Lönn 

Hägg MIN 

Tall 


| TI TTERERN 

Ei-f----- 

fc 212-77 5 DD a 

fa ao vv = c IL > v 

Mo I An I 
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Sverige. En intressant fråga är dock varför inte trädet sälg slagit igenom som namn- 
element, med tanke på dess utbredning över hela landet. 

Diagram 2 visar trädbeteckningar som ingår i finländska efternamn. Materialet 
är som tidigare nämnts inte helt jämförbart med det sverigesvenska, eftersom det 
finländska materialet består av namn med minst 20 bärare, men relationen mellan 
namnlederna är troligen samma ändå. Toppnamnen är desamma, om än i olik ord- 
ningsföljd. Lind är den vanligaste namnleden. Här får man hålla i minnet det redan 
nämnda substantivet linda, med betydelsen ”insådd vall”. Trädbeteckningarna 
björk, al, ek och gran saknar homonymer som kan komma i fråga som ursprung 
till namnleden. 


Jämförelse mellan länderna 


För att kunna jämföra två olika material i samma diagram har vi omvandlat anta- 
let till procentuella andelar. I diagram 3 ges till exempel andelen namn som börjar 
på Lind- av alla de namnleder vi har redovisat i diagram 1 respektive 2. De utgör, 
som framgår av diagrammet, strax över 14 procent av det finländska materialet 
och strax över 12 procent av det svenska materialet. 

I materialet ingår som sagt efternamn som har fler än 10 namnbärare i Sverige 
år 2013 respektive minst 20 namnbärare i Finland år 2022. Eftersom materialet 
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Diagram 3. Procentuell andel av efternamn med trädbeteckning i Sverige respektive 
Finland. 
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är skevt får man komma ihåg att bilden delvis ger en förvrängd uppfattning. Till 
exempel är antalet namn med förleden Appel 20 i det sverigesvenska materialet 
och 8 i det finländska, men procentuellt utgör Appel en större andel av det finländ- 
ska än av det svenska materialet. 

Tydligt är ändå att lind, al, björk, en och gran är relativt sett vanligare som 
del i de finländska namnen, liksom lönn, rönn, lager, hägg, tall, appel och syren. 
Däremot är ek, alm, älmelelme, furu och ask samt äspelespe, hessel, bok och äskeleske 
vanligare bland trädefternamnen i Sverige. 


Vilka enskilda namn är de vanligaste 
i respektive land? 


Med tanke på att lind och ek är de klart vanligaste träden i efternamn är det inte 
förvånande att listan över enskilda efternamn som innehåller trädbeteckningar 
domineras av just de två trädslagen i båda länderna. Vilka enskilda trädefter- 
namn är då vanligast? Tabell 1 visar de i Sverige 20 vanligaste trädefternamnen 
med deras placering på den totala topplistan år 2013. Olika namnformer är inte 
sammanförda, vilket innebär att stavningar som Lindquist och Lindkvist inte har 
räknats samman med den vanligaste stavningen Lindqvist. 

Trädslag i tabellen är alm, björk, ek, lind och palm — med lind ingående i över 
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hälften av namnen. Det vanligaste träd-namnet, Lindberg, bars av över 27 000 
personer och även Lindström och Lindgren hade fler än 20 000 bärare vardera. Sett 
till helheten bar närmare 240 000 personer något av namnen i tabellen. Alla de 
fem trädslagen finns även med som enledade namn här, vilket kanske markerar att 
de inte helt mist sin semantiska koppling till naturföreteelsen träd”. 

Listan på de vanligaste svenska namnen med trädbeteckning bland finländarna 
avviker inte väldigt mycket från den sverigesvenska. I tabell 2 ingår de 20 vanli- 
gaste. För jämförelsens skull tar vi med placeringen också för de finländska, men 
här får man hålla i minnet att placeringen är beräknad på alla efternamn i Fin- 
land, inte bara på de svenskspråkiga namnen. Av de svenskspråkiga namnen totalt 
i Finland år 2022 var Lindholm det tredje vanligaste efter Nyman och Johansson. 

Som framgår är många namn bland de 20 vanligaste efternamnen med träd- 
beteckning gemensamma för Sverige och Finland. Trädslagen al, björk, ek, gran, 
hägg, lind, lönn och palm finns representerade bland de 20 vanligaste svenska träd- 
efternamnen i Finland. Liksom i Sverige är det trädslaget lind som dominerar; 
namnleden ingår i nio av de 20 namnen. Förutom de sammansatta Lind-namnen, 
med Lindholm och Lindström i spetsen, finns det många finländare som bär det 
enledade Lind, men också de avledda formerna Lindén och Lindell. 


Tabell 1. Tabell 2. 

De vanligaste namnen med De vanligaste namnen med 
trädbeteckningar i Sverige 2013 trädbeteckningari Finland 2022 
Nr Namn Plac. totalt Nr Namn Plac. totalt 
I Lindberg 19 1 Lindholm 86 
2 Lindström 21 2 Lindström 116 
3 Lindgren 24 3 Lindroos 158 
4 Lindqvist 38 4 Lindberg 178 
5 Lind 39 5 Lindgren 213 
6 Eklund 43 6 Eklund 219 
7 Björk 54 7 Lindfors 262 
8 Björklund 64 8 Björklund 435 
9 Ekström 71 9 Ekman 452 
10 Ek 81 10 Lind 455 
il Lindholm 91 11 Ekholm 502 
12 — Palm 107 12 Lindén 590 
13 Lindblom 113 13 Lönnqvist 619 
14 Ekman 120 14 Lindell 713 
15 Lindahl 123 15 Ek £36 
16 — Björkman 131 16 Granlund 764 
17 Alm 132 17 Granholm EL2 
18 Lindell 162 18 Häggblom 1793 
19 Lindblad 166 19 Ahlgren 810 
20 Linder 180 20 Palm 868 
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Regionala skillnader i namnens utbredning 


I norra Sverige är namn som innehåller trädbeteckningarna gran, hägg och rönn 
vanligare än längre söderut, där istället namn med alm och bok är något vanligare. 
Samband finns här naturligtvis både med ortnamn och med trädens naturliga 
utbredning (se Holmåsen 1998). Värt att minnas är också att tvåledade efternamn 
av borgerlig typ generellt är vanligare i Norrland, medan patronymika fortfa- 
rande dominerar söderut (Frändén 2021 s. 225—227). För de vanligaste trädbeteck- 
ningarna, ek och lind, kan inga regionala skillnader utläsas; namnen finns över- 
allt, även i regioner där dessa trädslag inte förekommer naturligt. Det verkar alltså 
som att både ek och lind i hög grad har blivit lexikaliserade som namnelement. 

För Finlands del har vi inte data som gör att efternamnen går att analysera 
på regional nivå. Men eftersom många har tagit efternamn efter namnen på sitt 
hemman eller sin fastighet, har vi genom namnforskarverktyget Nimisampo 
genererat kartor med gårdar, byar och tätorter med namn där förlederna Björk-, 
Tall-, Fur(u)-, Gran-, Lind-, Ek- och Alm- ingår. Dessa jämför vi nedan med ut- 
bredningskartor av trädslaget i fråga. De senare kartorna har vi genererat genom 
Växtatlas 2018 (Lampinen & Lahti 2019). 

De trädslag som är vanliga över hela Finland är björk, tall och gran. I kartorna 
2 till 4 visas utbredningen av växterna björk (glasbjörk), tall respektive gran i de 


Tall-/Fur(u)- 
ART 


Y Tallinn. sr bn Tallin 10 > 
Karta 2 till 4. Namn på gårdar, fastigheter och byar på Björk-, Tall-/Fur(u)- och Gran- 
(Nimisampo, CC BY 4.0). I de mindre kartbilderna visas utbredningen av motsvarande 
trädslag (Lampinen & Lahti 2019, CC BY 4.0). 
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mindre bilderna och utbredningen av gårdar, fastigheter och byar med namn 
på Björk-, Tall- och Fur(u)- respektive Gran- i de större bilderna. Kartorna är så 
kallade värmekartor — ju varmare färg, desto tätare är förekomsten av trädslagen 
respektive namnlederna. Som framgår finns dessa tre trädslag över hela landet 
och även bebyggelser med dessa trädslagsbeteckningar finns i namnen över hela 
Svenskfinland. 

Som framgår av tabell 2 är det likväl namn på £Ek- och i synnerhet Lind- som är 
de vanligaste svenska efternamnen med trädbeteckningar i Finland. Dessa träd- 
slag är inte lika vanliga, som framgår av utbredningskartorna i kartorna 5 och 6. 

I kartorna blir det tydligt att gårds- och fastighetsnamn på Ek- och Lind- finns 
i princip i hela Svenskfinland, och även i en del områden som i dag inte är svensk- 
språkiga, medan trädslagen lind och ek inte är allmänna i hela området. Detta 
tyder på, precis som fallet är i Sverige, att både lind och ek är lexikaliserade som 
namnelement. 

Ett träd som också är sällsynt i Finland är alm. Som efternamn förekommer 
det i namnen Alm (523 bärare), Almgren (135), Almqvist (68) och Almén (49). Som 
framgår av karta 7 är trädbeteckningen alm också sparsamt belagd i namn på 
gårdar och byar i Finland. I utbredningskartan anges var almar har påträffats. 

Att almar är sällsynta vittnar också namnet Utlandsträdet om, som benämner 
en känd alm i Lappträsk. Namnet har noterats i en sockenhistorik i början av 


Te sat 


Karta 5 och 6. Jämförelse mellan gårdar, fastigheter och byar med namn på Lind- 
(till vänster) och Ek- (till höger) (Nimisampo, CC BY 4.0) respektive utbredningen av 
trädslagen lind och ek (Lampinen & Lahti 2019, CC BY 4.0). 
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Ulmus 
Karta 7. Jämförelse 
mellan gårdar och 
byar på Alm- (röd- 


DELeE markerade i vänstra 
rerrs a re kartan) (Nimisampo, 
rr CC BY 4.0) och ut- 
: 1980- 3 bredningen av trädet 
2 1960-16 alm till höger (Lam- 
51900 13 pr pinen & Lahti 2019, 
AE CC BY 4.0). I utbred- 
4 ningskartan anger 
a foo en skala från rött till 
grönt tidpunkt för 
senaste registrerade 
uppgift om före- 


komst, där de mest 
mörkgröna är de 
yngsta beläggen. 


1900-talet med kommentaren: ”Ett sällsynt träd, enligt uppgift en vresalm, har 
gett upphov till namnet Utlandsträdet” (Allardt 1920; se bild 1 och 2). Både vres- 
alm och skogsalm bedöms som hotade arter i Finland (Hyvärinen m.fl. 2019). 


Exotiska träd i efternamn 


Som framgått av diagram I har också vissa mer exotiska trädslag, som ceder, lager, 
oliv och palm, slagit rot i det svenska efternamnsbeståndet. Varför just dessa trivts 
i den svenska namnjordmånen kan förklaras av att de är ädla träd som flitigt har 
använts som heraldiska element i adelsnamn. Några exempel på sådana adels- 
namn är Cederström, Lagerbielke, Olivecrona och Palmstierna. (I adelsnamnen är, 
som förut påpekats, också träden ek och lind vanliga.) Och såväl cedrar som oliver 
och palmer förekommer i bibeln och andra religiösa skrifter, vilket har bidragit till 
att arterna tidigt har blivit kända i bredare folklager. Lagerträdet, med dess antika 
associationer till ärofyllda bragder och studieframgångar, var också välbekant, 
åtminstone i de högre samhällsgrupperna. 


Träd i efterleder 


Hittills har vi mest studerat namn med trädbeteckningar i förleder, men vissa träd- 
slag används även som efterleder i namn. Detta kan ses som ännu en indikation 
på att trädbeteckningarnas sakliga koppling har försvagats. De vanligaste träden 
i namnefterleder i Sverige år 2013 var lind, björk, ek, fura och gran. Som efterled 
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»UTLANDSTRÄDET", EN URGAMMAL ALM VID ÅN I LINDKOSKI. 


Bild 1. Bild på Utlandsträdet i verket Lappträsk socken (Allardt 1920). 


Bild 2. Utlandsträdet 2022. FOTO: TERESE HAGMAN 
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fanns -lind med över 200 olika förleder medan -björk fanns i över 50 olika namn. 
Intressant är att eken, som är så populär som namnförled, inte alls är lika vanlig 
som efterled; i materialet från 2013 finns blott ett tjugotal namn. 

I Finland är träd i efterleder mycket ovanliga. I det undersökta materialet finns 
det tre namn som har efterleden -lind och två namn som har efterleden -björk. 
Efterlederna -ek och -fur saknas. Södergran och Norrgran finns i namnskicket, 
men uttalas i de dialekter där motsvarande hemmansnamn finns oftast med kort 
a och långt n, /grann/, vilket pekar på att det möjligen är ordet granne som utgör 
efterled. Stavningen Norrgrann är betydligt vanligare som efternamn än /Norz- 
gran, och som hemmansnamn i Närpes stavas namnen likaså Norrgrann och 
Södergrann. (Se Karsten 1923 s. 41.) 


Träd i namnförslag i Sverige 1921 


Det kan vara av intresse att studera om och hur statsmakterna har försökt påverka 
namnbildningen genom sina namnförslag — när normeringen och kontrollen av 
våra efternamn väl påbörjats, för Sveriges del alltså efter år 1901. I den tidigare 
nämnda förteckningen över befintliga efternamn, Sverges familjenamn, som ut- 
kom 1921, ser man att Lind och Ek redan då är de vanligaste trädförlederna. På 
tredje plats kommer Vide, och därefter Al (Ahl), En, Björk, Ceder, Lager, Alm och 
Gran. Listan ser ungefär likadan ut som den i dag (se diagram 1) även om Björk 
nu är lika vanligt som Vide. Det är alltså inget nytt fenomen att just dessa träd är 
så vanliga i efternamn. 

Eftersom en av tankarna bakom kartläggningen av efternamn på 1910-talet 
var att inspirera till nya sådana, utgavs den första namnförslagsboken redan 1921 
(Svensk namnbok). Om den analyseras ur ett trädnamnsperspektiv kan man ana 
att namnskaparna, däribland nordistprofessorn Adolf Noreen, varit aktiva också 
beträffande vilka träd som skulle föreslås. Namn på Lind är inte särskilt vanliga 
(många sådana namn hade förstås redan bärare), medan de för tiden i namn mer 
ovanliga träden hägg, lönn, tall, pil och furu lyfts fram och ingår i många namn- 
förslag. Förutom ek och lind är de heraldiska träden sällsynta — man skönjer en 
normativ tanke om att adelsnamnen ska skyddas. Dekorativa stavningar av typen 
Elme för Älme och Biörck för Björk förekommer inte, dock finns stavningen -hl- 
för -I- i Pihl och Ahl. 

Gav de här förslagen något resultat? Ja, utifrån statistiken från 2013 kan vi se 
att alm, lönn och pil nu ingår i ett flertal nya namn. Beträffande namn på Bok-, 
Hägg-, Hassel-, Oxel- och Fläder- finns bland förslagen ett antal namn som inte 
tagits i bruk än i dag. 
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Trädbeteckningar i nybildade efternamn 
i Sverige och Finland 


Med så många olika befintliga trädefternamn är det frestande att tro att endast 
ett fåtal nytagna namn innehåller komponenten trädslag. Och så kan det nog 
vara; av de nytagna namnen i Sverige 2012-2015 innehöll bara ca 2 procent (67 
namn) av namnen bildade på svenskt språkmaterial något trädelement (TK). Det 
är värt att påpeka att en del av namnen med trädelement ingår bland de så kallade 
fria efternamnen, alltså sådana efternamn som har minst 2 000 bärare och som 
sedan 2017 kan antas av vem som helst som önskar byta efternamn. På grund av 
detta upplevs kanske inte dessa namnelement som så lockande. Av Skatteverkets 
förteckning över sådana kan utläsas att 58 av de cirka 500 fria namnen innehåller 
en trädbeteckning, alltså cirka 10 procent. I övrigt kan noteras att även om natur- 
inspirerade element inte sällan ingår i de nytagna efternamnen så är det ofta en 
lite vildare och mer romantisk natur som lockar namnbytarna, bl.a. vilda djur och 
termerna frost, vinter och hav (Leibring 2017 s. 139). 

I nybildade efternamn i Finland förekommer trädbeteckningar i viss mån. Av 
de 511 förslag på nya efternamn som fanns på Institutet för de inhemska språkens 
webbplats (se Språkinstitutet) hösten 2023 innehöll drygt 10 procent ett trädslag. 
I de nybildade namnen som förordats av justitieministeriets nämnd för namnären- 
den i Finland åren 2019-2021 har Al-, Ceder- och Tall- förekommit som förleder, 
medan -lind återfinns bland efterlederna (Förordade efternamn 2019-2021). 


Har några trädbeteckningar lexikaliserats? 


Med lexikalisering menas i det här fallet att trädbeteckningar, som lind och björk, 
har förlorat sin sakliga koppling och därigenom kan användas i efternamn till- 
sammans med vilka andra namnelement som helst. Ett par exempel är namnen 
Furulind och Lindbjörk där ju två olika trädslag ingår i namnet. Andra ologiska 
kopplingar är till exempel Granlöf. Sett till hela namnmaterialet tycks det stå 
ganska klart att elementet lind har blivit ett betydelselöst namnelement som de- 
noterar efternamn men inget mer. Även björk och i viss mån ek(e) fungerar på 
detta vis i Sverige, medan det för övriga trädbeteckningar nog finns kvar en viss 
känsla för appellativets innehåll. I Finland är lexikaliseringen inte lika tydlig, men 
det faktum att man har gett fastigheter namn på Lind- och Ek- på områden där 
trädslagen är sällsynta tyder på att man i namngivningen kanske bestämt sig för 
en namnled som man tycker är fin snarare än att man tänkt på trädslagen i sig. 
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Avslutning 


Vi har här visat att trädbeteckningar intar en framträdande roll i efternamnsland- 
skapet i såväl Svenskfinland som Sverige. Det beror till stor del på att de ortnamn 
som efternamnen gärna har bildats till ofta har sitt ursprung i naturbetecknande 
element, däribland träd av olika arter. De trädslag som syns i efternamnen speglar 
i viss mån trädslagens förekomst. Alm och bok finns bara i de södra delarna i 
Sverige där också sådana namn är vanligare, men de likaså sydliga träden ek och 
lind ingår i namn över hela landet i såväl Finland som i Sverige. I de samtida efter- 
namnen tycks träd i efterled vara vanligare i Sverige än i Finland. Även lexika- 
liserade trädbeteckningar är vanligare i Sverige. Det kan bero på att intresset för 
bildandet av nya efternamn tycks ha varit större i Sverige än i Finland. En ytter- 
ligare förklaring till trädefternamnens popularitet är att godtyckligt kombinerade 
beteckningar för många naturelement, inklusive träd, länge har ingått som pro- 
duktiva och omtyckta delar i efternamnsbildningen. Också trädens delar, som 
blad, gren, kvist, löv, rot och stam är framträdande i efternamnsfloran — men deras 
utbredning och användning är en annan historia. 
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